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Ein ungewohntes Bild begriisst Sie auf der Titel-
seite, ebenso ungewohnlich geht es ab S. 4 weiter.
Diese Reportage zeigt in seltenen Aufnahmen und
mit dem eindriicklichen Augenzeugenbericht eines
Begleiters das Leben der Wanderschdfer. Uber
«Depressionen im Altery — ein leider immer aktu-
elleres Thema — dussert sich der Psychiatrieprofes-
sor I. Gnirss aus Konigsfelden (S. 18/19). Auf S.
32 ff. bringen wir einen Bericht iiber die geschiitzte
und geschditzte Luzerner Werkstdtte. Die neue Le-
serumfrage (S. 38) widmen wir dem romantischen
Thema der «ersten Liebey; bewusst wdhlten wir
wieder einmal etwas ganz Unproblematisches, in
der Hoffnung, viele Erinnerungen zu erhalten.
Vermutlich zeigt die Umfrage auch Unterschiede
zu den heutigen Umgangsformen zwischen jungen
Menschen. Die vielen Zuschriften zum Thema
«Wie haben Sie Kontakte gefunden? (S. 41-46)
mochten Sie ermutigen, selber neue Bekannte oder
gar Freunde zu finden. Das versuchen wiederum
viele Leserinnen und Leser in den Kontaktanzei-
gen (ab S. 25), hoffentlich mit Erfolg! Zu neuen
Beziehungen konnen aber auch die zahlreichen
Anzeigen unter «Verschiedenesy fiihren. So habe
ich durch zwei Zeilen einen treuen Briefmarken-
Partner gefunden. Wir hoffen sehr, dass die erwei-
terte Rubrik «Hilfe gesucht/angeboteny auf ein
positives Echo stosst, wird doch die gegenseitige
Hilfe unter dlteren Menschen immer bedeutsamer.

Nacn der Heftmitte lesen Sie ein Interview mit
unserem soeben 70jdhrig gewordenen Direktions-
prdsidenten (S. 56 [f.). Dr. Peter Binswanger be-
rithrt darin hochaktuelle AHV-Fragen. Auf den
Seiten 59—65 stellen wir Ihnen «Private Kleinhei-
me im Kanton Berny vor. Sie sind eine familidre
Alternative zu den grossen Heimen, eine Alterna-
tive, die gewisse Vorteile bieten kann, der aber
auch Grenzen gesetzt sind. «Aktiv— auch noch im
hohen Alter?y (S. 78) ist ein Beitrag, der nicht
iibersehen werden sollte. Es gibt viele Hochbetagte,
die einfach zu miide sind, um sich noch «aktivie-
reny zu lassen. Den Schlusspunkt unter den Wer-

be-Wettbewerb setzen wir mit einer Nachlese aus
einem ganzen Stoss von Briefen (S. 80). Und die
letzten Farbseiten berichten iiber ein Tageszen-
trum in Rom, das mit bescheidenen Mitteln aus-
kommen muss und doch viel Wiirme ausstrahlt.

.Sehr zu denken gab mir im Februar eine Meldung

aus England: «Jede Woche sterben Hunderte von
Rentnern.» Bei einer Durchschnittsrente von 115
Franken wochentlich werden bis zu 30 Franken fiir
den Brennstoff benotigt. Von den zwei Millionen
bediirftigen Rentnern beanspruchen aber nur
170 000 einen Heizkostenzuschuss. Die Folge: Sie
kénnen nicht heizen. Zwar erfrieren diese Leute
nicht, sie sterben an den Folgen der Kdlte wie
Grippe, Lungenentziindung und Entkrdiftung.
«Alte Leute neigen dazu, in aller Stille zu leideny,
meint der Leiter des Altershilfwerks «Age Con-
cerny, «99% der Kilteopfer sind Rentner.» Die
konservative Regierung hat die Sozialhilfe neuer-
dings so gedndert, dass die minderbemittelten
Rentner bis zum Februar keinen Rappen des be-
scheidenen Heizkostenzuschusses von 15 Franken
wdochentlich erhielten. Dieser bestiirzende Bericht
des Korrespondenten Thomas Lauig zeigt, dass ein
einst extrem ausgebautes Sozialversicherungssy-
stem in wirtschaftlichen Krisenzeiten zusammen-
bricht: Die Opfer sind paradoxerweise gerade jene,
denen man einst totale Sicherheit versprochen hat-
te. Grund genug, um es auch bei uns nicht zu iiber-
treiben. Grund genug aber auch, um dankbar zu
sein fiir unsere geheizten Stuben.

Zum Schluss zwei Bemerkungen in eigener Sache:
Wir entschuldigen uns fiir den knappen Redak-
tionsschluss des Februarheftes. Bedingt durch die
verldngerten Weihnachts- und Neujahrstage, er-
schien jene Nummer eine Woche spdter als sonst,
so dass die Frist fiir unsere geschdtzten Rdtsel- und
Umfrage-Teilnehmer etwas kurz ausfiel. Bei die-
ser Nummer haben Sie wieder mindestens zwei
Wochen Zeit. Sodann bittet Sie unsere Admini-
stration, bei allen Korrespondenzen immer Ihre
Kundennummer anzugeben. Sie befindet sich
rechts oben in der Computeradresse. Sie erleich-
tern uns damit die Arbeit wesentlich. Vielen Dank!
«Friihling ldsst sein blaues Band wieder flattern
durch die Liifte». Freuen wir uns mit Morike iiber
die griinen Sprossen, die jungen Bldtter, jeden ge-
sunden Baum und die warmenden Sonnenstrahlen!
Herzlich griisst Sie

¥ hr Peier R a’(,-wwf%

3



	Liebe Leserinnen, liebe Leser!

