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Unsere Farbreportage iiber das Engelberger
Mehrzweck-Heim ab S. 4 brachte uns nicht nur die
Begegnung mit einem wohl einmaligen Konzept,
sondern auch mit einer alten Bekannten. Der Ver-
fasser sandte uns die Bilder mit der Bemerkung,
dass er noch auf eine besondere Uberraschung fiir
mich gestossen sei. In der Tat, denn die strahlende
junge Mutter auf dem Umschlag und auf Seite 5
unten ist niemand anders als Martha Langenstein,
die «Zeitlupe»-Redaktionssekretdrin in den Jah-
ren 1977/79, die allen, die sie kannten, in bester
Erinnerung geblieben ist. Inzwischen lebt sie
gliicklich wieder in ihrer Heimat und sorgt fiir
Mann und Sohn. — Dass die Zdhne in den spdteren
Jahren fiir behinderte Betagte zum Problem wer-
den konnen, zeigt unser Beitrag auf den Seiten
12—16. Dass man heute Mittel und Wege gefunden
hat, in solchen Fllen zu helfen, ist einer Zahndrz-
tin zu verdanken, deren Pioniergeist volle Aner-
kennung verdient. — Aus Weinfelden berichten wir
ab S. 25 iiber eine Selbsthilfe-Initiative, die eigent-
lich auch anderswo in dhnlicher Form «Ablegery
verdiente. — Die Erinnerungen vieler Leser(innen)
an das Kriegsende konnen Sie auf den Seiten 37 ff.
nachlesen. Ab S. 55 finden Sie zahlreiche Ausse-
rungen von Berufsschiilern zum Thema Alter. Sie
werden auf iiberraschendes Verstdndnis und
manch erstaunliche Einsicht und Absicht stossen.
Den Abschluss bildet die Biographie eines Mannes,
der mit 74 Jahren seine Doktor-Dissertation
schrieb. Die Lebensgeschichte des Bertold Suhner
zeigt, zu welch ungewdhnlichen Leistungen Senio-
ren von heute fihig sind.

Wenn wir Sie ausdriicklich auf Seite 64 hinweisen,
so tun wir das in Threm und in unserem Interesse.
Der grossziigig von Gonnern finanzierte Leser-
Werbe-Wettbewerb sollte uns in diesem Jahr mog-
lichst 3000 zusditzliche Abonnenten zufiihren. Mit
einer weiteren Zunahme von Beziigern wird unser
Blatt seine Position unter den Alterszeitschrifien
ausbauen konnen. Das wird uns z. B. auch eine An-
hebung der Inseratenpreise erlauben. Bedenken
Sie, dass wir jihrlich 4000 Abonnenten durch Tod

oder Krankheit verlieren und diese Liicken nicht
nur auffiillen miissen, sondern auch einen Netto-
Zuwachs benétigen. Die tollen Preise sollten viele
von Ihnen dazu ermuntern, in den Ferien, im
Freundeskreis, beim Altersturnen, an Alters-
nachmittagen, in Altersheimen usw. einige Neube-
ztiger zu gewinnen. Auch Geschenkabonnemente
sind wettbewerbsberechtigt. Sie diirfen ja beliebig
viele Probenummern gratis bestellen! Lesen Sie
bitte zuvor die kleine «Gebrauchsanweisung» auf
Seite 64.

Im iibrigen bringt dieses Heft den ganzen bunten
Sommerstrauss der iiblichen Rubriken. Jede dieser
stindigen Seiten hat ja ihre besonderen Freunde.
Wir wiinschen Ihnen viel Entdeckerfreude!

L assen Sie mich schiiessen mit einigen Gedanken
zu drei Zeitungsartikeln aus jiingster Zeit. Da
schlug ein Leser im «Tages-Anzeiger» doch allen
Ernstes ein «Generelles Fiihrerscheinverbot fiir
Leute ab 65 bzw. ab 62 Jahreny» vor. Dieser Alters-
gruppe sollten dafiir Generalabonnemente fiir
sdamtliche Verkehrsbetriebe fiir 50 Franken mo-
natlich abgegeben werden. In einem Lokalblatt
wandte sich ein Leser gegen einen Gemeinderats-
kandidaten, weil er «bereits im AHV-Alter stehty.
Da gibt es doch tatsdchlich Leute, die noch nicht
gemerlkt haben, dass Jungrentner keineswegs alle-
samt gefihrliche Automobilisten sind, oder die
einen riistigen Senior fiir unfihig halten, in einem
Gemeinderat eine niitzliche Aufgabe sachkundig
zu iibernehmen. Liest man solche Stimmen, so er-
schreckt einen diese Altersfeindlichkeit. Erstaun-
licherweise lassen sich die vielen dlteren Leser die-
se Intoleranz bieten. Ich wehre mich nicht fiir unsi-
cher gewordene Automobilisten oder senile Politi-
ker, sondern gegen die unzumutbare Verallgemei-
nerung, jeder Rentner sei unzurechnungsfdhig.
Helfen Sie mit, diese Vorurteile zu bekdmpfen!
Heute — am 13. Juli — war iiberall zu lesen: «Kor-
rekturen bei der AHV sind notwendig.» Eine Zei-
tung bemerkte: « Die Erhohung der AHV-Beitriige
konnte zu einer Belastung der Erwerbsgeneration
fiihren, welche diese eines Tages nicht mehr zu tra-
gen bereit ist.» Solche Ausserungen deuten auch
hierzulande Entwicklungen an, die nicht sehr opti-
mistisch stimmen. Sie diirften das Verhdltnis der
Generationen nicht gerade erleichtern.

Z u einem sonnenreichen August und September,
wo immer Sie ihn verbringen, griisse ich Sie sehr
herzlich

Yhr Peler Rivdarkuedn
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