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Fur gesunde, kleinere und billigere Mentis

Offene Antwort des
Schweizer Wirteverbandes

Wir haben lhren Offenen Brief zum Thema
«Seniorenteller» mit ebenso offenen Ohren
aufgenommen. Wir haben uns bereits friher
verschiedentlich mit dieser Frage auseinan-
dergesetzt, haben jetzt aber das Thema erneut
im Rahmen unserer Herbsttagung des Zen-
tralkomitees vom 27./28. November 1984
mit den Prasidenten unserer 26 Kantonalsek-
tionen aufgegriffen.

Wir moéchten lhnen summarisch das Resultat
wie folgt wiedergeben:

@® Der Schweizer Wirteverband unterstiitzt
jegliche Anstrengungen, die darauf abzie-
len, den veranderten Konsumgewohnhei-
ten der Gaste Rechnung zu tragen. Dies ist
eine der wesentlichen Voraussetzungen zur
Erhaltung eines gesunden und leistungsfahi-
gen Gastgewerbes.

® Die Uberwiegende Zahl der Schweizer
Gastwirte hat es bislang ausgezeichnet ver-
standen, diese Anspriiche verschiedenster
Gastekategorien rasch und flexibel zu befrie-
digen. Dies bestatigt sich beispielsweise auch
darin, dass sich der Erfolg von Fastfood-Be-
trieben nach amerikanischem Muster bislang
in Grenzen gehalten hat und es auch so blei-
ben durfte.

® Die Anliegen und Winsche der Senioren
werden vom Schweizer Gastgewerbe also
gleichermassen sorgféltig in die Angebots-
planung miteinbezogen. Wir — der Schweizer
Wirteverband — sind uns bewusst, dass die
Senioren eine bedeutende Gastekategorie
darstellen. Mit Blick auf die weiter steigende
Lebenserwartung wird diese noch verstarkt an
Bedeutung gewinnen.

@® Es gilt aber festzuhalten, dass zentrale An-
liegen der Senioren, insbesondere der von
lhnen ins Feld gerlickte Wunsch nach ge-
sunden, kleineren und billigeren Meniis,
keineswegs nur Anspriichen von Senioren
entsprechen. Sie stehen im allgemeinen
Trend zur modernen, gesunden Erndhrung,
wo die Frage wieviel und wovon verstarkten
Stellenwert erhalt. Es sind also breite Bevol-
kerungskreise, die sich ebenfalls rasch,
preiswert und gesund — beispielsweise
mittags — verpflegen wollen. Entsprechend
vielfdltig ist denn auch bereits heute das An-
gebot an «Snacks» oder Menus fir den «klei-
neren Hunger». Der Schweizer Wirtever-
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band wird hier beispielsweise mit Appellen
und Empfehlungen in den Fachorganen
und anderen Massnahmen zuhanden sei-
ner Mitglieder dahingehend wirken, dass
dieses Angebot weiter aufgewertet und
auch «seniorengerecht» gestaltet wird.
Senioren — wie andere Gaste auch — kénnen
ihren Ansprlichen entsprechende Angebote in
unzdhliger Form finden. Der Schweizer Wir-
teverband unterstiitzt selbstverstandlich jeg-
liche Anstrengungen, die in dieser Richtung
eine weitere Aufwertung des Angebotes brin-
gen.

® Es gibt Restaurant-Typen, wo die Ange-
botsgestaltung ganz bestimmten Kunden-
wilinschen folgen muss. Im gepflegten
Stadtrestaurant oder im Spezialitatenre-
staurant werden von den Gasten ganz be-
stimmte Leistungen in bezug auf Qualitat und
Quantitat erwartet. Ein Seniorenteller — oder
wie der Teller auch sonst immer heissen mag
— hat hier keinen Platz. Die Milchmadchen-
Rechnung von der halben Portion zum halben
Preis geht hier angesichts der gebotenen Lei-
stungen, beispielsweise in bezug auf Ausstat-
tung und Service, nicht mehr auf. Es darf hier
gesagt werden, dass auch Senioren in sol-
chen Hausern mit erfreulichem Appetit
ebenfalls gerne und haufig zu Gast sind.
® Grundsatzlich sollte man sich davor hi-
ten, den «Senior» zu stark katalogisieren
und ihn mit seinen Wiinschen und Anliegen —
gerade in bezug auf das Essen — isoliert da-
stehend sehen zu wollen. Dieses Bild trifft
einfach nicht zu. Wie wir bereits angetdnt ha-
ben, rekrutieren sich gleichgelagerte Verpfle-
gungswinsche quer aus samtlichen Alters-
schichten; diesen gilt es optimal Rechnung zu
tragen. Schliesslich ist auch denkbar, dass der
Senior lieber eine Speise von einer «allge-

meinen» Karte wahlt, als sozusagen mit
einem Seniorenteller «abgestempelt» zu
werden.

® Lletztlich muss es aber jedem Gastwirt
selbst Uberlassen werden, wie er konkret sein
Angebot gestalten will, d.h. nach welchem
Betriebs-Konzept er grundsatzlich arbeiten
will. Bei samtlichen Uberlegungen ist klar zu
sehen, dass auch ein Gastwirt schliesslich
nach unternehmerischen Kriterien denken
und handeln muss.

Schweizer Wirteverband
Der Direktor Dr. Xaver Frei

(Auszeichnung durch die Redaktion)



Schlusswort der Redaktion

Wir danken Herrn Dr. Frei herzlich flir seine
prompte und verstdndnisvolle Antwort, der
wir uns weitgehend anschliessen kénnen. \Wir
teilen auch die Meinung des Wirteverbandes,
dass unser Anliegen nicht nur von Senioren,
sondern auch von jingeren Bevélkerungs-
gruppen geteilt werde. Wir sind auch durch-
aus der Ansicht, dass die Rentner nicht durch
einen «Seniorenteller» abgestempelt werden
sollten. Wir haben darum sowohl! im Titel wie
bei der Frage zur Unterschriftenaktion diesen
Ausdruck bewusst vermieden und von «ge-
sunden, kleineren und billigeren Mendis fiir
Senioren» gesprochen. Die Leserumfrage
«Der (v)lerwiinschte Seniorenteller» wurde so
formuliert, weil wir uns fiir die Senioren ein-
setzen wollen. Im Offenen Brief an den Wirte-
verband schrieben wir ausserdem von «AHV-,
Mini-, Fitness-Teller, halben Portionen, <Ka-
loriensparern>, oder wie immer Sie dem sa-
gen wollen». Es ging uns also — um dieses
Missverstdndnis zu beheben — nicht «um eine
unndtige Sonderregelung, die das negative
Altersbild verstarken und die Rentner einmal
mehr bevorzugt behandeln wiirde», wie uns
die Mitarbeiter einer Pro Senectute-Bera-
tungsstelle schrieben. Es ging uns — wie den
2899 Unterzeichnern — darum, vermehrt fiir
verntinftigere Portionen zu sorgen, um Ge-
sundheit, Portemonnaie und Nahrungsmit-
telvorrdte zu schonen. Damit wird sicher keine
«Bevorzugung» angestrebt, sondern eine
Losung, die von immer mehr Konsumenten
gewtdinscht wird. Dass der Wirteverband mit
«Appellen und Empfehlungen in den Fachor-
ganen» anstrebt, das Angebot flir «den klei-
nen Hunger» zu vergréssern und «auch se-
niorengerecht» zu gestalten, freut uns, die
Unterzeichner unseres Aufrufs und alle inter-
essierten Leser. Zu hoffen ist, dass die 18 000
Mitglieder des Wirteverbandes im Rahmen
des ihnen Méglichen den Appellen ihres Ver-
bandes Folge leisten. Wiederholen mdchten
wir aber auch unseren Aufruf aus der Dezem-
bernummer, Ihre Wiinsche nach kleineren
Portionen mutiger und deutlicher bekanntzu-
geben.

Wir danken den zahlreichen Zeitungen, die
unsere Pressemitteilung abdruckten und da-
durch das Anliegen in eine weitere Offentlich-
keit hinaustrugen, den Wirten, die sich unse-
ren Vorstoss zu Herzen nehmen, und allen Le-
sern, die ihn untersttitzten.

lhre Peter Rinderknecht
und Elisabeth Schiitt

DAS KURHRUS
AN DER HEILQUELLE

Arztliche Uberwachung

Kneipp-Gesundheitstherapie, Ganzheitsmedizin
nach Dr. h.c. A. Vogel, Physiotherapie, Massagen,
Gymnastik, geheiztes Mineralbad 30°C mit Jet-
Stream, Trinkkurenanden 4 Passugger-Heilquellen,
romantische Spazierwege, hervorragende Kiiche
und Vollwerterndhrung nach Dr. Bircher-Benner,
vegetarische Didtklche, vielseitiges Baderange-
bot, Kiichendemonstrationen

Kuren 1985

2/3wochige Kneipp-Gesundheitskuren
(ganze Saison)
2/3wdchige Heilfastkuren nach Dr. Buchinger
: (ganze Saison)

Kursangebot 1985

Heilkrauterwoche
Volkstanzkurs

Kochkurs Vollwerterndhrung
Keramik und Topfern

Wanderwoche Autogenes Training
Kulturwochen Biindnerland  Fitnesswochen
Photoferien Managerferien

Geoffnet ab Anfang Marz bis Mitte Oktober 1985

UF PASSUGG
CHUNSCH GARN
WIEDER ZRUGG

KUR- UND KNEIPPHOTEL
7062 PASSUGG
081/2191 7

Margreth und
Mario Gubser
Direktion

Bitte senden Sie mir Unterlagen
betreffend Kur/Kurs

Adresse: Herr/Frau

Strasse

PLZ, Ort

e

Ferienecke
der Schweiz

KUR-& KNEIPPHOTEL
PRSSUGG




	Für gesunde, kleinere und billigere Menüs : offene Antwort des Schweizer Wirtenverbandes

