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qœono
Seniorenferien 198

29. April—8. Mai
10.-19. Juni

Seniorenferien 1985 24.jum-3.juii
23. September-2. Oktober

Ab Ff 58— "lO Tage Ferien im sonnigen Ascona (9 Übernachtungen).
" " Gemütliches Zusammensein, Unterhaltung, Ausflüge, Hostess-

pro Tag Betreuung.

Organisation Verkehrsbüro Ascona, Postfach, 6612 Ascona
und Buchungen: Tel. 093/35 55 44, Telex 846085 ETAL

PARKHOTEL GUNTEN

Ideale
Ferienperle
am Thunersee

Gepflegtes Familienhotel in milder Lage am Thunersee,
565 m ü.M. Schöne Aufenthaltsräume, Seepark-Re-
staurant, Lift, Zimmer mitfl. Wasser. Bad/ Dusche, WC,
Telefon, Etagenduschen. Feine Küche, auch mit Diäten.
Atemwochen unter fachkundiger Leitung. Grosser
Park, eigener Strand. Zentrale Lage für Ausflüge mit
Auto, Bus, Schiff und Seilbahn. Hallenbad in Oberho-
fen, Solbad in Sigriswil. Ganzjährig geöffnet.
Gerne senden wir Ihnen unseren Hausprospekt mit
Preisangaben. Leitung: Farn. D. Pinösch, Telefon 033/
51 22 31, 3654 Gunten.

Frühling im Tessin

Die Pension Tabor
heisst Sie herzlich willkommen. Wir öffnen wie-
der am 16. März 1985. Das Fiaus liegt ruhig in
Waldnähe oberhalb Locarno, mit herrlicher
Aussicht auf den Lago Maggiore und die Tessi-
ner Berge. Viele Einzelzimmer.
Gepflegte Küche. Tägliche Andachten.
Gerne senden wir Ihnen unseren Prospekt.

Familie Werthmüller, Pension Tabor
6605 Monti-Locarno, Telefon 093/31 14 53

Spezialangebot:
Rheuma-Kurwoche im Erstklass-Hotel
1 Woche (7 Tage und Nächte) nur Fr. 497.-*
(*vom 1. November 1984 bis 30. April 1985)

ruhiges Zimmer mit WC

Vollpension, Begrüssungsapero
7 Thermalbäder

Gesundheitsgymnastik

Unterhaltung mit Film, Spiel und Spass

Thermalschwimmbad und alle Therapieeinrichtungen
im Hause.
Weitere Fix-Arrangements bis 30. April 1985:
Entschlackungs- und Fitnesswoche (1 Woche),
Kneipp-Kur (2 Wochen),
traditionelle Limmathof-Badekur (3 Wochen).
Auskunft und Reservation:
Hotel Limmathof**** ///^~
Limmatpromenade, CH-5401 Baden //^ Telefon 056 226064

Israel-Reise
für Diabetiker
16. bis 23. Mai 1985 (Auffahrt) mit Verlan-
gerungsmöglichkeit (Pfingsten).

Umfassendes Besuchsprogramm mit Ba-
deferien an herrlichem Sandstrand.
Vollpension Diabetes-Diät inkl. Imbisse.
Medizinische Betreuung.

Auskunft/Programm:
GLOBAL TOURS, 6300 Zug
Baarerstrasse 77, Tel. 042/22 27 27

Coupon für Gratisprospekt

Name:

Vorname: :

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:
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An alle, die für erholsame und
unterhaltende Ferien sind...
und Wert auf originelle Aktivitäten legen!

Aktivferien '85
für die reifere Generation

Seit Jahren führt die Stelle für
Altersfragen vom Migros-
Genossenschafts-Bund mit
immer grösserem Erfolg
Aktivferien durch.
Die Aktivierung von Geist,
Körper und Seele liegt uns
besonders am Herzen.

Angebote 1985
• Gedächtnistraining in Flims
• Gesundheitsferien in

Oberhofen (Thunersee)
• Wander- und Naturferien in

Wengen
• Ferien «Welschland für

Deutschschweizer» in
Yverdon-Ies-Bains

• Ferien «à la carte», Erholung
und kreatives Tun imTessin

• Handwerkliche Ferien in
Romainmötier und Provence

• Ferien «Einführung in die
Informatik» in Neuenburg

Der neue Ferienkatalog erscheint Ende Februar.
Sichern Sie sich noch heute Ihr Exemplar bei:
Migros-Genossenschafts-Bund,
Stelle für Altersfragen,
Postfach 266, 8031 Zürich

Gratisinformation Bitte senden Sie mir;

den neuen Ferienkatalog
m «Aktivferien '85 für die reifere

Generation»

Vorname:
die Informationsschrift

Adresse: «Älterwerden, eine Herausforderung»
(über die neuesten Erkenntnisse
der Aiternsforschung)
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