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F iir einmal entfiihrt uns die erste Farbreportage
(S. 4—11) in die USA, wo wir in den Ferien waren,
um eine Tochter zu besuchen. Dabei bot sich Gele-
genheit, zwei Seniorenunterkiinfte verschiedener
Art zu besichtigen. In dieser Nummer finden Sie
zundchst den Bericht iiber eine Seniorenstadt in
Kalifornien. So «exotischy das Beispiel anmuten
mag — es ist beileibe nicht die einzige derartige Se-
niorenstadt driiben. Es gibt sogar noch viel grosse-
re dhnliche Siedlungen. Auch wenn solche Stddte
bei uns nie denkbar wdren, so mehren sich doch die

Anzeichen dafiir, dass auch bei uns eigentliche Se-

niorenresidenzen im Kommen sind. Im Aprilheft
stellen wir Thnen dann eine «normale» Unterkunft
im Raum Chicago vor. — Ein zweiter Schwerpunkt
liegt auf dem ebenso aktuellen wie umstrittenen
und heiklen Thema des Patiententestamentes, der
Sterbehilfe, der Selbstbestimmung iiber den Tod.
Drei Fachleute nehmen auf den Seiten 14—27 dazu
Stellung. Dazu nur das eindriickliche Beispiel
eines Psychologen an der Herbsttagung der
Schweizerischen Gesellschaft fiir Geriatrie: «Am
Vorabend einer Operation bat eine Patientin den
Andsthesiearzt, mit ihr das Vaterunser zu beten.
(Das ist nicht notig), erwiderte dieser, (unsere Ma-
schinen sind absolut sicher ...».» Wir hoffen, dass
sich viele von IThnen an der Leserumfrage (S. 27)
beteiligen, um uns Gedanken oder Erfahrungen
und Beobachtungen aus ihrem Umbkreis mitzutei-
len. — Zahlreich trafen die Zuschriften zur Dia-
lektumfrage (S. 34—39) ein. — Am Schluss finden
Sie dann das Portrait eines 101jdhrigen Originals
aus dem Waadtland.

Zum neuen Jahrgang drei Neuerungen, die Sie
interessieren diirften: Erstmals finden Sie die Ru-
brik «Gruss aus Berny (S. 62) verfasst von Frau
Dr. Beatrice Steinmann. Thr Name ist unzdhligen
Lesern ein Begriff, berichtet sie doch seit iiber 50
Jahren (!) mit Sachverstand und selbstindigem
Urteil aus dem Bundeshaus, wo ihr Name bei Ge-
nerationen von Parlamentariern zum Begriff ge-
worden ist. Sie hat sich bereit erkldrt, unsere poli-
tische Spalte (vorldufig) zu betreuen. Wir hoffen

sehr, dass aus dieser provisorischen Ldsung ein
Dauerzustand wird. Der Grund fiir ihre Mitarbeit
liegt im beruflich bedingten Riickzugvon Frau Lys
Wiedmer, die fiir uns wdhrend mehreren Jahren
das «Stauffacherinnen-ABC» mit immer spritzi-
ger, oft auch spitzer Feder schrieb. Wir danken ihr
herzlich fiir ihre vortrefflichen Dienste. Sodann
konnen wir Ihnen erstmals in der Heftmitte Farb-
seiten bieten, weil einige Inserenten zusdtzliche
Farbinserate buchten. Diese Auflockerung belebt
unser Heft in willkcommener Weise. Vielleicht
hingt dies auch zusammen mit dem Aufgeben
zweier Seniorenzeitschriften auf Ende 1984. Je-
denfalls zeigte sich dabei, dass man ein solches Or-
gan weder mit grossem Aufwand aus dem Boden
stampfen kann, wenn die Werbung nicht mitmacht,
noch ohne stindige Bemiihungen um neue Abon-
nenten vor der Uberalterung der Leserschaft be-
wahren kann. Gliicklicherweise brachten uns die
letzten Monate wieder viele neue Abonnenten, und
der Inseratenanteil liegt bei der benotigten und ge-
sunden Grosse von einem Drittel. Dabei verscho-
nen wir sie ja bewusst vor zahlreichen Anzeigen,
die andere angesehene Zeitschriften bringen, weil
sie unseren Anforderungen an Seriositdt nicht ent-
sprechen. Leicht fillt es nicht, Auftrdge bis zu
10 000 Franken auszuschlagen, aber die Glaub-
wiirdigkeit ist uns mehr wert als diese Einnahme.
Und schliesslich iiberschreitet die Anzahl der Kol-
lektivabonnemente in der «Ehrenmeldungy erst-
mals die Zahl 23 000. Wir danken den iiber 200
Firmen und Gemeinden, die uns seit langen Jahren
die Treue halten, ganz herzlich.

Zum Schiuss danken wir unzdihligen Lesern fiir
ihre guten Neujahrswiinsche, aufmunternden
Worte und ihre Dankbarkeit fiir unsere schine
Arbeit. In kurzen Worten meinte Frau M. G. in
Astano: «Wie froh und dankbar diirfen wir
(Zeitlupe)-Leser sein, dass es iiberhaupt eine
solche gibt.» Solche Zuschriften ermutigen uns,
den 13. Jahrgang unserer «Zeitlupe» seit der
Umgestaltung vom Fachblatt « Pro Senectute» mit
Freuden in Angriff zu nehmen! Dass den eiskalten
Wochen bald freundlichere Zeiten folgen, wiinscht
IThnen herzlich
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Die Zeitlupe ist noch vielerorts unbekannt.
Wir senden Ihnen gerne Probenummern.
Postkarte oder Anruf geniigt! Postfach,
8027 Ziirich oder Tel. 01/202 68 10.
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