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Sie fragen —
wir antworten

Hier beantworten Fachleute Fragen von
Abonnenten, die auch fiir andere Leser von
Interesse sind. Dieser Leserdienst ist fiir Sie
unentgeltlich. Beniitzen Sie die Gelegenheit!

AH V-Information

Witwenrente nach Tod des geschiedenen Mannes

Ich bin seit mehreren Jahren geschieden. Seit
einem Jahr beziehe ich die AHV-Rente, und
zwar eine sehr kleine, fast die Minimalrente.
Wihrend meiner Ehe war ich namlich nur hin
und wieder erwerbstitig, und nach der Schei-
dung fand ich wegen meines Alters keine gutbe-
zahlte Stelle mehr. Weil meine Rente so klein ist,
beziehe ich noch Erginzungsleistungen. Nun er-
fahre ich, dass mein geschiedener Mann gestor-
ben ist. Veridndert sich jetzt etwas an meiner
Rente? Fraul R.inB.

Sie haben die Méglichkeit, an die Ausgleichskasse,
die Thnen die Rente auszahlt, das Gesuch um Neu-
berechnung der Rente zu richten. In einem solchen
Fall wird nédmlich fiir die Rente der geschiedenen
Frau das durchschnittliche Jahreseinkommen bei-
gezogen, das fiir die Berechnung der Ehepaar-Al-
tersrente massgeblich gewesen wdre. Ist dieses ho-
her als das durchschnittliche Jahreseinkommen,
das der Rente der geschiedenen Frau zugrunde lag,
dann wird deren Rente dementsprechend erhoht.

Bedingung hiefiir ist aber, dass die Frau bei der
Scheidung das 45. Altersjahr zuriickgelegt oder
Kinder hatte und die geschiedene Ehe mindestens
fiinf Jahre gedauert hat.

So wie Sie Thren Fall schildern, waren Sie bei der
Scheidung iiber 45 Jahre alt, und die Ehe hatte
mehr als fiinf Jahre gedauert. Somit wire die Vor-
aussetzung fiir die besagte Neuberechnung gege-
ben.

Bedenken Sie aber folgendes: Wenn sich Ihre
AHYV-Rente erhoht, dann vermindert sich dement-
sprechend Ihre Ergdnzungsleistung. Falls in
Threm Kanton die Erginzungsleistungen steuerfrei
sind, AHV-Renten aber nicht oder nur zum Teil,
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dann zahlen Sie unter Umstdinden mehr Steuern.
Moéglich ist aber auch, dass sich die Erhohung der
AHV-Rente trotzdem «rentierty. Dann ndmlich,
wenn die Ergdnzungsleistungen gleich hoch blei-
ben, weil Krankheitskosten, die man vom massge-
benden Einkommen abziehen kann, so hoch sind,
dass sie die Rentenerhohung aufwiegen oder iiber-
steigen.
Wenn man also im Einzelfall wissen will, ob man -
sich anmelden soll oder nicht, empfiehlt es sich, bei
der Ausgleichskasse zu erfragen, wie hoch die neu-
berechnete Rente wire und welchen Einfluss sie
auf die Ergdnzungsleistungen hdtte, und sich dann
beim Steuerberater oder bei der Steuerverwaltung
zu erkundigen, ob und um wieviel sich allenfalls die
Steuern erhohen wiirden. Dann hat man die Ver-
gleichswerte, die einem den Entscheid iiber An-
‘meldung oder Nichtanmeldung erleichtern.
Franz Hoffmann

Der Jurist gibt Auskunft

Das neue Eherecht:
Ubergangsbestimmungen

In der Volksabstimmung vom 22. September 1985
wurde das neue Eherecht mit iiberraschend grosser
Mehrheit vom Volk angenommen. Mancher Leser
wird sich nun fragen, ab wann und inwiefern das
neue Recht fiir ihn Geltung habe. Es interessieren
deshalb heute vor allen Dingen die Ubergangsbe-
stimmungen. Die wichtigsten sollen kurz vorge-
stellt werden.

Das neue Eherecht wird am 1. Januar 1988 in
Kraft treten. So lange brauchen die Behorden
der Kantone und des Bundes, um sich den neuen
Verhéltnissen anzupassen. Bis zu diesem Datum
gilt aber das bisherige Recht unverdndert weiter.
Dies gilt insbesondere fiir die Auflosung von
Ehen zufolge Todes oder Scheidung bis zum
1.1.1988.

Das neue Recht gilt alsdann grundsitzlich sofort
fiir die Eheschliessung, die Ehescheidung und
die Wirkungen der Ehe im allgemeinen (also be-
ziiglich Giiterrecht, Namen- und Biirgerrecht
der Ehefrau, Wohnsitz, Vertretung der ehelichen
Gemeinschaft usw.). Immerhin sind die Uber-
gangsbestimmungen fiir einzelne Fragen geson-
dert zu betrachten.

Name der Ehefrau:

Nach dem neuen Eherecht kann die Braut noch
vor der Eheschliessung gegeniiber dem Zivil-



standsbeamten erkldren, sie wolle ihren bisheri-
gen Namen dem kiinftigen Familiennamen vor-
anstellen. Auch die am 1.1.1988 bereits verhei-
rateten Frauen konnen von diesem Recht Ge-
brauch machen. Sie miissen allerdings bis zum
1.Januar 1989 eine entsprechende Erklirung
gegenitber dem Zivilstandsbeamten an ihrem
Wohnsitz abgeben. Ohne eine solche fristge-
rechte Erklidrung bleibt der bisherige Familien-
name auch der Name der Ehefrau.

Biirgerrecht der Ehefrau:

Nach dem neuen Recht erwirbt die Ehefrau zwar
das Biirgerrecht des Ehemannes, verliert aber
dasjenige nicht mehr, welches sie als ledig hatte.
Wiederum konnen auch die am 1. Januar 1988
bereits verheirateten Frauen von dieser Rege-
lung profitieren, wenn sie bis zum 1. Januar 1989
gegeniiber der zustindigen Behorde des ehema-
ligen Heimatkantons erkldren, sie wollten das
durch die Eheschliessung verlorene Biirgerrecht
wieder erwerben.

Das Giiterrecht:

Fiir alle Ehen, welche am 1. Januar 1988 beste-
hen, gilt automatisch das neue Giiterrecht, so-
fern die Eheleute nicht bis zum 1. Januar 1989
dem Giiterrechtsregister an ihrem Wohnsitz ge-
meinsam schriftlich bekanntgeben, dass sie den
Giiterstand der Gliterverbindung wie bisher bei-
behalten wollen. Diese Erklirung konnen nur
Eheleute abgeben, welche schon bisher unter
dem ordentlichen Giiterstand der Giiterverbin-
dung gelebt haben. Durch Abgabe einer schrift-
lichen Erkldrung kann auf einfache Art und
Weise dieser Giiterstand beibehalten werden.
Allerdings braucht es dazu das Einverstdndnis
beider Ehegatten und die oben erwihnte schrift-
liche Erkldrung bis zum 1.1.1989 an das Giiter-
rechtsregisteramt am Wohnsitz.

Giltigkeit hat diese Erklarung auf jeden Fall un-
ter den Ehegatten und gegeniiber den Erben. Je-
der weiteren Person gegeniiber, welche von der
Beibehaltung der Giiterverbindung weder
Kenntnis hat noch bei gehoriger Sorgfalt haben
miisste, gilt jedoch der neue Giiterstand der Er-
rungenschaftsbeteiligung. Dies hat vor allem
Konsequenzen bei der Frage, auf welche Vermo-
gensteile ein Glaubiger greifen kann. Wichtig ist
aber immerhin, dass bei einer Scheidung oder bei
einer erbrechtlichen Auseinandersetzung die
Giterverbindung auf jeden Fall gilt, auch wenn

die Erben von der Beibehaltung der Giiterver-
bindung keine Kenntnis hatten.

Fiir Ehen, welche schon vor dem 1. Januar 1912
abgeschlossen wurden und welche am 1. Januar
1988 noch Bestand haben, gelten die im Jahre
1912 in Kraft gesetzten Ubergangsbestimmun-
gen des bisherigen Rechtes weiter. Diese Ehe-
leute konnen also einen im Jahre 1912 beibe-
haltenen altrechtlichen Giiterstand nach dama-
ligem kantonalem Recht erneut unter sich und
gegeniiber den Erben beibehalten. Gegeniiber
Dritten gilt das soeben allgemein Ausgefiihrte.
Ehevertrige, welche vor dem 1. Januar 1988 ab-
geschlossen wurden, gelten unverdndert weiter.
Auch hier ergibt sich aber das Problem, dass die-
ser vertragliche Giiterstand auch bei einer ur-
spritnglich einmal erfolgten Eintragung im Gii-
terrechtsregister gegeniiber gutgldubigen Drit-
ten nicht gilt. Nur wenn diese Dritten Kenntnis
vom vertraglichen Giiterstand haben oder bei
gehoriger Sorgfalt haben sollten, wenn sie also
mit anderen Worten nicht gutgldubig sind, kann
ihnen eine vom ordentlichen Giiterstand der Er-
rungenschaftsbeteiligung abweichende Ordnung
der Verhiltnisse entgegengehalten werden.

Es ist hier anzumerken, dass das Giiterrechtsre-
gister im neuen Recht nicht mehr vorgesehen ist.
Es wird nun den Ehegatten zur Pflicht gemacht,
all jene Personen iiber allfillige spezielle Giiter-
stinde zu informieren, gegeniiber welchen diese
speziellen Regelungen auch tatsdchlich gelten
sollen. Es gilt sonst immer der allgemeine Giiter-
stand der Errungenschaftsbeteiligung gegeniiber
allen Personen, welche nicht Ehegatte oder Er-
ben sind.

Abschaffung der Vorrangstellung des Mannes:

Nach dem 1. Januar 1988 gilt der Mann nicht
mehr als «Haupt der Familie». Entscheide, wel-
che noch vor diesem Zeitpunkt gefillt wurden,
bleiben allerdings bestehen. Alle nach diesem
Zeitpunkt anfallenden Probleme sind dann aber
gemeinsam zu losen.

Die eheliche Wohnung:

Ab 1. Januar 1988 kann die Ehefrau jederzeit
einen selbstindigen Wohnsitz begriinden. Dies
ist vor allen Dingen fiir Ehefrauen bedeutungs-
voll, die schon heute von ihrem Gatten getrennt~
leben, ohne dass das zustandige Gericht sie dazu
ermichtigt hitte. Alle diese Ehefrauen werden
ab dem 1. Januar 1988 an ihrem dauernden Auf-
enthaltsort einen Wohnsitz begriinden, und sie
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sollten ihre Verhéltnisse bei den Behorden an
diesem Ort entsprechend regeln.

Dies also ein paar wichtige Regeln fiir den Uber-
gang vom alten zum neuen Recht. Leider fehlt der
Platz, um alle Gesetzesbestimmungen einldsslich
vorzustellen. Lassen Sie mich deshalb bitte wissen,
welche Fragen Sie beschdftigen. Ich werde mich
bemiihen, alle Probleme von allgemeinem Interes-
se in kiinftigen Ausgaben der « Zeitlupey prdzis zu

beantworten. lic. iur. Markus Hess

Arztlicher Ratgeber

Nichtliche Beinkrimpfe

Nachtliche Beinkrampfe sind die quélenden Be-
gleiterscheinungen bei vielen dlteren Personen —
oft Nacht fiir Nacht. Gibt es nichts Besseres als
Tabletten? FrauE. M. in S.

Tabletten wirken hdufig nur so lange, wie man sie
verwendet. Dann kehren die oft sehr schmerzhaf-
ten Krdampfe wieder zuriick, die den Betroffenen
meist sofort aus dem Bett jagen. Manchmal findet
er Hilfe auf dem Badewannenrand, indem er die
Beine warm abduscht. Das vielleicht beste Mittel
(so berichtet Frau G. C. aus F.) sind lange wollene
Bettsocken, vom Fuss bis zum Oberschenkel rei-
chend (die Fiisslinge bzw. Fersen miissen dabei
nicht extra gestrickt werden). Sicher bringt dieser
Rat vielen Betroffenen Hilfe!

Schmerzen trotz Hiiftprothesen

Ich habe Hiiftprothesen-Operationen auf beiden
Seiten hinter mir. Ausserdem leide ich an Ar-
throseschmerzen an Knien und Fiissen. Wie lan-
ge sollte man wohl die Behandlung mit Gelatine
durchfithren, um endlich eine Besserung zu spii-
ren? Der Operationsarzt sagte damals: «Ja, jetzt
konnen Sie wieder ohne Schmerzen wandern!y
Aber diese sind geblieben, wenn auch in anderer
Weise. Ich wire beruhigt, wenn Sie mir erkldren
konnten, wieso ich trotz der Hiiftoperationen
noch Schmerzen habe. FrauH.T.inR.

Auf die kiinstlichen Gelenkflichen hat das Ein-
nehmen von Gelatine tatsdchlich keinen Einfluss.
Wenn von seiten Ihrer operierten Hiiftgelenke
Schmerzen auftreten, dann ist die Ursache mei-
stens in den Bdndern und Muskeln des umgeben-
den Korperbereiches zu suchen. Oft kommt es dort
zu Verkiirzungen, Verhdrtungen, Verkalkungen.

Durch warme Kompressen, Turnen, Salben, Bade-
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Anwendungen tritt Besserung ein. Allerdings fiir
Knie, Fussgelenke, Riickenwirbelgelenke konnte
die Gelatine auf die Dauer doch wirksam sein.
Fiithren Sie halbjdhrige Kuren durch. Nach einer
dreimonatigen Pause beginnen Sie wieder mit der
Einnahme des Pulvers. Es gleicht einem ergdnzen-
den Nahrungsmittel (z. B. wie Sulze).

Von Frau G. C. in F. wird im Zusammenhang mit
den Gelatine-Erfahrungen folgendes berichtet:
«Gelatine hilft auch bei Briichen. Als ich bei
einem Sturz den Oberarmknochen von oben bis
zum Ellbogen entzweibrach, wurden Ober- und
Unterarm eingegipst. Nun wollte ich mein mog-
lichstes zur Heilung beitragen und nahm jeden
Morgen eine halbe Stunde vor dem Essen drei
gestrichene Teeloffel feinkornige Gelatine. Bei
der Rontgenkontrolle sagte der Arzt: <Sie haben
Callus gebildet wie eine Junge) (ich bin fast
80jdhrig). Nach einem weiteren Monat nahm er
mir den Gips weg und meinte, eine so rasche
Heilung habe er nicht erwartet. Ubrigens: Die
feinkornige Gelatine der Firma Streuli, Pharma-
zeutische Laboratorien Uznach, ist wesentlich
billiger als die grobkornige. Mein Schwiegersohn
ist Tierarzt und verwendet sie auch in der Pra-
XiS.)»

Was hilft bei ¢Reizblasey»?

Ich bin 85jéhrig. Schon langere Zeit leide ich un-
ter einer sogenannten Reizblase (hdufiges Was-
serlosen von nur kleinen Urinmengen, hdufiger
Harndrang). Ich mache ofter Eichenrinde-Sitz-
béder. Was konnte ich ausserdem unternehmen?

FrauA. E.inN.

Gegen die Unannehmlichkeiten von seiten der
Reizblase lohnt sich ein Versuch mit dem re-
zeptfreien Urgenin (Madaus) oder den Wachhol-
der/ Birke-Kapseln (Salus). Auch Urostop (Zyma)
ist frei erhdltlich. Cetiprin ist rezeptpflichtig und
miisste von IThrem Hausarzt verordnet werden. Die
warmen Eichenrinde-Sitzbdder sollten Sie weiter-
hin durchfiihren. Gute Besserung!

Dr. med E. L. R

Zitate

Das Leiden ist, von der einen Seite be-
trachtet, ein Ungliick und, von der andern
Seite betrachtet, eine Schule.

Samuel Smiles

Die unbequemste Art der Fortbewegung ist
das Insichgehen. Karl Rahner
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