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Walliser Schicksale

Augenschein im aussterbenden Bergdorf Grengiols im Goms

Anna Tenisch-Schalbetter, 83

Frau Tenisch empfingt uns freundlich in ihrer
modernen Kiiche, hinkt am Stock voraus ins neu
getiferte Wohnschlafzimmer und lasst sich in
einem bequemen Sessel nieder. Ein grosses
Kopftuch verdeckt ihren Kropf. Den Stock
braucht sie seit einem Beinbruch. Sie greift zum
Stumpentriickli, nimmt einen heraus und setzt
ihn geniesserisch und gekonnt in Brand. Sie lebte
immer in diesem Dorf. [hr Vater verliess nach
der Jahrhundertwende wie so viele Grengier das
mausarme Dorf, um in den Vereinigten Staaten
sein Gliick zu suchen. Er liess seine junge Frau
mit sechs Kindern allein zuriick. Die kleine
Landwirtschaft und die néchtliche Arbeit als
Schneiderin brachten gerade genug ein fiir ein

V¥ Trotz Beinbeschwerden lebt Frau Anna Tenisch
heute sorgenfreier als friiher und geniesst ihren Stum-
pen offensichtlich ...

kleines Stiick Roggenbrot als Mittagessen. Hart
hatten die Kinder neben der Schule mitzuarbei-
ten. Vor dem Ersten Weltkrieg kam der Vater mut
seinen Ersparnissen zuriick und konnte etwas
mehr Land und Vieh fiir seine Familie erwerben.
Dann musste er wieder iiber den «Grossen
Teichy fahren, um mehr Geld zu verdienen. Man
horte wenig mehr von ithm. Er starb dann dri-
ben. Frau Tenisch erzihlt:

«lch habe 1922 einen hiesigen Bauernsohn gehei-
ratet. Ich bekam von 1922 bis 1928 vier Kinder,
Wir lebten von einer Kuh, zwei Kdlbern und eini-
gen Ziegen, und mein Mann verstand sich gut aufs
Schreinern. Als 1929 die grosse Krise ausbrach,
blieben die Auftrige aus. So musste er wie mein
Vater auswandern. Vor seiner Abreise verkaufte

» Das wetterbraune Hduschen — Jahrgang 1912 -
von Frau Tenisch. Eben steigen der Redaktor und
Frau Merz die steile Treppe hinunter.
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A Das aussterbende Bergdorf Grengiols. Der idylli- 'V Frau Rosmarie Merz — unsere Sozialarbeiterin im
sche Anblick triigt,; die Gemeinde steht vor fast unlos-  Oberwallis — wird auf Schritt und Tritt begriisst. Fast

baren Zukunftsaufgaben. Jjedermann kennt die frohmiitige Frau.
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olle Pflege

dtzt sich gliicklich, im modernen Haushalt der Tochter Raum und liel

Das Ehepaar Welschen s
gefunden zu haben.

VY Temperamentvoll erzdhlt d
aus seinem Leben.

- Forster Karl Imhof ¥ Maria Imhof empfingt uns mit ihrem Lieblings-
‘erkzeugy, den Stricknadeln.




sine Imhof: Zu
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edenheit

nach

arbeitsschweren

VY Gemeindeprdsident Anton Imhof, der als Bauinge-
nieur am zukiinftigen Altersheim in Fiesch mitwirkte,

mit Frau Merz vor dem Neubau.
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mein Mann den kleinen Viehbestand. Ich stand
allein da mit den Kleinen, erndhrte sie mit den 2
Franken Taglohn, die ich als Waschfrau verdiente.
Es gab auch Familien, die mir diesen kleinen Be-
trag nicht gaben, sondern etwa einen Liter Butter-
milch am Abend. Gelegentlich erhielt ich eine klei-
ne Zwischenmahlzeit oder etwas zum Trinken, un-
ter anderem sogar Essigwasser... So musste ich oft
auf Kredit etwas dazukaufen. Einmal schickte der
Vater seiner Familie 5000 Franken, um das kleine
Haus zu bezahlen. Sonst horte man nie mehr etwas
von ihm, als dass er etwa 1965 driiben starb.»
Frau Tenisch muss nach dieser traurigen Ge-
schichte die Augen trocknen. Man kann nur ah-
nen, was diese Frau allein zu tragen und zu ertra-
gen hatte. Die dlteste Tochter heiratete nach Ba-
sel, wo sie starb. Die zweite Tochter lebt in
Grenchen, die jiingste wurde Bauernfrau im
Dorf. Der Sohn ist Schreiner und Jéger und
wohnt — gliicklicherweise — bei der Mutter. Er
liess die kleine Wohnung renovieren, und die
Mutter kocht das gemeinsame Nachtessen. Die-
se Aufgabe tut ihr gut und veranlasst sie auch,
regelmassig eine richtige Mahlzeit einzunehmen.
Frau Tenisch lebt von der AHV-Minimalrente
und einer Ergédnzungsleistung sicher sorgenfreier
als frither. Sie liest ziemlich viel, verfolgt oft
Fernsehsendungen bis zum Sendeschluss, nur
die schonen Hikelarbeiten, die das Zimmer zie-
ren, kann sie nicht mehr machen. Und die
Schmerzen im Bein lassen sie — trotz Tabletten —
oft frith erwachen.

Maria Imhof, 76

Frau Imhof erwartet uns auf ihrer Laube mit der
Lismete. Sie stammt aus einem der vielen Weiler,
die zu Grengiols gehoren. Nach der Schulzeit ar-
beitete sie einige Jahre auf dem elterlichen Hof,
nahm dann fiir sieben Jahre Haushaltstellen in
Brig und Sitten an. Dann rief ihre Schwester sie
zurlick, weil diese Hilfe bei der Pflege ihres kran-
ken Mannes benétigte. Er starb jung, schon
1935, Sie lebte mit der verwitweten Schwester
zusammen, bis diese ebenfalls erkrankte und
1970 entschlief. 1931 hatte sie eine Tochter zur
Welt gebracht, die dann jahrzehntelang in Biel
auf Biiros arbeitete, bis sie wegen eines Leidens
frithpensioniert wurde (und jetzt die «Zeitlupey
von ihrem ehemaligen Arbeitgeber erhilt).

«Ich bin dankbar fiir jeden Tag, an dem ich aufste-
hen kanny, meint die eher beleibte Frau. Ihr hei-
teres Gemiit hilft ihr, die Schmerzen zu ertragen.
«Schon seit 20 Jahren muss ich Entwdsserungs-

mittel nehmen, esse auch nur sehr wenig. Die Ar-
throse in den Beinen und Knien hat andere Griin-
de: jahrzehntelang habe ich — wie viele andere
Frauen hier — streng auf den steilen Hdingen gear-
beitet. Vom Zweiten Weltkrieg an bis zur Aufgabe
der Landwirtschaft Ende 1968 mussten wir sogar
den Mist in der «Tschiffere) (Hutte) auf die Wiesen
tragen und die Heuballen auf dem Nacken in die
Stdlle befordern. Das blieb nicht ohne Folgen.
Zwar erhalte ich nur eine kleine Rente, aber zu-
sammen mit meinem (Hobby) komme ich schon
durch.»
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Maria Imhofs Tochter zeigt uns den Kochherd, der im
Winter auch die Kiiche heizt. Im Sommer wird ein
kleines Rechaud beniitzt. Wiinde und Decke sind seit

der Erbauung im Jahr 1815 schief geworden.

Damit meint Frau Imhof ihre Heimarbeit; sie
strickt — wie eine Reihe ilterer Frauen — Militér-
socken.

«Viel schaut da nicht heraus, etwa 9 Franken pro
Paar, und an einem Tag schaffe ich hochstens
einen Strumpf. Aber ich habe wenigstens neben
dem Garten und dem Haushalt einen verniinftigen
Zeitvertreib.»

Dieser Haushalt besteht aus einem niederen
Wohnschlafzimmer mit zwei Betten, einer Ab-
stellkammer und einer Kiiche mit Holzherd. Das
1815 erbaute Haus ist etwas altersschwach und
schiefwandig. «Aber ein Ausbau kdme viel zu
teuery, meint die besuchsweise anwesende
Tochter. So behilft man sich eben auch mit dem
WC auf der offenen Laube. Badezimmer kennt
man in diesen braungebrannten Holzhdusern
kaum. Ein Olofen muss fiir das Wohnzimmer
geniigen. Schon das kleine Elektrorechaud fiir
die Sommermonate wird als grosser Fortschritt
empfunden.

Beim herzlichen Abschied von Frau Merz
kommt doch noch ein Problem zum Vorschein:
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Frau Imhof weiss nicht, wie sie wegen eines Hor-
gerdtes nach Brig kommen soll. Unsere Sozial-
beraterin zerstreut die Sorgen : «Ich hole Sie ein-
mal ab und bringe Sie zum Fachmann. Und die
AHYV leistet jazwei Drittel an die Kosten. Da bin
ich Thnen gern behilflich.» Erleichtert lachelnd,
lasst uns Frau Imhof ziehen.

Veronika (84) und Alfred Welschen (75)

Uber Grengiols thront die stattliche Kirche. Von
ihr fithrt die abschiissige Dorfstrasse hinunter
zum kleinen Parkplatz. Und am oberen Rande
dieses abfallenden Platzes steht ein grosses, mo-
dernes Haus. Bewohnt wird es von der Maler-
familie Zenziinen-Welschen. Das Ehepaar mit
zwei Sohnen hat im Mai seine betagten Eltern
aus dem Binntal hergeholt, weil die 84jdhrige
Mutter einen Schlaganfall erlitten hatte. Im
komfortablen Haus ist geniigend Platz fiir
Grosseltern. Aber die halbseitige Lihmung er-
forderte einige Verdnderungen im Haushalt:
Rollstuhl und ein Pflege-Elektrobett waren un-
entbehrlich. Beides ist heute leihweise mietbar.
Das Elektrobett gehort Pro Senectute Wallis.
Eine Nichte kommt tiglich vorbei zum Pflegen,
¢denn allein kdonnte ich die Mutter ja nicht he-
ben. Und mein Vater ist herzleidend und kann
da nicht mithelfen. Aber sonst sorgt er sich rith-
rend um seine Frau. Wenn die ganze Familie et-
was mithilft, geht es schon», meint Frau Zenzii-
nen.

Hier gibt es weniger materielle als gesundheitli-
che Probleme zu bewiltigen. Und das ist selbst
bei neuzeitlichem Komfort und ausreichendem
Platz vor allem eine Personalfrage. Und da es wie
tiberall an Pflegeheimplitzen fehlt, kann man
von einem Gliicksfall reden. Dementsprechend
zufrieden und dankbar sind die Eltern den Jun-
gen, auch wenn es ihnen schwerfillt, Hilfe zu be-
anspruchen.

Vater Welschens Leben verlief ohne Kurven:
«In Binn betrieb ich eine kleine Landwirtschaft,
verheiratete mich 1936, betreute nebenbei das
kleine Dorfelektrizititswerk. Mein handwerklich-
technisches Geschick verhalf mir zum Posten eines
staatlich konzessionierten ¢Dorfelektrikers). Ich
reparierte alles, was diese Branche betraf, instal-
lierte die Anschliisse und Leitungen in den Héu-
sern wihrend 10 Jahren. Schliesslich erhielt ich
eine Maschinistenstelle bei den Rhone-Kraftwer-
ken und arbeitete 17 Jahre lang in den Zentralen
von Binn und Ernen. Daneben war ich Hobby-
Schreiner und fertigte die ganze Aussteuer selbst an

(ein wunderschones Kannenbrett in der Kiiche be-
zeugt sein Geschick). Ein Herzinfarkt fithrte 1968
zu meiner vorzeitigen Pensionierung.»

Karl Imhof, 79

«Schauen Sie dort hiniiber!» Mit gebieterischer
Gebirde weist der stattliche Mann unter dem
Hauseingang auf ein altes Gebdude nebenan.
Und mit méichtiger Stimme doziert er weiter:
«Sehen Sie die roten Grundmauern? Das ist alles,
was am 15. August 1799 von unserem Dorf iibrig-
blieb. Damals trug Napoleon seinen Krieg gegen
die Osterreicher und Russen auch im friedlichen
Oberwallis aus. Vor ihrem Riickzug steckten die
Osterreicher das Dorf in Brand und hinterliessen
einen rauchenden Triimmerhaufen.»

Nach dieser Einfithrung betreten wir das grosse
Wohnschlafzimmer mit den Familienfotos, dem
Papstbild (dem wir in jeder Stube begegnen), den
Erinnerungsstiicken an die Anbauschlacht, an
den Aktivdienst (der barenstarke Mann brachte
es bis zum Adjutant-Unteroffizier), an seine 30
Jahre als Leiter der Brennerei-Aufsichtsstelle.
Auch er hat ein typisches Grengier-Leben hinter
sich. Seine Grossmutter wurde 1888 von einer
Lawine getotet. Seine Mutter war Hausmagd bis
zu ihrer Heirat. Auch sein Vater verdiente sich 10
Jahre lang in den USA sein Brot, kehrte aber
schon 1898 wieder zuriick und heiratete eine
Bauerntochter. 6 Kinder brachte die Frau zur
Welt, Karl war das jiingste. Mit 2 Jahren verlor er
1907 die Mutter an Krebs; der Witwer hatte
allein fiir die grosse Kinderschar zu sorgen. Die
alteste Tochter hatte in Mutters Fussstapfen zu
treten und zog die Geschwister auf.

Vater Imhof fithrte das strapazenreiche Leben
eines Bergbauern. Dabei lernte er seine weitldu-
fige Heimat genau kennen. 60 Hektaren betragt
die Gemeindefldche (das entspricht einem Vier-
tel des Kantons Zug!). Vom Rhonebett auf
800 m Hohe reicht das zerkliiftete Gebiet bis
zum 3272 m hohen Helsenhorn und bis zur ita-
lienischen Grenze.

Mit 37 Jahren bewarb sich der scharfe Beobach-
ter und Kenner der Natur um den Forsterposten.
Er wurde gewihlt, durchlief einige Ausbildungs-
kurse, alles andere erlernte er durch die Praxis.
Er erlebte noch die Zeit des blithenden Schmug-
gels iiber schmale Grenzpfade, hatte es mit Wil-
derern und Holzdieben zu tun, kdmpfte um
Forstwege und Lawinenschutz. Dass es dabei
nicht zimperlich zuging, glauben wir dem vitalen
Mann mit den lebhaften Augen gerne.
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«Heute besorge ich meine Landwirtschaft weiter
und fiihre fiir einen Sohn die Sennerei-Rechnung
(ein anderer ist Schreiner, ein dritter arbeitet bei
der Bettmeralpbahn). Die vier Tochter sind im
Dorf oder in der Ndhe verheiratet.»

Der seit 1977 pensionierte Forstmann weiss aber
auch mit der Feder umzugehen. Stolz legt er uns
eine ganze Reihe von Berichten iiber seinen
Wald, sein Dorf, seine Landsleute vor. Einige
wurden sogar in Zeitschriften abgedruckt.
«Unser Dorf ist am Aussterben», meint der hei-
matstolze Forster. «Das Nachbarhaus rechts ge-
hort einem Engldnder, dasjenige links steht leer.
Das zahlt sich nicht aus. Die Schule hatte friiher
150 Kinder, heute sind es noch 30. Wie soll das
weitergehen?y

Nun, vielleicht sorgen seine 14 Enkel fiir etlichen
Nachwuchs ...

Maria (92) und Euphrosine (91) Imhof

Die beiden Schwestern sitzen in freudig-banger
Erwartung in ihrer Stube. Maria hort fast nichts
mehr, verfolgt aber aufmerksam das Treiben der
merkwiirdigen Gaéste. So berichtet ihre Schwe-
ster Sina, dass Maria sieben Jahre lang in einem
Nachbardorf den Haushalt eines Witwers mit
fiinf Kindern versorgte. Danach arbeitete sie fast
sechzig Jahre lang bei Bauern von Grengiols.
Lange Zeit miihte sie sich nur fiir das Essen ab,
erst in spateren Jahren kam ein bescheidener
Barlohn hinzu. Die natiirliche Folge war eine
AHV-Minimalrente.

Euphrosine erzdhlt lebhaft von sich:

«Wir waren fiinf Kinder, zwei Schwestern waren
verheiratet, aber wir sind die letzten Uberlebenden.
Ich diente friiher jeweilen wintersiiber in einer Fa-
milie in Glis, im Sommer arbeitete ich in der Lin-
gerie der Seiler Hotels in Zermatt. Dann habe ich
eine Zeitlang hier bei Bauern ausgeholfen. Meine
Lebensstelle fand ich bei einer Genfer Familie, bei
der ich 35 Jahre lang Mddchen fiir alles war. Erst
seit 1976 bin ich wieder hier im vdterlichen Haus,
um meine Schwester und den Haushalt zu versor-
gen. Das Land haben wir verkauft, wir brauchten
Geld, um dringend notige Hausreparaturen zu be-
zahlen.»

Mit ihr kann man sich auch in fliessendem Fran-
zosisch unterhalten, und man spiirt die Freude,
wieder einmal diese Sprache zu horen.

Gemeindeprisident Anton Imhof

Seit 1981 ist der ETH-Bauingenieur Prisident
der flachenmissigen Riesengemeinde mit nur
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450 Einwohnern. In seinem schonen neuen Haus
«Krystadelboden» unter dem Dorfkern betreibt
er ein Biiro, in dem er mit seinen Mitarbeitern
grossere Bauten — so das neue Altersheim in
Fiesch, Zivilschutzanlagen, Sportzentren usw. —
plant.

«Unsere Berggemeinde liegt in jeder Hinsicht auf
der Schattenseitey, meint er doppelsinnig. « Wir
waren schon frither eine Auswanderergemeinde —
man weiss von iiber 130 Amerikafahrern — wir sind
es wieder. Nur dass unsere jungen Leute heute in
die (Ausserschweiz) oder in andere Regionen des
Kantons ziehen. 1940 zdhlte die Gemeinde samt
ihren neun Weilern noch 650 Einwohner, heute
sind es 200 weniger. Und von diesen 450 Grengiern
stehen rund 100 (oder 22 %) im AHV-Alter. Kinder
unter 15 Jahren gibt es nur noch 85. Abwanderung
und Geburtenriickgang stellen uns vor schwierige
Probleme. Junge Leute finden keine neuen Woh-
nungen, kaum attraktive Arbeitsplditze, wenig
Freizeitangebote — dafiir einen recht hohen Steu-
erfuss. Von acht Landwirten unter 45 sind nur zwei
verheiratet ... Dringend wdre eine Giiterzusam-
menlegung mit Bewirtschaftungswegen und Berie-
selungsanlagen fiir die Wiesen und Acker. Aber
das sind zweistellige Millionenprojekte. Die Zu-
kunftsaussichten sind nicht rosig, man rechnet mit
einem weiteren starken Riickgang der landwirt-
schaftlichen Arbeitspliitze, wihrend in Handwerk,
Baugewerbe, Tourismus und Dienstleistungen
kaum neue hinzukommen diirften. Trotz Wasser-
zinsen und Steuern der Elektrizitdtswerke von

jdhrlich je Fr. 100 000.—, betrdchtlichen Finanz- |

ausgleichszuschiissen, hohen Bundessubventionen
an Kanalisation, Wasserversorgung, Flurstrassen
ist der Schuldenberg auf 3 Millionen gestiegen. Bei
Steuereinnahmen von rund 300 000 Franken eine
besorgniserregende Lage. Die (Patenschaft fiir be-
drdngte Berggemeinden) hilft zwar etwas, aber sie
hat nur beschrédnkte Mittel.»

Pro Senectute-Mitarbeiterin Rosmarie Merz
«Schliisselfigury des Besuchs vom 30. August

1984 war unsere Sozialberaterin in Brig. Seit |

1972 ist Frau Merz zustindig fiir die Bezirke
Brig, Goms und 6stlich Raron. Dieses weitlaufi-
ge Revier misst etwa 90 km bis zum Ende in
Oberwald zu Fiissen der Furka. Bis Gondo jen-
seits des Simplons sind es rund 100 km. Kein
Wunder, dass sie jahrlich etwa 7000 km zuriick-

legen muss, nur um ihre Klienten zu Hause oder |

in einem Heim zu besuchen. Denn ins Biiro im

Sozialmedizinischen Regionalzentrum in Brig |



Das Sozialmedizinische Regionalzentrum in Brig er-
laubt eine gute Koordination der zahlreichen Stellen.

kann man bei solchen Distanzen die Betagten ja
nicht einfach bestellen. IThre Fahrten gelten aber
nicht bloss jenen unzéhligen Einzelpersonen,
denen sie Stiitzstocke, Gehbocke, Pflegebetten
und andere Hilfsmittel besorgt oder denen sie
Ergdnzungsleistungen oder Finanzbeihilfen in
Notlagen vermittelt. Sie hilt auch persdnlich
Kontakt mit ihren vielen freiwilligen Helferin-
nen, die fiinfzehn Turngruppen, 16 Altersclubs,
die Handarbeitsgruppe in Brig, die Wanderer
oder Skilanglidufer betreuen. Sie trifft auch die
Ortsvertreter in allen Gemeinden, die sie auf
Notfélle hinweisen und die Oktobersammlung
durchfiihren.

Wie sehr man die stets frohmiitige und herzliche
Frau schitzt, zeigte sich an unserem Grengiol-
ser-Tag deutlich. Uberall hellten sich die Ge-
sichter auf, und unsere Gesprichspartner emp-
fingen sie wie eine vertraute Freundin. Dank
ihrer Gegenwart standen uns die Tiiren offen,
wagten die sonst Fremden gegeniiber so ver-
schlossenen Bergler sich zu dussern. Dieses Ver-
trauen fiel der jung verwitweten Frau nicht in
den Schoss: «Als ich mich seinerzeit um die Stelle
bewarb, riet man mir von allen Seiten ab. Kommen

Sie uns nicht mit so stddtischem Zeugs, das passt
nicht hieher! Ein Pfarrer meinte bei der Einfiih-
rung des Altersturnens vor etwa 12 Jahren sogar:
¢Das wiirde der Herrgott nie verzeihen, wenn alte
Frauen noch Purzelbdume machen.)y Mit
Charme und Optimismus wusste sie die Skepti-
ker zu iiberzeugen; der Erfolg ihrer langjahrigen
Bemithungen gab ihr recht. Nach unermiidli-
chem Einsatz hat sie innert zwolf Jahren einen
erstaunlichen Umschwung bewirkt. Der Alters-
sport und die Altersgruppen aller Art sind
zur Selbstverstindlichkeit geworden; sogar
Schwimmgruppen wurden mit Erfolg eingefiihrt
— im Augenblick fehlt es allerdings an geeigne-
ten bzw. erschwinglichen Bédern. Dass unge-
fahr 1200 altere Oberwalliser sich am 3. Septem-
ber zu einem Unterhaltungsnachmittag in der
Regionalen Gewerbeausstellung einfanden,
ware frither auch undenkbar gewesen.

Man spiirt Rosmarie Merz an, dass sie in ihrer
Arbeit volle Befriedigung findet, allerdings ist
fiir ein Dreiviertelspensum die Belastungsgrenze
erreicht. Schliesslich ist ja auch noch ihr Sohn da,
der in Fribourg studiert.

Wallis im Wandel

«Unglaublich, wie sich das Rhonetal in den 27
Jahren verwandelt hat, die ich hier schon lebey,
meint Frau Merz. «Vor allem in den Ferienorten
sind durch den Tourismus zahlreiche Neubauten
und Arbeitsplitze entstanden. Davon merken un-
sere Betagten allerdings wenig. Wer eine <heile
Welt) mit intakten Grossfamilien vorzufinden
glaubt, der tduscht sich. Die meisten Betagten le-
ben allein. Wenn dann der Ehepartner oder die
Geschwister sterben, miissen auch sie sich mit
einem Umzug ins Altersheim abfinden. Vor zwolf
Jahren gab es erst das St. Josephsheim in Susten,
heute gibt es Alters- und zum Teil Pflegeheime in
Steg, Visp, Naters, Brig. 1985 wird der Neubau in
Fiesch erdffnet. In Zermatt und im Létschental
stehen weitere Heime zur Diskussion.»

Die Entwicklung zur modernen Alterspflege ist
uniibersehbar. Materiell geht es den alten Walli-
sern sicher besser als friither, aber der Verlust der
Familie trifft sie hirter. Tief beeindruckt sind
wir heimgefahren.

Bericht und Schwarzweissfotos
Peter Rinderknecht

Farbbilder Roland Beck
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