Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 62 (1984)

Heft: 4

Artikel: Jung sein mit der Jugend

Autor: Kappeler, Ernst

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-721497

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 24.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-721497
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Ernst Kappeler:

Jung sein
mit der Jugend

Kiirzlich las ich in einer Sekundarschulklasse in
der Ndhe von Zirich. Wahrend unseres Ge-
sprichs trat eine Radioreporterin ein. Ich solle
mich nicht storen lassen, sagte sie, sie wolle nur
einmal zuhoren. Sie blieb bis am Schluss. Als ich
hinausgegangen war, befragte sie die Schiiler
nach ihrem Eindruck. Spiter auch mich. Ich
konne dann die Sendung anhoren.

Im Regionaljournal von Radio DRS begann die
briichige Stimme eines Jungen, der sagte: «Jetz
isch déd scho iiber sibezgi, aber dda chunnt no
druus.»

Was spiter noch gesagt wurde, weiss ich nicht
mehr genau; aber diesen einen Satz habe ich
nicht vergessen: «Aber dad chunnt no druus ...».
Was braucht es fiir uns, um noch «druus» zu
kommen? Eigentlich sehr wenig. Unser Verste-
hen und unsere Liebe. Mehr nicht. Aber viel-
leicht ist gerade das in unserer lieblosen Welt
schon viel.

Am selben Tag erhielt ich folgenden Brief:

Lieber Grossvater,

Ich weiss, es ist dumm, wenn ich Sie so anrede. Sie
sind ja nicht mein Grossvater. Glauben Sie aber
nicht, dass ich Sie so anrede, nur weil ich weiss,
dass Sie schon alt sind. Ich will Sie doch nicht be-
leidigen. Aber mein Grossvater ist vor einem Mo-
nat gestorben, und er fehlt mir jetzt so! Ich konnte
ihm immer alles sagen. Meine Eltern haben fiir
mich keine Zeit. Darum habe ich plotzlich an Sie
gedacht. Ich weiss doch, wie gut Sie uns Junge ver-
stehen. Ich habe Thr Buch «Es schreit in miry gele-
sen. Nun mochte ich Sie fragen, ob Sie nicht mein
Grossvater sein wollen, dem ich jedenfalls schrei-
ben darf. Vielleicht darf ich Ihnen dann auch du
sagen. Nadine

Liebe Nadine,

Natiirlich darfst Du mir du sagen. Ich will auch
gerne Dein Grossvater sein, obschon wir beide ja
wissen, dass man einen lieben Menschen, den man

verloren hat, nicht ersetzen kann. Das Wichtigste
ist aber, dass wir uns notig haben. Du mich, ich
aber auch Dich. Dir ist der Grossvater gestorben,
mir, vor vielen Jahren, mein dltestes Téchterchen.
Es war damals erst neun Jahre alt. Jetzt ist es
durch Dich wieder ein wenig zuriickgekommen.
Siehst Du, wir sind fiir den Tod weder jung noch
alt. Er macht keine Unterschiede. Du und ich, die
wir weiterleben, wissen nicht, wann er seine Hand
nach uns ausstreckt. Er spricht uns allen zu. Wir
wissen nur nicht, aus welcher Entfernung.

Ich méchte Dich nicht dngstigen. Offne Deine
Augen furchtlos in Dein Leben. Du hast es vor Dir
und bist wie der Morgen. Ich bin der Abend und
habe es fast zu Ende gelebt. Dort, wo Morgen und
Abend sich begegnen, ist Mitternacht. Gerade vor-
hin hat die Mitternachtsstunde ausgeschlagen.
Deine Zeit beginnt. Dein Grossvater wartet auf
einen Morgengruss.

Ich danke Dir fiir Dein Vertrauen. Schreibe mir
bald. E K

Wir Alteren miissen es wissen: Weder die Macht
unseres Alterseins noch die angestrebte innere
Néhe und Bruderschaft diirfen den jungen Men-
schen aus sich selber verdriangen. Er lebt sein
ewiges Leben. Und er lebt dieses Leben zum er-
sten und einzigen Mal. Auch wir, die wir erfahre-
ner sind, haben sein Leben noch nicht gelebt.
Nur unser eigenes.

Darum ist unser Jungsein nicht ein Ergreifen,
sondern nur ein Begreifen des jungen Menschen.
Ein Begleiten seines ureigenen Weges, der nur
ithm gehort. Wir alle sind Suchende.

Wenn wir als Lehrer einen Schiiler mit unseren
Noten einigermassen zu erfassen vermogen,
bleibt das Erfassen des Menschen immer nur
Stiickwerk. Besonders das Erfassen des jungen
Menschen. Wie konnten wir ihn giiltig beurteilen
und sicher erkennen, wenn wir uns selber ja doch
nie ganz zu erfassen vermogen, die wir doch ru-
higer, abgeklirter und erkennbarer sein sollten !
Aber darf nun der junge Mensch wissen, dass wir
selber noch vor ungelosten Fragen stehen?

Ja, er soll es sogar wissen.

Wir diirfen ihm nicht ein totes und erstarrtes
Antlitz zeigen, nur um sicher zu scheinen. Zeigen
wir ihm getrost das unfertige, das «unge», das
suchende Gesicht. Seien wir jung mit der Jugend,
indem wir uns selbst in die Reihe der stiandig
Werdenden, der stindig Suchenden und ewig
Unvollkommenen stellen.

Selber Fehler eingestehen reisst Schranken nie-
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der und befreit die gechemmten Gefiihle auf bei-
den Seiten. Aber es darf kein einseitiges Einge-
stdndnis sein, in dem sich der Erwachsene zuerst
seiner eigenen Unfehlbarkeit versichert.

Ich denke an das Elternhaus und an die Schule.
Wie fremd und unnahbar muss doch dem Schii-
ler ein Lehrer oder den Kindern ein Vater sein,
dessen vermeintliche Vollkommenheit kein Her-
annahen der minder vollkommenen Kinder zu-
ldsst. Sie werden ihn vielleicht eine Zeitlang be-
staunen, vielleicht noch bewundern — nie aber
lieben. Die Liebe aber ist das einzige Erzie-
hungsmittel, das alles Verstehen und alles Ver-
zeihen in sich schliesst, zugleich aber auch alle
gemeinsame Kraft des guten Willens fiir eine
bessere und menschenwiirdigere Welt.
Vergessen wir nicht: Wir alle sind noch auf dem
Weg. Die Jungen am Anfang der Strecke, wir Al-
teren in der Mitte oder am Ende. Aber wir gehen
alle noch mit.

Wir werden alle dlter. Jeden Tag. Jede Stunde.
Und wenn wir ¢«Erwachseney und «Jungey heis-
sen nach der Zahl der Jahre, so sind wir vor der
Ewigkeit und vor Gottes Antlitz alle nur Kinder,
in dieses kurze, gemeinsame Leben gestellt, da-
mit wir uns lieben. Ernst Kappeler

Rheumatiker

Viele Hilfen fiir lhre Korperpflege, zum Essen,
Trinken und fiir Hausarbeiten.

I

Hausmann AG

Sanitatsgeschaft, 9001 St. Gallen,
Marktgasse 11, Tel. 071 22 27 33, und
8001 Zlrich, Uraniastrasse 11, Tel. 01 221 27 57

«Aktion sauberer Hund»

Kotaufnahmegerat «asso»

Mihelos, hygienisch, schnell. Beseitigt Hass gegen
Hundehalter und Hunde. Von Behérden und Tier-
schutzvereinen bestens empfohlen.

Preis pro komplettes asso-Set,
Umhéangetasche grin, beige,
bordeaux Fr.58.—

1 Dispenser zum Nachfillen Fr. 5.90
Pro Kotaufnahme nur 12 Rappen

Erhéltlich in den Fachgeschaften oder bei
ASSO Handels AG, Stein AR, Telefon 071 59 19 77
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Unsere
Leserumfrage

Wohngemeinschaften
fiir Senioren?

Das Echo auf unsere Leserumfrage war diesmal
betriiblich mager, nur acht Antworten trafen ein.
Seltsamerweise beinahe ausschliesslich aus der
Ostschweiz. Ist das Wohnen — das Alleinwohnen
vor allem — tatsdchlich kein Problem fiir unsere
Senioren? Das glauben wir nicht, denn als an der
Abgeordnetenversammlung von Pro Senectute in
Burgdorf die Frage aufgeworfen wurde, ob — im
Hinblick auf Raumplanung und Umweltschutz —
das Bewohnen ganzer Hduser durch Einzelperso-
nen nicht ein unangemessener Luxus sei, stellte
Rolf Christen, Geschdftsfiihrer von Pro Senectute
Aargau, das Problem im «Aargauer Kuriery zur
Debatte. Das Leserecho war gross. Ganz allgemein
wurde das Recht auf das eigene, meist durch harte
Arbeit und grosse Sparsamkeit erworbene Haus
vehement verteidigt. Niemand, wirklich niemand,
will den Senioren dieses Recht absprechen. Das
Verbleiben in der angestammten Umgebung ist
gewiss die schonste und beste Moglichkeit in den
alten Tagen. Uns ging es darum zu erfahren, wel-
che Losungen gewdhlt wurden — oder gewdhlt wer-
den konnten — wenn nachlassende Krdfte oder
driickende Einsamkeit das Alleinwohnen freudlos
und miihsam machen. Horen wir uns die Meinun-
genan! es

Eine prima Idee

Die Idee vom «geteilten Haus» finde ich ganz
prima. Ich hoffe doch, dass noch viele einsame
Menschen ndher zusammenriicken. mein lieber
Mann und ich danken jeden Tag, dass wir die
Einsamkeit noch nicht kennen. Es gibt so viele
Freudenzuerleben  FrauB. B. in Waltensburg

Gute Erfahrungen mit einem «Geteilten Haus»

Mein Einfamilienhaus wurde zu gross, so habe
ich eine zweite Wohnung einbauen lassen. Jetzt
wohnt ein junges Ehepaar bei mir, und ich bin
nicht mehr allein. Es geht sehr gut. Ich habe Hil-
fe, wenn ich sie brauche, und es ist Leben im
Haus. Es war ein guter Entscheid. Das junge
Paar hat eine unregelméssige Arbeitszeit, daher
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