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Diese Nummer begriisst Sie mit zwei vollig ge-
gensdtzlichen Farbbeitrdgen: Den Anfang macht
die Technik, den Schluss die Poesie. Die Seiten 4—
12 also fiir die Mdnner, die Seiten 78—87 fiir die
Frauen? Wir sehen es nicht ganz so. Der Artikel
von Frau Dr. Egg-Benes (S. 14/15) schléigt eine
Briicke zwischen diesen Themen, zeigt die Verbin-
dung zwischen Vergangenheit und Gegenwart. Der
medizinische Schwerpunkt liegt auf den Herz-
krankheiten (S. 18—21). Zu der Rubrik «Leute wie
wiry stellen wir Ihnen ab S. 34 Frau Notzli vor, die
ihre Altersheim-Depression durch eine kluge Ar-
beitstherapie iiberwunden hat. Dann zeigen wir
Ihnen, wie Sie Haushaltunfille vermeiden konnen
(S.46/47). Die Reportage «Das geteilte Haus» (S.
60—62 behandelt ein Stichwort, das uns immer ak-
tueller zu werden scheint: die Wohngemeinschaft.
Unser Beispiel mochte Sie anregen, sich an der Le-
serumfrage auf S. 40 zu beteiligen. Besonders will-
kommen sind uns natiirlich Erfahrungsberichte,
aber auch Uberlegungen von Lesern, die gegen sol-
che Losungen sind. Einem Missverstdndnis wollen
wir gleich vorbeugen: Wir denken nicht daran, je-
manden aus seinem Haus zu vertreiben, es geht uns
wirklich nur darum, diese neue Wohnform als
Moglichkeit besser kennenzulernen und Ihre Ge-
danken weiterzugeben. Und dann eben das grosse
nostalgische Schlussbouquet ab S. 78, das wohl
nicht nur Frauenherzen riihrt.

E ingestreut in diese grosseren Beitrdge finden Sie
die altvertrauten Rubriken mit ihrem vielfiiltigen
Angebot, die wir gerne Ihrer Entdeckerfreude
iiberlassen. Nur zu den Seiten «Liebe Redaktion!y
eine Bemerkung: Die Gedichtrubrik macht uns et-
was Sorgen, weil ihr Umfang die Grenzen unserer
Moglichkeiten erreicht hat. So bleibt uns zu wenig
Platz fiir die zahlreichen Zuschriften zu anderen
Themen. Wir mussten sie auf einen Drittel zusam-
menstreichen — trotz einem vergrosserten redak-
tionellen Anteil von vollen 63 Seiten bei «nur» 25
Inseratseiten.

Z um Schluss einige Worte zu einem Ereignis, das
mich sehr betriibte. Im Aargauer Dorf Grdnichen

gibt es eine einzigartige Selbsthilfegruppe: Die Se-
nioren-Brockenstube. Wir haben ihr in Nummer
3/1979 eine grosse Farbreportage gewidmet und
seither wiederholt auf die riihrige Gemeinschaft
hingewiesen. Sie hat in nunmehr 12 Jahren den
unwahrscheinlichen Betrag von iiber einer Million
herausgewirtschaftet mit dem von Anfang an er-
klirten Ziel, damit das Startkapital fiir ein Alters-
heim zu dufnen. Im Februar fand nun der offizielle
Baubeginn statt. Gemeinderdte und Dorfhonora-
tioren prdsentierten sich stolz der Presse und wur-
den mit Medaillen geehrt. Nur wurde leider «ver-
gessen», den Initianten der Brockenstube, Emil
Wasser, ebenfalls auszuzeichnen. Die Brocken-
hausgruppe durfte zuschauen ... Dieser «Betriebs-
unfally beleuchtet schlaglichtartig die gesellschaft-
liche Stellung der Betagten in der Offentlichkeit.
Wir schdmen uns, dass der uneigenniitzige und
unermiidliche Einsatz von Dutzenden von Senio-
ren derart schébig honoriert wurde. Dieses traurige
Beispiel sollte uns aber nicht entmutigen. Im Ge-
genteil: Die Betagten sollten sich dessen bewusst
werden, dass sie mit einem Bevilkerungsanteil von
14% nicht mehr iiberspielt werden diirfen. Melden
Sie uns positive und negative Erfahrungen mit Be-
horden. Wir werden uns fiir die Interessen der Se-
nioren einsetzen, wie das im Pro Senectute-«Leit-
bild 1981» postuliert wird und wie das bei den Ra-
dio-Gratulationen geschah. Je grosser die Abon-
nentenzahl — es sind jetzt iiber 60 000 —, um so er-
folgreicher konnen wir uns fiir Sie einsetzen. Dar-
um freuen wir uns herzlich iiber jede neue Bestel-
lung. Der Preis von Fr. 13.— jdhrlich macht es
Ihnen ja leicht.

Viele gute lange Sommertage wiinscht IThnen herz-
lich

yhr Prier R dartonedn;

Leider wurden im April iiber 500 Le-
ser zu Unrecht von einer Zahlungs-
Mahnung uberrascht, weil der Com-
puter unserer Servicefirma alle Zah-
lungen von Ende Februar refisierte.
Die Programmierer hatten vergessen,
den 29. Februar (Schaltjahr) einzu-
planen! Die Firma hat sich bei allen zu
Recht verargerten Abonnenten per-
sonlich entschuldigt. Wir bedauern
das peinliche Missgeschick sehr. Es
wird sich hoffentlich nicht mehr wie-
derholen!
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