
Zeitschrift: Zeitlupe : für Menschen mit Lebenserfahrung

Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 62 (1984)

Heft: 2

Werbung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 24.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


«GERUCH verbessert Ihre körperliche und geistige
Leistungsfähigkeit.»
GERLECIT Kapseln beheben
Vitaminmangel bei zunehmendem Alter und
lindern Beschwerden bei Arteriosklerose'.
Vergesslichkeit, Konzentrationsmangel,
ständige Müdigkeit, Beklemmung,
Nervosität. Zudem hilft GERLECIT bei ver-
zögerter Rekonvaleszenz, während oder
nach Infektionskrankheiten.

GERLECIT.
VON NATTERMANN

Nur in Apotheken und Drogerien erhältlich.

HERRE

TREPPEN-
LIFTE
Hast Du mit Treppen-
steigen Sorgen,
hilft Dir der
HERAG-Treppenlift
schon morgen.

Dollikerstrasse 28
8707 Uetikon
Telefon 01/920 05 04

Lernen auch Sie

Fuss-Druck-Massage
(Reflexzonen)

Eine leichtverständliche, sinnvolle Beschäfti-
gung auch für ältere Leute.

Kursunterlagen durch:

Massageschule Pro Sanitate
Postfach 243, 3930 Visp
Telefon 028/46 12 07

Schoenenberger Pflanzensäfte
gepreßt aus frischen Heilkräutern...

geerntet zur Zeit des höchsten Wirk-
stoffgehaltes. Diese natürlichen Heilmittel,
ohne Konservierungsmittel oder Alkohol,
haben sich seit über 50 Jahren bewährt.

Bei Völlegefühl und Magendruck
nach dem Essen,
zur Anregung des Gallenflusses:

Schoenenberger Artischockensaft

Aus dem weiteren Sortiment:

Feigensirup
gegen Verstopfung
Huflattichsaft gegen
Husten, Heiserkeit
und Rachenkatarrh
Brennesselsaft fördert
die Ausscheidung
Weißdornsaft
bei nervösen Herz-
beschwerden mit
nervöser Ursache

WÜRDEN SIE SICH NICHT FREUEN WENN

IHR SESSEL DAS AUCH KÖNNTE?

KNOPFDRUCK "SITZEN ODER

STEHEN."

Auf Knopfdruck hebt der
Polsterlift Sie sanft und sicher in
die stehende Position.
Genauso sanft bringt er Sie in die
Sitzposition zurück.

Eine wundervolle Lösung, für alle,
denen das Aufstehen und
Hinsetzen eine schmerzhafte
Erfahrung ist.

tfcDie Bequemlichkeit des
Polstersessels bringt
Erleichterung in Ihr Leben.
Ist Tür jede Höhe und jedes
Gewicht geeignet.

•k Bietet Sicherheit und
Unabhängigkeit.

^Verschiedene Ausführungen -
sogar ein Liegesessel steht
für Sie bereit.

TfeEin Segen für all die Menschen,
die an Artrithis, Schlaganfall,
Rheumatismus, Multiple-
Sklerose, Parkinsonscher
Krankheit etc. leiden.

KOSTENLOSES PROSPEKT
Bitte senden Sie uns den
Coupon, oderschreibenSieuns,
und wir senden Ihnen unsere

^ kostenlose Broschüre.

'ORTHO-KINETICS
Bitte senden Sie den ausgefüllten Coupon an uns zurück.

"ssp
Ausführliche Beratung
in Fachgeschäften

PETER AUER
8479 Truttikon
Tel. 052/33 19 39

41 21 41
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Hcino
Lassen Sie sich von uns eine Woche
lang verwöhnen, /m Tessin, das k/i-
matisch eine Oase darste//t. Mit
Ausflügen, die ihnen den Süden un-
serer Heimat näherbringen. 8 Tage
Ha/bpension.
A/ies-dabei-Preis Fr. 790.-

• • •
Geschätzte Leserinnen und Leser,

Das Locarnese mit Locarno hat seine

ganz eigene, unverwechselbare Aus-
Strahlung. Sie wird von dem in Seenähe
besonders milden K/ima bestimmt.
Locarno mit seiner an siid/iche Markt-
flecken erinnernden A/tstadt aber auch
die bekannten Ferienorte am Hügelzug
oberha/b der städtischen Quartiere
bilden eine, helle, von der Sonne durch-
drungene Einheit. Locarno, unser Ferien-
ort, liegt am Logo Maggiore, an einer
nebelfreien, von Nordwinden geschütz-
ten Bucht, inmitten subtropischer Vege-
tation. Im Hotel Quisisana, einem ge-
pflegten Haus der I. Kategorie in
ruhiger geschützter Sonnenlage nächst
Bahnhof Schifflände und Stadtzentrum
werden Sie sich sehr woh/ fühlen.
Klimatisch gehört Locarno der Reizstufe
0, dem sogenannten Schonklima, an.
Die Gegend erfreut sich das ganze Jahr
hindurch eines grossen Reichtums an
Sonnenschein. Kommen Sie mit und
erleben Sie mit uns einige erholsame
Tage. Wir haben für Sie die schönsten
Ausflüge ausgesucht, die Ihnen das
Tessin näherbringen werden.

Unser Programm

/. Tag ßesammlung in Zürich HB, 7.45
Uhr. Abfahrt um 8.04 Uhr. Bequeme
Bahnfahrt in direkten Wagen aufreser-
vierten Sitzplätzen. I/./3 Uhr Ankunft
in Locarno. Gepäcktransport. Gemüt-
licher Spaziergang in unser Hotel. Zim-
merbezug und Mittagessen. Am Nach-
mittag lernen wir auf einem gemeinsa-
men Bummel die A/tstadt von Locarno
und die Seepromenade kennen.

3. Tag Heute unternehmen wir einen
Ganztagesausf7ug. Nach einer wunder-
baren Fahrt entlang dem Lago M agg/'ore,

unternehmen können, orientiert Sie die

Reise/eitung. Abendessen im Hotel.

4. Tog Am Vormittag /aden wir Sie

zum Besuch des grössten Marktes Nord-
ita/iens nach Luino ein. Zeit zur freien
Verfügung. Am Nachmittag er/eben wir
eine Fü//e von Naturschönheiten. Von

Maccagno gelangen wir über die neue
Strasse des Veddasca-Tales nach Inde-
mini, /m alten Schmugg/erdorf machen
wir eine Stunde Aufentha/t. Weiterfahrt
bis Alpe di Negg/a f/400 mj. Von hier

gemessen wir eine einmalige Aussicht
über die ganze Region und den Logo

Maggiore. Rückfahrt zu unserem Hotel
über den Neggia-Pass bis Magadino,
Locarno. Abendessen.

5. Tag Heute unternehmen wir einen

einmaligen Ausflug /ns Verzascata/. Die

Fahrt führt von Locarno, über Gordo/o,

entlang dem Stausee von Vogorno noch

Lavertezzo, ins letzte Dorfdes Verzasca-
ta/es nach Sonogno. Von hier aus spazie-
ren wir nach Gerra. Unser Chauffeur
erwartet uns bereits und wir fahren
nach Lavertezzo, einem der schönsten

Dörfer des Ta/es. Aufentha/t. Zum Mit-

Wo die Sonne 2277 Stunden
im Jahr scheint. -Auch für Sie.

über ßr/ssago, Candbbio, /ntra, Pal/anza,
Stresa, fahren wir mit dem Schiff zur
/so/a Bella. Sie ist woh/ die berühmteste
und meistbesungene der ßorromeiscben
/nseln. Wir besuchen den Pa/azzo Bor-
romeo inmitten von herrlichen Garten-
anlagen. Zur Mittagspause fahren wir
zur isola Pescatori. Zeit zur freien Ver-
ftigutig. Am Nachmittag Weiterfahrt
mit dem Schiff zur Villa Toronto in
Pal/anza. Hier besuchen wir den ßotani-
sehen Garten der Vii/a, eine der grössten
Samm/ungen exotischer Pflanzen. Gegen
Abend Rückfahrt über /ntra, Cannobio,
nach Locarno. Abendessen im Hotel.

3. Tag Den heut/gen Tag können Sie frei
gestalten. Wie wär's mit einem ßummei
durch Locarno? Oder fahren Sie mit der
Standsei/bahn in wenigen Minuten zum
Wallfahrtsort Madonna de/ Sasso, der
auf einem bewaldeten ßergvorsprung
über Locarno liegt. Über weitere Mög-
/ichkeiten, was Sie sonst noch a/ies
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tagessen besuchen w/r e/'n tyfi/sches
Grotto, wo /bnen e/ne Tess/'nersf>ez/a//-
tätserv/ert wird. Vordem Essen erwartet
S/'e e/ne Überraschung. Au/" der Rück-
fahrt machen w/r noch einen kurzen
Ha/t bei der r/es/gen Mauer des Stausees
von Vogorno und fahren dann zurück
zu unserem Hote/. Abendessen.

Sch///7ände und Stadtzentrum. A//e Süd-
und Südwestz/mmer haben ßa/kon m/t
ß//ck auf Locarno, See oder in den
Garten m/t subtrofnscher Vegetation.
Gediegene ßar und Restaurant sowie
Aufentha/tsräume, geheiztes Ha/Zenbad,
So/ar/um, Fitness und L/egeterrassen.

Re/sedaten /984

Sonntag - Sonntag

Reise Nr. 22/ 27. Mai - 3. Juni

6. Tag Dieser Tag steht /hnen für die
eigene Gesta/tung zur Verfügung. Aus-
ruhen, Spazieren, Wandern oder v/e/e
weitere Aus/7ugsmög//chke/ten bieten
e/ne grosse Auswah/. Abendessen im
Hote/.

7. Tag Nach unserem freien Vormittag
besuchen w/r Ronco m/t seinem ma/eri-
sehen Ortskern. Ansch/iessend führt uns
ein schöner Panoramaweg über Fontana
nach ßr/ssago. Aufentha/t. Überfahrt
zu den ßr/ssago/nse/n. Wir besichtigen
den Park mit subtropischem Pflanzen-
bestand. Rückfahrt m/t Schiff nach
Locarno. Abendessen im Hote/.

8. Tag Vormittag und Mittagessen frei.
Am Nachmittag gemeinsame Rückfahrt
auf reservierten Sitzp/ätzen. Locarno
ab 14.09 Uhr, Zürich Hß an /7.50 Uhr.

Hinweis
Die meisten unserer Kunden besitzen
ein Ha/btaxabonnement der Sßß, wes-
ha/b das ßabnbi//et n/cht e/ngeseb/ossen
/st.

Reise Nr. 222
Reise Nr. 223
Reise Nr. 224
Reise Nr. 225
Reise Nr. 226

Unseres A//es-dabe/-Le/stungen
Reservierte S/tzp/ätze in direkten
Wagen Zürich - Locarno - Zürich
Gepäcktransport
Unterkunft im Hote/ Qu/s/sana
in Locarno, a//e Zimmer Süd oder
Südwest m/t Bad oder Dusche/
WC und ßa/kon
Ha/bpens/on
Benützung des Ha//enbades
A//e Ausflüge gemäss Programm
A//e Eintritte zu den Sehenswür-
d/gkeiten
geriberz-Re/se/e/tung
Deckung der Annui/at/onskosten
(ausgenommen Fr. 30.-/60.- pro
Auftrag für unsere Arbe/tf
Extra-Rückre/sekosten-Vers.
Re/sedokumente

Zusch/ag
• E/nze/z/mmer Fr. 35.-

3. - /0. funi
10. - /7. funi

9. - /6. September
/6. -23. September
23. - 30. September

Teilnehmer pro Gruppe: 29 Personen

Ver/ängerungswoche auf Anfrage

schön/ Fer/e m/tenand

o berz
Hoben Sie andere
Fer/enminsche?

Unser Hotel ßestbekanntes, gepfleg-
tes, mit a/lem Komfort ausgestattetes
Haus der /. Kategorie, in ruhiger ge-
schützter Sonnen/age nächst Bahnhof

jfAnme/de-Coupon

geriberz Reisen AG
Zwyssigstr. 49
5430 Wettingen

056/27 0/ 0/

Einsenden an: geriberz-Reisen AG, Zwyss/gstr. 49, 5430 Wettingen
/cb me/de mich für fo/gende Reise definitiv an:

Reisezie/:.

Gewünschtes Zimmer (E/'nzei/Doppe/):

Fa//s diese Reise ausgebucht sein so//te, kommt auch die Reise Nr..

Gewünschter Abfahrtsort:

in Frage.

/ch me/de fo/gende Tei/nehmer an:.

/. Name:

Strasse:

2. Name:

Strasse: _
Te/efon: _

Vorname:

PLZ/Ort:.

Vorname:

PLZ/Ort:.

Datum: _
Sind Sie schon mit uns gereist? ja nein

A ßitte senden Sie /hren Ferienkata/og /984 mit 57 weiteren Vorsch/ägen

Unterschrift:

ja Zutreffendes ankreuzen
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Der Telefonhörer
mildem
kleinen Dreh

Der Telefonhörer mit dem kleinen
Drehknopfverstärker TEV 70-1. Damit
Sie bei jedem Telefongespräch jedes
Wort 100%ig verstehen.

Wenn Ihre Hörfähigkeit vermindert ist
oder wenn Sie bei Lärm telefonieren
müssen, sollten Sie statt eines normalen
Hörers den Telefonhörer mit dem kleinen
Drehknopf anschliessen lassen. Gleich
wie die 150 000 Abonnenten der PTT, die
ihre Hörprobleme beim Telefonieren be-
reits gelöst haben. Tragen Sie ein Hörge-
rät, können Sie auch damit die Lautstärke
einstellen.

Lassen Sie sich durch Tel. 113 oder Ih-
ren konzessionierten Installateur beraten.

Zellweger Uster AG, Telecommunications
CH-8634 Hombrechtikon

Ausfluss —

kein Problem
mehr

Schutz-Slip-Redell, Linter-
hose mit grossen Taschen
für Einlage, Binde, Windel
oder Zellulose; geeignet für
Männer, Frauen, Jugendli-
che. Garantiert zuverlässiger
Wäscheschutz. Grösse 4 für
Jugendliche bis 20 Jahre,
Grösse 38—54 für Erwach-
sene.

Katalog gratis anfordern bei
HYGATEX
Postfach 349
1211 Genève 3
Rive, Schweiz

Reparieren Sie es
selbst - technisch
einwandfrei und
dauerhaft!
Unerlässlich für
Reisen und über
Feiertage.
Für Ihre Sicherheit!

BONYPLt/S
In Apotheken und Drogerien.

Nieren-Blasen-
beschwerden

• Schmerzen in der Nieren-
gegend

• Harnzwang und Harndrang,
besonders nachts

• Blasen- und Nierenbecken-
katarrh

• brennende Schmerzen beim
• Harnlösen
• vergeblicher Harndrang

da helfen die homöopathischen

I OMIDA-
Nieren-Blasentropfen

30 ml Fr. 6.50 / 60 ml Fr. 9.80
In Apotheken und Drogerien
Homöopathische OMIDA-Heilmittel seit 1946
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