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Hotel Restaurant TELL Muotathal

Telefon 043 /47 11 26

f&/éa/////?z/

Sehr schones Wandergebiet in der Innerschweiz

lhr Ferienort

Unser neuerbautes Hotel bietet Ihnen das Beste aus Kiche und
Keller. Rustikales Restaurant, schéne Gartenterrasse, Lift vorhanden.
60 Betten, alle Zimmer mit Bad/WC oder Dusche/WC, Radio und
Telefon.

Vollpension Fr. 45.—, Halbpension Fr. 38.— pro Person.
AHV-Rentner haben 10% Ermaéassigung.

At St Jotrann

Hotel Schweizerhof

HUlbsches Feriendorf im Obertoggenburg. Gesunde Hohenlage, 900 m. Sehr
gepflegt, angenehme Hausatmosphére. Ruhige Lage. TV. 50 B. Alle Zimmer
erneuert, mit fl. W. oder Bad/WC. Beste, sorgfaltige Kuche. Auch leichte Diat.
Vollpension pauschal Fr. 43.— bis Fr. 45.—, mit Bad/WC Fr. 50.- bis Fr. 63.-.
Auf Wunsch auch Halbpension, Reduktion Fr. 6.-.

Vor- und Nachsaison bis anfangs Juli und ab ca. Mitte Sept. ermassigt.
Grosser Garten, Liegewiese, viele leichte Spazier- und Wanderwege. Berg-
bahnen. Post-Ausflugsfahrten.

Fur dltere Gaste sehr geeignet.

70 Jahre Familienbesitz: Walter Schlumpf. Prospekt mit Offerte verlangen.
Telefon 074 /5 11 21.

Ferienhaus Benzenruti, Heiden
Ein Ort der Ruhe und Erholung

Ruhig gelegene Pension mitten im Grinen,
auf einer Sonnenterrasse ob Heiden,
Aussicht auf Bodensee und Vorarlberger Alpen.
Auch fur Familien und kleine Gruppen geeignet.
Geoffnet Mai bis Oktober.

Anfragen und Prospekte ausserhalb der Saison
bitte schriftlich an:
Ferienhaus Benzenriiti, 9410 Heiden
Telefon 071 / 911012

Hotel Krone
St. Margrethen
im Rheintal

Das seniorenfreundliche Kleinhotel im Zentrum von St. Margre-
then (3 thrpin uten zum Mineralheilbad), garantiert lhnen mit sei-
nem gemiutlichen Restaurant einen angenehmen Kuraufenthalt.

Preise: Vollpension: Fr. 50.—
Halbpension:  Fr. 40—

Fam. Baumberger, Hotel Krone, 9430 St. Margrethen
Telefon 071-711373

Unser Angebot:
HOTEL LARISCH LAAX GR

Seniorenferien den ganzen Sommer Uber. Familidr gefiihrtes Hotel. Das
Hotel Larisch ist ruhig gelegen, am Waldrand sowie am Rande des
Bauern- und Feriendorfes Laax. Zimmer mit Dusche/WC, teilweise
Balkon. Geoffnet bis Oktober. Restaurant, Stibli, Fernsehraum, ruhige
Sonnenterrasse, Sauna, Hallenbad 50 m.

Flr weitere Anfragen und Auskiinfte stehen wir lhnen gerne zur Verfugung.

Hotel Larisch, 7031 Laax 1, Graubiinden, Tel. 086 2 21 26

¥ DIAT &
KNEIPP-
SANATORIUM
S & . ~Svlbermayer

Kuranstalt fiir biologische Ganzheitsbehandlung
A-6793 Gaschurn/Montafon/Austria

Arztliche Leitung: Dr. L. und R. Felbermayer
Telefon: Inland 05558/617-0 - Ausland 0043/5558/617-0
Telex 52145

Ruhe — Erholung — Genesung

in einem Haus mit harmonischer Atmosphare. Wir
behandeln alle im Alter vorkommenden Leiden mit
naturgemiissen Methoden.

Biologische Vollwerternihrung.

Mayr-Kuren, Heilfasten, Akupunktur, Ozontherapie
und Aslankuren. Diat- und Kunstvortrage, Kultur-
filme, Konzerte, Sing- und Volkstanzabende — auch
fir Senioren. Altersgymnastik, herrliches Skigebiet
in der Silvretta Nova, im Sommer gefliihrte Wande-
rungen. i

Fordern Sie Prospekte unter dem Kennwort «Zeitlupe» 4/83 an.
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A== — Welch ein Gllck, dass es
e die einfachen Dinge immer
ool o noch glbt
K. H. Waggerl

*EXOTEL
YPaxmontana
FLUELTRANIT

Zentralschweiz Telefon 041/66 22 33

Ruhe — Erholung — Entspannung —
Besinnung

Abseits von Rummel und Strassenlarm
die ideale Lage fur erholsame Ferien und
wohltuende Ruhe

Heimat des HI. Bruder Klaus

Hotel — Restaurant — Aussichtsterrasse —
- Sonnenveranda — Garten — Hauskapelle




~ Gilnstige Ferien fiir Senioren

HOTEL llﬁ‘ -BAHN

8411 Rigi-Staffel, 1604 m
Restaurant «zum Panorama», Terrasse «Sunnehock»

Das gastliche Ferienhotel mit 108j&hriger Familientradition
direkt an der Bahnstation der beiden Rigibahnen.
Leichte Wanderungen, lohnende Tagesausfliige.

7 Tage Halbpension inkl. GA Rigibahnen Fr. 440.— (VP Fr. 480.-)

10% Ermaéssigung fiir Senioren

Verlangen Sie unseren Hausprospekt
Fam. Jos. Rickenbach, Tel. 041 83 11 57

Hotel % E g; o ; ; 5
Fir ristige Senioren das renovierte 1.-Klass-
Hotel mit Schwimmbad, Seebad, Lift, Liege-
sl halle. Schéne Wanderwege. Diét, Diabetes-
> oder kalorienarme Verpflegung auf Wunsch.
W& .- == Halbpensionmit Friihstlicksbuffet 54.-/60.—,
e mit Dusche-WC 57.-/76.-. Je nach Lage der

Zimmer, Saison und Aufenthaltsdauer. Senio-

ren-Rabatt Vor- und Nachsaison. Studios am
See und Ferienwohnung zum selber Kochen.

HOTEL EDEN-ELISABETH am See 3654 GUNTEN/Thunersee
Telefon 033 51 1512

F Y
zi)ARK HOTEL

Zauberhafte Hebsttage in der prickelnden
Bergluft von St. Moritz

® Kneippen, Moorbéder, Kohlensédure-Mineralbader
Direkter Zugang zum Heilbad

Grosser Park mit Liegewiese

Eigene Tennisplétze, Tennis- und Squashhalle
Wanderwege direkt beim Haus

Kurkonzerte, Kunstausstellungen

Diat und Schonkost ohne Aufpreis

Kreativ-Kurse fiir jedermann

Seniorenwochen mit Erméssigung

Rufen Sie uns an,

wir geben lhnen gerne weitere Auskiinfte!
Telefon 221 11 Telex 7 44 98

AeAosil—

KURHAUS

N

SporThoTEL SAX
disentis

Gemltliches Familienhotel, ruhig gelegen, schonste
Lage, Spazier-, Wanderwege, Minigolf, Tennis.

7 Tage Halbpension in DZ mit WC/Dusche, Radio ab
Fr. 280.—, Vollpension Fr. 350.—

Fam. A. Deflorin

Sporthotel SAX. 7180 Disentis. Telefon 086 / 7 44 48

Reisen

Sorgfltigst vorbereitete und persénlich geleitete
KULTURREISEN MIT HANNES REIMANN (friher Laudinella)

1983/84: Israel — England/Schottland - Rom/Venedig -
Nordkap - Agypten.

Prospekte bei Dr. Hannes Reimann, Laseten, 8344 Béretswil,
Tel. 052 / 46 22 49.

familidr gefuhrtes, gemutliches Kleinhotel
grosse Seeterrasse, heimelige Seestube
gepflegte, preiswerte biirgerliche Kiiche
direkt am See, bei der Schiffsstation

viele leichte Spazierwege, wunderschdnes
Wander- und Ausflugsgebiet

offen von anfangs Marz bis Ende November
10% Senioren-Rabatt im Marz und November
Gruppen auf Anfrage

SEEHOTEL DU LAC
Fam. T. u. V. Zimmermann-Vogt
6353 Weggis, Telefon 041 /93 11 51

Herzlich willkommen im Bergli
Unser Haus (ein Heim des Chrischonawerkes) steht
jedermann offen, der Ruhe, Stille und Erholung sucht.

In unserer familiaren Atmosphare finden besonders Ein-
same Geborgenheit.

Kurze Morgenandachten. Keine Diat, aber leichte Kost mit
viel Gemuse und Salat.

Vollpension Fr. 32.— bis Fr. 39.—, alles inbegriffen. In
Dependance Zimmer mit Toilette und Dusche Fr.43.— bis
Fr.45.—.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.
Familie L. und H. Buser
Ferien- und Erholungsheim «Bergli»

8942 Oberrieden am Zurichsee
Telefon 01/ 720 02 34




Wandern im Herbst

Das Wandern gehort zu den schénsten Ferien-Erlebnissen fiir nicht mehr
so Junge - besonders wenn Wanderwochen genau auf deren Wiinsche ab-
gestimmt sind. Zwei herrliche Wochen in den Schweizer Bergen stehen
Thnen zur Auswahl:

Flims - Wandern im Biindner Oberland
18.-24. September, 7 Tage ab Chur

Wir treffen uns am Sonntag in Chur und erleben dann eine erholsame Woche in Flims-Waldhaus. Wir
wohnen im erstklassigen Hotel Des Alpes (mit Hallenbad). Wir unternehmen vier gefithrte Nachmit-
tags-Wanderungen von zwei bis vier Stunden Marschzeit und einen Bus-Ausflug in die Via-Mala-
Schlucht und nach Zillis. Gemiitliche Bergferien, wie man sie sich wiinscht.

Pauschalpreis pro Person Fr. 675.—, Einzelzimmerzuschlag Fr. 60.—

Brig - Wandern im Oberwallis
18.-24. September, 7 Tage ab Brig

Wir treffen uns am Sonntag in Brig und verbringen dann eine herrliche Woche fiir Wanderfreunde.
Wir wohnen im Hotel Victoria zentral in Brig, und von hier aus unternehmen wir Halb- und Ganz-
tages-Wanderungen von zwei bis sechs Stunden Marschzeit - da ist alles dabei: Belalp, Brigerbad,
Birgisch, Riederalp, Bettmeralp und Simplon.

Pauschalpreis pro Person Fr. 735.—, Einzelzimmerzuschlag Fr. 75.—

Im Preis ist alles inbegriffen :

Ab den Treffpunkten Chur und Brig alle Postautos, Bahnen und Bergbahnen, Unterkunft im Doppel-
zimmer mit Dusche/WC, alle Mahlzeiten, Trinkgelder, Wanderleitung, Annullations- und Riickreise-
kosten-Versicherung.

Ausschneiden und einsenden an die néchste Kuoni-Filiale oder an Reisebiiro Kuoni AG,
Neugasse 231, 8037 Ziirich

Anmeldung fiir die Wanderwoche mit Herz in

vom bis

Name: Vorname:

Strasse : PLZ/0Ort:

Begleitperson : o
Name: Vorname:

[] Einzelzimmer ] Doppelzimmer
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