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Der unnötige
/^\/| Keine Maschine muss so viel lei-

• I H I sten wie das Herz des Menschen.
- ^ Ständige Überanstrengung des

Herzens kann zu einem Herzinfarkt führen. Die Folgen:
schwere gesundheitliche Schädigungen oder sogar
ein unnötig früher Tod. Gleichzeitig tauchen meistens
ernste familiäre, finanzielle oder berufliche Schwierig-
keiten auf.
Wie kann ich im täglichen Leben die Risiken eines Herz-
infarktes vermindern? Mit dieser Frage befasst sich
Professor Dr. med. Meinrad Schär in seiner Schrift
<Der unnötige Tod), die von derWinterthur-Lebenfinan-
ziert worden ist. Mit dem untenstehenden Coupon
können Sie diesen Ratgeber jederzeit kostenlos be-
ziehen. Er ist auch für Ihr Leben wichtig!

Generaldirektion
Information & Winte/lm/f
Kommunikation feP6*A7

Winterthur

Bitte senden Sie mir kostenlos den Ratgeber (Der un-
nötige Tod> von Professor Dr. med. Meinrad Schär.

Name Vorname

Beruf

Strasse PLZ/Wohnort

Bitte in Blockschrift ausfüllen und einsenden an:

Generaldirektion, Information & Kommunikation,
8401 Winterthur
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