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Leaerinnen,
Liebe
L. ety

Vielleicht geht es Thnen wie uns: Wir sind zu-
erst erschrocken tiber dieses dicke Heft. 112 Sei-
ten! Aber das hat seinen einfachen Grund.: Un-
ser ttichtiger Inseratenwerber marschierte fiir
die Jubiliumsnummer mit 42 Inseratseiten an.
Da wir das iibliche Verhdltnis - doppelt soviel
Text wie Anzeigen - gerade fiir unsere Festaus-
gabe wahren wollten, haben wir grossziigig auf-
gerundet, um auch Ihnen eine Freude zu
machen. So bieten wir Thnen 70 Seiten Lesestoff
statt 55-60 Seiten. wir feiern ja nur einmal den
10. Geburtstag ! Die Juninummer wird sich dann
wieder im normalen Rahmen halten.

Z um Jubilidum gehort auch ein attraktiver
Wettbewerb, zu dem uns grossziigige Freunde
tiber 650 Preise im Wert von mehr als 23 000
Franken stifteten (S. 34). Er beginnt mit dieser
Nummer und dauert bis zum 5. September. Die
Liste der Preise publizieren wir im Juniheft.
Zweitens finden Sie die Chronik unseres «Jubi-
lars» in knapper Form auf den Seiten 30-33. Ju-
bildumsgriisse von vielen Seiten mussten wir auf
die nichste Nummer verschieben.

E in Schwerpunkt dieses Heftes liegt auf vier
Beitrdagen aus dem Kanton Bern: Der traditions-
bewusste Verein «Fiir das Alter» wird Ihnen vor-
gestellt (S. 52 ff.). S. 61 ff lernen Sie die grosse
Sektion Bern-Stadt kennen. Mit dem «Linden-
hof» in Langenthal begegnen wir dem neuarti-
gen Modell einer Altersunterkunft: der Finan-
zierung durch Eigentumswohnungen (S. 74 ff.).
Und schliesslich ist die Bergbduerin ob Zweisim-
men, der wir die hintersten Farbseiten widmen
(S. 105 ff.), ebenfalls eine Bernerin.

D ie Fiille des Lesestoffs kann hier nur ange-
deutet werden: Ausfiihrlich behandeln wir das
heikle Problem der Inkontinez ab S. 13. Dass
«Ferienfreuden im Altersheim» maoglich sind,
beweist Thnen die Reportage auf den Seiten 49
Jf. «Heitere Gediichtnisspiele» mdchten Sie ab
S. 68 anregen. Die Leserumfrage «Erlebnisse

10 Jahre alt und schon so gross.
Ich frage nicht, wie machst Du’s bloss,
denn wenn man Dich in Handen hilt
dann bist Du das, was uns gefillt.
Alles ist fiir UNS geschrieben,
Themen, die wir alle lieben.

Kurz und gut, bist ideal.

Wir danken Dir viel tausendmal.

Ich tu Dir herzlich gratulieren

und Dir ein Kompliment spendieren.
Wir Leser aber wiinschen heute:
Komm jeden Monat, uns zur Freude.

Jubildumsgruss von Hr. Diiblin, Oberwil BL

mit Kindern» folgt dann auf S. 80 ff. Schliesslich
beleuchten sachkundige Mitarbeiter die Proble-
matik des «Rentnerparadieses Tessin» von bei-
den Seiten ab S. 83. Und dann sei auch auf die
reizenden Kinderzeichnungen hingewiesen, die
Sie auf der Titelseite und im ersten Farbteil be-
griissen. Natiirlich fehlen alle die vertrauten Ru-
briken nicht, die erst das Ganze abrunden, es
auflockern und wiirzen. Zum Beispiel erreichten
wir mit tiber 80 Klein-Anzeigen einen neuen
Hochststand. Die Vielfalt dieser Anliegen wider-
spiegelt so recht das grosse Vertrauen unserer
Leser. Auch wenn viel Arbeit dahintersteckt -
oft miissen wir vier Zeilen aus einem langen
Brief «herausdestillieren» - freut uns diese
Rubrik besonders.

D er Friihling naht, die Tage werden linger, die
Knospen spriessen, die ersten Vogel stimmen ihr
Morgenlied an, viele dltere Leser atmen auf - ich
schreibe diese Zeilen am 10. Mdrz. Bis Sie sie le-
sen konnen, wird auch die Pflanzenwelt im fri-
schen Griin erstrahlen. Ist es nicht wunderbar,
dass sich dieses Erlebnis des Werdens jedes Jahr
wiederholt ? Mir jedenfalls erscheint es so, seit-
dem ich afrikanische Wiisten gesehen habe. Ei-
nen hellen Lenz auch fiir Korper und Seele
wiinscht Thnen

Yhr Puier Rindatoneds
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