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U nser Titelbild kiindigt Thnen ein Thema an,
das ab Seite 4 eine Fortsetzung verdient,; die Ar-
beit dieser vier Aargauer Werkgruppen ist eine
echte Pionierleistung. Wir hoffen, dass unser
Bericht vielerorts Lust zu dhnlichen Aktivitdten
weckt. Nicht nur die gemeinsame Arbeit hat ih-
ren Sinn,; das anschliessende gesellige Zusam-
mensein der Hobbyschreiner schligt menschli-
che Briicken, die auch in weniger guten Tagen
tragen. Und ausserdem finden die Mdnner eine
besondere Befriedigung im Dienst fiir das Ge-
meinwohl.

D as medizinische Thema - die Zuckerkrank-
heit (S. 22 ff.) - diirfte viele Leser interessieren,
dies um so mehr, als wir auch eine Reihe niitzli-
cher Hinweise beifiigen. «Leute wie wir» (S. 46
ff.) ist diesmal einem strickenden Senior gewid-
met. Die Leserumfrage «Wohin mit «alten
Sachen» ?» (S. 54 ff.) bringt Erfahrungen aus
dem Alltag. Was Experten dazu sagen, kénnen
Sie im April lesen. Auf S. 65 finden Sie die neue
Rubrik «Am Bankschalter», in der wir Alltags-
probleme behandeln, die viele Abonnenten be-
schdftigen. In der zweiten Farbreportage stellen
wir eine Institution vor, die hierzulande noch
unbekannt ist: eine deutsche «Sozialstation» (S.
72 ff.). Wir glauben, dass diese moderne Losung
auch bei uns Aufmerksamkeit verdient, zeigt sie
doch einen Weg fiir das ambulante Pflegepro-
blem, der den Betagten, ihren Betreuern und
dem Steuerzahler viele Vorteile bringt. Dieses in
allen Bundeslindern eingefiihrte und bewdhrte
Modell hat - wie unser Beispiel zeigt — nichts mit
einer «Sozialisierung» zu tun, wie der Name ver-
muten ldsst. Die neue Leserumfrage «Erlebnisse
mit Kindern» (S. 36) veranlasst hoffentlich viele
von IThnen zum Schreiben. Und im tibrigen fin-
den Sie die vielen vertrauten und beliebten Ru-
briken, die keines Kommentars bediirfen.

H eute, am 19. Januar, nahm ich in der Univer-
sitdt Ziirich teil an einem Seminar iiber « Nutzen

und Grenzen moderner und aufwendiger Ver-
Jahren beim betagten Patienten». Dabei fielen
mir einige Dinge auf. So nahmen eine Woche
vorher beim Thema «Der betagte Mensch im
Akutspital» an die 100 Personen teil. Heute wa-
ren es genau 11 Teilnehmer und 4 Dozenten. Die
von St. Gallen und Bern angereisten Redner ta-
ten mir leid. Ich verstand nicht, warum das
hochaktuelle Thema nicht mehr Zuhorer fand.
Dabei waren recht interessante Gedanken zu ho-
ren, zum Beispiel: «Bei 70 000 Geburten werden
heute 700 Arzte pro Jahr diplomiert, jeder 100.
Schweizer wird also Arzt. 5 % aller Berufstiti-
gen sind in der Gesundheitspflege tatig. Da liegt
ein wesentlicher Grund fiir die Kostenexplo-
sion.» Oder: «Die Forderung der spitalexternen
Krankenpflege wirft neue Probleme auf: sie
fiihrt zu noch mehr leeren Betten in den Akut-
spitilern. Ein leeres Spitalbett kostet aber 70 %
eines belegten.» Oder: «Es ist ein Mdrchen, dass
die technisch hochentwickelte Maximalmedizin
schuld ist an den Kosten der Alterspatienten;
man priift sehr genau, ob eine teure Methode an-
gebracht ist oder nicht. Oft sind es aber die An-
gehorigen, die starken Druck auf den Arzt aus-
tiben - aus schlechtem Gewissen, welil sie sich Zu
wenig um den Patienten kiimmerten.» Ich den-
ke, dass diese Ausserungen jene Leser beruhi-
gen, die sich schuldig fiihlen, weil gewisse Leute
«die Alten» fiir die Kostensteigerung im Ge-
sundheitswesen verantwortlich machen. Es gibt
- wie man sieht — noch ganz andere Faktoren.
Diese Erkenntnisse wollte ich Thnen gerne wei-
tergeben. '

Mit allen guten Wiinschen griisst Sie herzlich
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Ende Februar erhalt der Grossteil von Ihnen
einen blauen Einzahlungsschein fir das Jah-
resabonnement. Bitte warten Sie ihn ab, .be-
vor Sie reklamieren. Bei Ruckfragen sollten
Sie stets Ihre Referenznummer angeben (un-
ter «einbezahlt von»). Wer die Zeitlupe abbe-
stellen will, schickt den Umschlag mit dem
Vermerk «Refusé» zurlck. Sollten Sie die
Zahlung vergessen oder den Einzahlungs-
schein verlieren, so ist das kein Ungluck; Sie
erhalten nach zwei Monaten automatisch
eine 1. Mahnung.
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