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beschwerte Lebens- und Arbeitsweise erschien
ihr plötzlich als Unzuverlässigkeit, die Abhängig-
keit von Handwerkern und Beamten machte
ängstlich und kleinlich. «Ich habe es mir anders
vorgestellt.» Zurückkehren in die deutsche
Schweiz Und damit jenen nachträglich rechtge-
ben, die einen gewarnt haben? Zudem: wohin?
Die alte Wohnung gibt es nicht mehr, manche
Bekannte auch nicht. Also bleiben, durchhalten.
Das Licht fliesst spärlicher in die geräumige Stu-
be. Frau Muster steht auf, zieht die Vorhänge
ganz zurück. Sie bleibt am Fenster stehen, ge-
bückt, irgendwie sehr, sehr müde. Sie bräuchte
eine Haushalthilfe. Aber wo finden? Der Haus-
pflegedienst ist erst im Aufbau begriffen, und
die Kantonsfinanzen zwingen zu Sparmassnah-
men. Ins Altersheim? Frau Muster erinnert sich
an die Stunden im Spital. «Die Menschen sind so
anders hier.» Besonders, wenn man von ihnen
abhängig ist. — «Und die Tochter?» frage ich.
«Ach, sie kommt nur im Sommer. Ich bat sie, an
ihrem Wohnort nach einem Platz im Heim zu
fragen. Aber da ist nichts zu machen. Schpn gar
nicht für eine Auswärtige.»
Während die Sonne langsam hinter den Bergen
erlischt, ist es wieder still in der Stube. «Wir hät-
ten es uns früher überlegen sollen und uns besser

erkundigen müssen.» Ich widerspreche ihr nicht.
- Auf der Heimfahrt höre ich den Sprecher am
Autoradio: «Alpensüdseite sonnig». Für Frau
Muster werden die Schatten länger, auch im
Rentnerparadies.

Pegw/aSte/Tz-Gnasser, P/r. AndreasF/ess
Pe/orm/'erte FG/r/zgcmemcfe Locarno
wnci Umgebung.

Wenn Kaffee
Ihren Magenfrieden

stört.

Vielen bekommt nicht jeder Kaffee. Das

liegt oft an gewissen Reizstoffen, die Be-
schwerden auslösen können. Für solche

Kaffeefreunde, die das Coffein gut vertra-
gen und seine belebende Wirkung schätzen,
gibt es einen speziellen Kaffee : den reizarm
veredelten «Café ONKO S». Er wird vor
dem Rösten mit einem patentierten Verfah-
ren nachweislich von vielen Reizstoffen be-
freit und magenfreundlich gemacht. Das
anregende Coffein, das volle Aroma und
der köstliche Geschmack bleiben dabei voll
erhalten. Die Gründlichkeit dieses Verfah-
rens ist offiziell anerkannt und berechtigt
dazu, dass CAFE S als nachweislich «reiz-
arm» bezeichnet werden darf.

Zum i_ac/?en : Zers/reu/ihe/f

Der Professor glaubt, er habe wieder einmal sei-
ne Uhr vergessen. Er gibt einem Schüler den
Auftrag, die Uhr in der Wohnung zu holen. In
diesem Augenblick greift er in die Tasche und
findet die Uhr, zieht sie heraus und sagt zum
Schüler: «Es ist jetzt gerade zehn Minuten vor
zehn. Wenn du dich beeilst, kannst du bis zehn
wieder hier sein.»

Es muss schrecklich sein, mit so einem zerstreu-
ten Mann, wie du einen hast, verheiratet zu
sein !» - «Oh, so schlimm ist das gar nicht Ich
bekomme mein Haushaltungsgeld meist zwei-
mal im Monat.»
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SACON AG für Gesundheit und Komfort.
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SACON Stehbett

Verlangen Sie unverbindlich

SACON-Programm:
• Celenkuntermatratzen
• Pflegebetten und

Zubehör

• Heimbetten
• Bettenheber
• Pflegematratzen
• Transferhilfen
• Schwesternrufe
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Da^ACO^tehbet^l^
ideales Gerät für die tag-
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und eigener Service.
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