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Pro Senectute
an der Vita Tertia

22. - 27. Juni 1982
in der Basler Mustermesse
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An der Frontseite unseres Standes empfingen zwei Markistinde mit griin-weissem Dach die Besucher, 38 Mitar-
beiter(innen) von Pro Senectute Basel hatten sich im Turnus fiir den Empfang zur Verfiigung gestellt. Alle hat-
ten sich in Weiss gekleidet, das sie durch ein griines Accessoire schmiickten. Die liebenswiirdigen Damen konn-
ten rund 6000 verschiedene Prospekte an die Besucher abgeben und Liederbiicher, Erndhrungstiichlein usw. fiir
rund 2500 Franken absetzen. Den Stand selbst verdankten wir der Grossziigigkeit einiger Génner und verschie-
dener Lions Clubs.

Etwas abgekdmpft, aber gliicklich iiberstanden: die einsatzfreudige Basler Equipe beim Ausstellungsschluss.
Foto Rk.
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Erstmals reservierten wir einen Teil des Standes fiir die « Zeitlupe». Viele Besucher gaben sich bereits als (zufrie-
dene!) Abonnenten zu erkennen. Trotzdem konnten die Mitarbeiter(innen) des Informationsdienstes rund 2000
Probenummern verteilen und 130 Neuabonnemente abschliessen. Hier Redaktionssekretdirin Ursula Hohn im
Gesprdch mit Besucherinnen.

Der «Treffpunkt» erwies sich als eigentlicher Publikumsmagnet. Frau Bourgnon, unsere Geschdftsleiterin von
Basel-Stadt, hatte mit einer Arbeitsgruppe ein reichhaltiges Programm ausgeheckt. Da wurde fast ununterbro-
chen geturnt, gewerkt, getanzt, diskutiert. Hier eine offensichtlich frohliche Schar beim Volkstanz. Leider war
der Raum zu klein, so dass fiir die Zuschauer nur wenig Platz blieb. Fotos Dierks
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Wie heissen die Hauptgewinner? V.Il.n.r. Frau Gub-
ler, Sekretdirin; Fri. Griitter, Telefonistin, Dr. U.
Braun, Zentralsekretdr; Frau Schoch, die Projektlei-
terin FotoRk.

Ende gut - alles gut. Nach Messeschluss wurden im
Zentralsekretariat die gliicklichen Preisgewinner aus-
gelost. Befreundete Firmen, vor allem Zeitlupe-Inse-
renten, hatten 181 Preise im Wert von Fr. 10 200.—

gestiftet, die unter die Teilnehmer am Wetibewerb
tiber unsere Tonbildschau verlost wurden. Aus den
Wettbewerbskarten liessen sich interessante Schliisse
ziehen. So bezeichneten 68 % unsere Ausstellungsteil-
nahme als «sehr niitzlich», 31% als «niitzlich» und
nur 1% als «iiberfliissig». Die Tonbildschau gefiel
54 % «ausgezeichnet», 45 % «gut» und 1% «einiger-
massen».

Altersmadssig verteilten sich die Besucher zu 39 % auf
61- bis 70jidhrige und zu 30% auf 71- bis 80jihrige.
Auf die 10- bis 40jdhrigen entfielen 8 %, auf die 41- bis
60jihrigen 16 % und auf die tiber 81jihrigen 7%. Der
Jiingste Wettbewerbsteilnehmer war 10, der dlteste
86jdhrig. 73 % stammten aus der Region Basel, 11 %
aus dem Kanton Ziirich, 5 % aus dem Aargau, 2 % aus
dem Ausland.

Fazit: mit 8728 Eintritten erreichte die Ausstellung
nur etwa */ s der Besucherzahlen der letztjdhrigen Se-
nioren-Messe in den «Ziispa-Hallen». Das konnte die
Aussteller natiurlich nicht befriedigen. Die Veranstal-
ter fragen sich mit dem Gedanken, eine allfillige Wie-
derholung der «Vita Tertia» in die «Muba» zu inte-
grieren. Diese Variante verdient ernste Priifung, wiir-
de doch damit eine Integration der Senioren-Ausstel-
lung in eine allgemeine Publikumsmesse maoglich.
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Senioren-Passe
der Deutschen Bundesbahn

Damen ab dem 60. und Herren
ab dem 65. Lebensjahr
bietet die Deutsche Bundesbahn
den Senioren-Pass A (Fr. 43.—)
fur Fahrten an Di/Mi/Do
oder den Senioren-Pass B (Fr. 85.—)
fur Fahrten an allen Tagen.

Mit dem Senioren-Pass kénnen Sie 1 Jahr
lang beliebig oft Billette 1. und 2. Klasse
zum halben normalen Fahrpreis fir Reisen
nach Deutschland beziehen.

Weitere Auskinfte und Prospekte
erhalten Sie bei den Auskunftsbiros
der Deutschen Bundesbahn
in Basel, Bad.Bahnhof, Tel. 061 / 337676
in Schaffhausen, Tel. 053 /1 54579

Reparieren Sie es selbst — technisch
einwandfrei und dauerhaft!
Unerldasslich fur Reisen und uber
Feiertage.

Far Ihre Sicherheif!

BONYPLUS

In Apotheken und Drogerien.
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Basler Aktion
«Summerfraid 1982»

Nicht-Baslern sei der Titel iibersetzt : Gemeint
ist «Sommerfreude». Darunter verstehen unsere
rithrigen Basler Damen ein Ferienprogramm mit
14 Angeboten. Da gibt es botanische Exkursio-
nen, Fithrungen durchs Wasserwerk, den Zoo,
die Leonhardskirche, das Kloster Mariastein,
das Ziircher Landesmuseum, Ausfliige ins
Markgriflerland, ins Emmental, zum Bielersee,
in die Freiberge, aber auch einen vollen Topfer-
tag und einen abendlichen Kochkurs. Zum Aus-
klang wird am 13. August ein frohliches Som-
merfest mit Musik und Tanz gefeiert. Mit den
Wiederholungen sind es volle 25 Angebote.
Zwei Pluspunkte zeichnen diese Aktion aus:
Das Ganze wurde «vorbereitet von Senioren fiir
Senioren», und man dachte auch an die Daheim-
gebliebenen, denen sonst im Sommer wenig ge-
boten wird.

Premiere beim Theater Pro Senectute
Aargau

Auf 8. 79 der Juni-Nummer wiesen wir auf den
1. Auftritt dieser neuen Senioren-Theatertruppe
hin. Da wir die Premiere vom 5. Juni in Gebens-
torf nicht besuchen konnten, bringen wir hier
die Wiirdigung aus dem «Aargauer Volksblatt» :

Mit der festlichen Premiere vom Samstag in Ge-
benstorf ist die eigentliche Griindung des Aar-
gauer Theaters «Pro Senectute» vollzogen wor-
den. Der Prisident der «Pro Senectute Aargau»
und echemalige Stdnderat, Dr. Willy Urech,
wiinschte der Vereinigung Gliick auf den Weg.
Ihre Entstehung sei auf Initiative von Fiirsorge-
rin Lydia Hermann (Zurzach) zuriickzufiihren.
Die Idee wurde vom Gebenstorfer Theaterregis-
seur Otto Thaler sofort aufgegriffen und mutig
in die Tat umgesetzt. Auch Ernst Laupper, Vize-
ammann, schéatzte sich gliicklich, dass der Ge-
benstorfer Musentempel an der Landstrasse die
Wiege dieser neuen Vereinigung sein diirfe. Bei-
de Redner dankten allen Beteiligten fiir die spon-
tane Mithilfe und erhofften fiir das begabte En-
semble, aus vielen Gegenden des Kantons kom-
mend, einen gliicklichen Stern.

Der Dreiakter «Jakob auf der Himmelsleiter»
von Maximilian Vitus wurde fiir die Auffithrung
vom Regisseur neu bearbeitet und mit 6rtlichem
und zeitlichem Kolorit versehen. Er selber, als
Schustergeselle Blasius, vermochte durch die
vergniiglich charakterliche Priagung seiner Rolle
das ganze Geschehen auf der Biihne zu inspirie-
ren, die Mitspieler und das zahlreiche Publikum
mitzureissen. _

Zum unterhaltsamen Abend trugen auch das
Tanzorchester Markus Rupp und eine gut ge-
filhrte Regiewirtschaft bei. Man zweifelt nicht
daran, dass die weitere Tatigkeit des «Theaters
Pro Senectute» in Altersheimen und anderswo
Erfolge wird buchen kénnen. Bei uns in Ge-
benstorf jedenfalls trat man néchtlicherweile
frohgelaunt den Heimweg an.

57 Seelander im Bundnerland

Wir kénnen nicht iiber Dutzende von Pro Senec-
tute-Ferienwochen berichten. Die Ausnahme
machen wir, weil Marie-Louise Liniger von der
Beratungsstelle Lyss schon zum 11. Mal Ferien
fiir Alleinstehende organisierte und weil sie da-
bei auch an die Aktivierung ihrer - oft behinder-
ten - Giste denkt. So wurden auch diesmal in
Laax «mindestens 10 Lieder tédglich gesungen»,
ein eigener Gottesdienst gestaltet, der Gemein-
deschreiber zu einem Vortrag iiber sein Dorf ein-
geladen und verschiedene Busausfliige bis Lo-
carno organisiert. Das reichhaltige Programm
konnte in Musse abgewickelt werden, weil zwei
volle Wochen zur Verfiigung standen.
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Soeben erschienen: Der Schweizeri-
sche Landesbericht zuhanden der
UNO-Weltkonferenz Uber das Altern

Das UNO-Plakat zeigt eine « Grossfamilie» von Ange-
horigen aller Rassen.

Im Hinblick auf die UNO-Weltkonferenz iiber
das Altern vom 26. Juli bis 6. August in Wien
hat die Schweizerische Stiftung Pro Senectute
auf Ersuchen und im Einverstandnis mit den zu-
stindigen Bundesbehorden ein nationales Komi-
tee gebildet, das sich aus Vertretern des Eidge-
nossischen Departements fiir auswértige Ange-
legenheiten, des Bundesamtes fiir Sozialversi-
cherung und des Bundesamtes fiir Gesundheits-
wesen, der Wissenschaft (Gerontologie, Geria-
trie und Forschung), von Altershilfsorganisatio-
nen und Rentnerverbdnden sowie der Sozial-
partner zusammensetzt. Wichtigste Aufgabe
dieses Komitees war die Ausarbeitung eines
Landesberichts iiber die Altersprobleme in der
Schweiz zuhanden der UNO-Weltkonferenz. Im
weiteren hat das Komitee zuhanden der vom
Bundesrat bestimmten schweizerischen Delega-
tion Stellung zu nehmen zu den von verschiede-
nen Seiten ausgehenden Vorschldgen fiir das in-
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ternationale Aktionsprogramm, das von der
UNO-Weltkonferenz erarbeitet werden soll.
Der Schweizerische Landesbericht fiir die Welt-
konferenz iiber das Altern liegt nun in deutscher
und franzosischer Fassung vor. Er behandelt auf
60 Seiten die demographischen Aspekte, das Al-
tern in medizinischer Sicht, das Altern in der Ge-
sellschaft, die finanzielle Altersvorsorge, die
Wohnformen und Wohnprobleme, die sozialen
Dienste und Fragen der Aus- und Weiterbildung
des Personals.

Der Landesbericht kann beim Zentralsekretariat
der Schweizerischen Stiftung Pro Senectute,
Postfach, 8027 Ziirich, Telefon 01 / 201 30 20,
zum Preis von Fr. 10.—, inkl. Porto, bezogen
werden.

440 Grossdruckbande warten auf Sie!

Kennen Sie die Grossdruckbibliothek von Pro
Senectute? Unsere Grossdruckbiicher-Biblio-
thek steht Betagten mit Sehschwierigkeiten in
der ganzen Schweiz zur Verfiigung.

Der neue Katalog ist zum Preis von Fr. 10.—
inkl. Porto erhaltlich, dagegen ist die Ausleihe
der Biicher gratis. Der Leser muss nur fiir das
Porto der Riicksendung aufkommen (zum redu-
zierten Tarif fiir den Ausleihverkehr von Biblio-
theken).

Katalog-Bestellungen richten Sie bitte an: Pro
Senectute Schweiz, Grossdruckbiicher, Lavater-
strasse 60, Postfach, 8027 Ziirich.

Senioren-Orientierungslauf in den
Bezirken Sargans und Werdenberg

Schon zum viertenmal veranstaltete Claire Len-
di, die Leiterin unserer Beratungsstelle in Wa-
lenstadt, einen Orientierungslauf fiir die Betag-
ten ihrer Bezirke. Aus fast allen Gemeinden hol-
ten am 11. Juni Busse die iiber 350 Teilnehme-
r(innen) ab. In Weite hatten die vielen freiwilli-
gen Helfer(innen) einen originellen, 1,5 km lan-
gen Parcours ausgeflaggt. Auf den 10 Posten
wurde mit Kegeln oder Ballwurf die Geschick-
lichkeit gepriift oder durch aktuelle Fragen aus
Politik und Geographie die geistige Fitness gete-
stet. Zum Schluss traf man sich im Festzelt des
Turnvereins Weite zum Imbiss bei Landlermusik
und Tanz. Der Rekordaufmarsch beweist, wie
sehr die Senioren im St.-Galler Oberland diese
Moglichkeit zu froher Gemeinschaft schétzen.



5 Jahre Senioren-Boutique in Visp

Bernadette Fux, «unsere Frau im Oberwallisy,
rief vor genau fiinf Jahren eine «Klein-Bouti-
que» in ihrer Beratungsstelle ins Leben. Sie
konnte zwei Arbeitsgruppen - in Visp und Ey-
holz - dazu gewinnen, in regelméssigen Zusam-
menkiinften Bastel- und Handarbeiten anzufer-
tigen, die seither «in weiten Kreisen begeisterte
Kéufer finden» (Walliser Volksfreund). Der Er-
16s kommt stets Benachteiligten zugute, sei es in
der Ndhe oder in den Missionen. Das Motto
«Sich regen bringt Segen» hat sich hier bewahr-
heitet : «Die guten Kontakte der Teilnehmerin-
nen untereinander und das Bewusstsein, ihr
Konnen zum Wohl anderer einzusetzen, wird
zur Freudenquelle, die dem eigenen Leben mehr
Sinn verleiht» (so der «Volksfreund»). Der
Reingewinn erreichte bisher rund 36 000 Fran-
ken!

Fiir die Sommerpause liessen sich die fleissigen
Walliserinnen eine gute Idee einfallen: Sie kon-
nen ihre Produkte in den Schaufenstern der
Apotheke Anthamatten ausstellen, deren Ver-
kduferinnen den Handel weiterfiihren.

Schaffhausen:
Pro Senectute stellte sich der Presse

Am 15. Juni veranstaltete Pro Senectute Schaff-
hausen eine Premiere : Man stellte erstmals an ei-
ner gutbesuchten Pressekonferenz die gesamten

Aktivitdaten des Kantonalkomitees vor. Fiirsor-.

gedirektor Kurt Waldvogel betonte, «dass der
Staat die wachsenden Altersprobleme nicht al-
lein 16sen kann. Viele Fragen kénnen nur durch
private Hilfe, im Sinn der Pro Senectute, geldst

werden». Kantonalkomitee-Priasident Franz
Hoffmann unterstrich die Notwendigkeit, das
vielfaltige Angebot unserer Stiftung auf dem
Lande besser bekanntzumachen. Regula Hen-
dry-Steiner stellte als Leiterin der Beratungsstel-
le vor allem die Tatigkeit des « Treffpunkts» am
Herrenacker 25 vor, wo téglich rund 200 Senio-
ren erscheinen. Zentralsekretar Dr. Braun schil-
derte die Ziele der Schweizerischen Stiftung, wie
sie das neue Leitbild darstellt: « Wir wollen die

Betagten befédhigen, ihren Lebensabend mog-
lichst selbstindig zu gestalten.»

Die kantonale Presse zeigte sich aufgeschlossen
und interessiert; in allen Zeitungen waren nach-

‘her ldngere und positive Berichte zu lesen.

10. EURAG-Kongress in Graz

Vom 1. bis 5. Juni fand hier dieser Kongress von
«Europas é&lterer Generation» statt, an dem
auch 5 Vertreter von Pro Senectute Schweiz (un-
ter 900 Besuchern) teilnahmen, um sich tiber
«Wirklichkeit und Zukunft» des Alters auf in-
ternationaler Ebene zu informieren. Dabei kam
deutlich zum Ausdruck, dass die Betagten weit
mehr als bisher ihr Schicksal selbst in die Hande
nehmen sollten, um auch ihre soziale und kul-
turelle Stellung innerhalb der Gesellschaft zu
verbessern.

Es zeigte sich auch, dass die Schweiz in den Berei-
chen Rentenleistungen, Alterssport und Altersvor-
bereitung zur Spitzengruppe gehort, aber etwa

‘bei der Seniorenbildung oder der Integration der

Betagten von andern Léndern lernen kénnte.

Redaktion Peter Rinderknecht

Juni bis Oktober

bAI\"l.O Hotel

SAVOGNIN

Vorname/Name
Adresse

S |
fDanilo-Senioren-Ferien-PlauschW

Ihr Senioren-Ferien-Plausch interessiert mich.
Bitte senden Sie mir die detaillierten Unterlagen.

Grmain crms 00

Bitte ausfiillen und einsenden an:
Danilo Hotel, 7451 Savognin, Tel. 081/74 14 66
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