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dern lediglich noch bestrahlt werden kann, weil
er zu weit fortgeschritten ist, dann sinkt die Hei-
Iungsquote schnell auf weniger als 50 %.

Zeitlupe: Ist das der Fall, wenn sich schon Meta-
stasen gebildet haben ?

Prof. Schreiner: Nicht einmal unbedingt. Es ge-
niigt, wenn das Geschwiir lokal sehr ausgedehnt
ist, beispielsweise bis an die Beckenwand geht
und die Lymphknoten schon befallen sind.
Dann sind die Resultate sofort schlechter. Wenn
Metastasen vorliegen, kann der Krebs meist
nicht mehr geheilt werden.

Zeitlupe : Aber bei den gutartigen Geschwiilsten
ist das alles kein solches Problem ?

Prof. Schreiner: Ob ein Tumor gut- oder bdsar-
tig ist, wissen wir erst, wenn wir ihn herausge-
nommen und mikroskopisch untersucht haben.
Ausserdem ist zu bedenken, dass ein gutartiger
Tumor bosartig werden kann. Gutartige Tumo-
ren konnen benachbarte Organe, z. B. Blase und
Darm, beeinflussen, z.B. bei einer gewissen
Grosse Druckerscheinungen ausiiben. Gutartige
Geschwiilste konnen sich ‘auch entziinden oder
zu Blutungen fiihren.

Zeitlupe: Wie sind nun die Chancen beim Ge-
bdarmutterkorperkrebs ? '

Prof. Schreiner: Wenn man diesen in einem frii-
hen Stadium erfassen kann, liegt die Heilungs-
chance ebenfalls iiber 80 Prozent. Gerade des-
halb ist es dusserst wichtig, dass die Frauen -
junge und alte - sich regelméssig vom Frauen-
arzt untersuchen lassen. Bei dieser Kontrolle ist
auch die Brustuntersuchung unerlésslich.

Zeitlupe: Und wie ist es mit den besprochenen
Vorfillen der Gebdrmutter usw. - kann man die
einfach straffen, oder wie geht man da vor?

Prof. Schreiner: Mit einem Gebarmuttervorfall
ist immer auch ein Vorfall der Scheide und damit
auch der Blase und des Enddarms verbunden.
Die Folge davon sind Schwierigkeiten beim
Wasserlosen, u.U. unwillkiirlicher Harnabgang,
Infektionen der Harnblase und der Niere, Schei-
denentziindungen und Verstopfung.

Die Operation des Gebarmutter- und Scheiden-
Vorfalls erfolgt von der Scheide her; in der Re-
gel wird die Gebarmutter entfernt, die verschie-
denen Mutterbander werden gerafft und opera-
tiv ein neuer Blasenboden gebildet und der End-
darm gerafft.

Es ist immer wieder erstaunlich, wie selbst Frau-
en von 70 oder 80 Jahren diesen Eingriff gut ver-
tragen. Von den operierten Patientinnen hort
man immer wieder : «Hitte ich doch die Opera-
tion schon lange durchfiihren lassen, ich hitte
mir viele Unannehmlichkeiten erspart.»

Eine Pessarbehandlung des Vorfalls wird nur
bei Patientinnen durchgefiihrt, welche nicht
operationsfihig sind oder die einen Eingriff ab-
lehnen. Sie ist jedoch mit mehr Unannehmlich-
keiten fiir die Patientin verbunden, schon weil es
alle 6-8 Wochen gewechselt werden muss. Auch
sind die Resultate schlechter.

Zeitlupe: Wir danken Ihnen, Herr Professor
Schreiner, fiir dieses Gespridch.

Interview Sylvia Gysling

Zum Lachen

«Gegen Thr Ubergewicht helfen nur gezielte
Gymnastikiibungen», sagte ein Arzt zu seiner
beleibten Patientin. «Soll ich denn einer Turn-
gruppe beitreten ?» «Nein, nur ganz kraftig den
Kopf schiitteln, wenn Ihnen etwas zum Essen
angeboten wird», lautet die Antwort.
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