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Prof. Palla: Nein, Parodontose ist eine behan-
delbare Krankheit. Man muss regelmaéssig zum
Zahnarzt gehen, und dieser muss wieder saubere
Mundverhéltnisse herstellen. Zahnstein entfer-
nen und die sogenannte «Curetage», das ist Her-
auskratzen von entziindetem Gewebe, vorneh-
men. Das ist die Haupt-Therapie. Zu dieser Be-
handlung kommt in gewissen Fillen eine medi-
kamentose - man kann diesen Heilungsprozess
mit Medikamenten unterstiitzen. Der Erfolg
hidngt jedoch davon ab, wie gut der Patient bei
seiner Mundgygiene mitmacht. Wenn aber alle
diese Massnahmen nicht ausreichen und man an
einen Punkt kommt, wo der Zahnarzt sagt: «Es
tut mir leid, man muss jetzt die Zahne ziehen»,
dann sollte das immer so geschehen, dass er zu-
erst eine Teil-, und erst spater, wenn der Patient
schon daran gewdhnt ist, eine Ganzprothese ver-
schreibt.

ZL: Und wenn man einmal eine Totalprothese
hat, hat man wohl iiberhaupt keine Sorgen mehr
und muss auch nie mehr den Zahnarzt aufsu-
chen?
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Prof. Palla: Oh doch, der Kiefer kann sich ja
immer noch verandern, was eine Anpassung der
Prothese notwendig macht. Ein Patient mit To-
talprothese muss mindestens alle neun Monate
den Zahnarzt aufsuchen; einer mit einer Teilpro-
these sollte alle sechs Monate zu ihm gehen.

ZL: Wir danken lhnen, Herr Professor Palla,
Jiir dieses Gesprdch.

Interview Sylvia Gysling

Zum Lachen

Der Ehemann kommt spit nach Hause. Die Ehe-
frau liegt schon im Bett und empfangt ihn nicht
iiberméssig freundlich. Sie schimpft und
schimpft. Der Mann nimmt sein Gebiss aus dem
Mund und legt es ins Glas auf dem Nachtkist-
chen, wo schon die Zahnprothese der Angetrau-
ten liegt. «Was machst Du denn da», fragt die
Gattin entriistet. «Unsere Zidhne kénnen jetzt al-
lein weiterschimpfen, ich gehe ins Bett», entgeg-
net ruhig der Spatheimkehrer.
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