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Sie fragen—
wir antworten

Hier beantworten Fachleute Fragen von
Abonnenten, die auch fiir andere Leser von
Interesse sind. Dieser Leserdienst ist fiir Sie
unentgeltlich. Beniitzen Sie die Gelegenheit!

AHV-Information

Warum so viele Ausgleichskassen?

In der April-Zeitlupe hiess es, die AHV werde
von iiber hundert (!) Ausgleichskassen durchge-
fithrt. Diese Zersplitterung ist, laut Zeitlupe
Juni 1981, auch schuld daran, dass eine Vor-
aus-Berechnung der AHV-Rente nicht moglich
ist.

Warum brauchen wir so viele Ausgleichskas- -

sen? Wiirde eine Kasse pro Kanton nicht genii-
gen? Und wire ein einziges Konto fiir jeden
Versicherten nicht viel praktischer und zudem
iibersichtlicher? W.P., Lugano

@® [m Jahre 1940, wahrend des Aktivdienstes,
haben sich viele Berufsverbdnde spontan bereit
erkldrt, beim Inkasso der Beitrige und bei der
Auszahlung der Wehrmdénner-Entschidigungen
mitzuwirken. Sie erhielten deshalb die Mog-
lichkeit, fiir die ihnen angeschlossenen Arbeit-
geber und Selbstindigerwerbenden besondere
Branchen-Ausgleichskassen zu griinden. Da
sich diese Organisation in den Jahren 1940—
1947 sehr gut bewdhrte, wurde sie 1948 auch
fiir die neugeschaffene AHV iibernommen.

@ Heute bestehen insgesamt 76 Verbands-
ausgleichskassen. Arbeitgeber und Selbstindig-
erwerbende, welche einem Verband mit eigener
Ausgleichskasse angehdren, sind gemdss AHV -
Gesetz automatisch der betreffenden Kasse an-
geschlossen. Viele dieser Kassen betreuen ne-
ben der AHV noch eine Familien-Ausgleichs-
kasse und weitere Sozialwerke der betreffenden
Verbdnde.

@ Alle iibrigen Arbeitgeber und Selbstindig-
erwerbenden sind der kantonalem Ausgleichs-
kasse angeschlossen, deren Gemeindezweigstel-
len sind ihnen bei der Abrechnung behilflich
und erteilen alle notwendigen Auskiinfte.

@ Diese Aufgabenteilung hat sich im allgemei-
nen gut eingespielt. Die «verbandsféderalisti-
sche» Losung bietet namlich die Moglichkeit,
die ohnehin bestehende Zusammenarbeit zwi-
schen Verbdnden und ihren Mitgliedern auch
fiir die AHV nutzbar zu machen, wobei den Be-
sonderheiten_der verschiedenen Branchen Rech-
nung getragen werden kann.

@ Anderseits ist zuzugeben, dass diese Rege-
lung fiir den einzelnen Versicherten gewisse
Nachteile aufweist. Fast jeder Versicherte zahlt
seine Beitrige im Lauf der Zeit an verschiedene
Ausgleichskassen; jede dieser Kassen fiihrt fiir
ihn ein Konto. Die Uebersicht wird gewdhrlei-
stet durch einen Versicherungs-Ausweis, auf
welchem alle beteiligten Kassen vermerkt sind.
@ Die Versicherten sollten deshalb darauf
achten, dass auf ihrem Ausweis bei jedem Stel-
lenwechsel gegebenenfalls die Nummer der
neuen Ausgleichskasse eingetragen wird.

@ Wer sich.vergewissern mdchte, ob auf sei-
nem Individuellen Konto (IK) alle Lohne ein-
getragen sind, kann bei der zustindigen Aus-
gleichskasse kostenlos einen Konto-Auszug ver-
langen. Allfillige Differenzen konnen dann so-

fur Herz und
Kreislauf

e Schwindel

e Herzklopfen

e Schweissausbriic

e Wallungen

e nervose Herz-
beschwerden

Die Wirkstoffe in
Zirkulan stammen
ausschliesslich aus
wissenschaftlich
anerkannten Heil-
pflanzen.

Moigens und abends je ein

°e Essidffel Zirkulan flissig, tiber
esalntes O en Mittag 2 Zirkulan Dragées.
® [nallen Apotheken und Drogerien.

36



fort abgeklirt und berichtigt werden, so dass
spiter bei der Berechnung der Rente keine
Ueberraschungen zu befiirchten sind.

Die Adressen aller Ausgleichskassen sind auf
der letzten Seite jedes Telefonbuches aufge-
fiihrt. Karl Ott

Der Jurist gibt Auskunft

Wie konnen sich Mieter

gegen Kiindigungen wehren?

Ich wohne mit meiner Frau seit vielen Jahren
in einer schonen 3-Zimmer-Wohnung in Z. Mit
dem Vermieter und den andern Mietern hatte
ich immer nur das beste Verhialtnis. Trotzdem
erhielt ich nun vor kurzem die Kiindigung. Da
meine Frau aber seit einiger Zeit bettldgerig ist,
kénnen wir im Moment nicht ziigeln. Ausser-
dem wird es fiir uns als AHV-Rentner schwie-
rig sein, in Z. eine giinstige Wohnung zu fin-
den. KOnnen wir uns gegen die Kiindigung
wehren? A FoinZ,

Solche und dhnliche Probleme beschiftigen
viele Mieter. Wir mochten daher die dem Mie-
ter zur Verfiigung stehenden Rechtsmittel aus-
fithrlich erkldren.

Phantastisch:
Keine Horprobleme mehr
bheim Telefonieren!

Dank diesem Spezialhdérer mit einge-
bautem Miniverstarker.

Ein solcher Horer kann vom Telefon-
monteur ohne weiteres an jeden Tele-
fonapparat der PTT angeschlossen werden.
An jedes Modell. Gleichgiiltig, ob alt oder
neu. In seinem Griff ist ein transistorisierter
Miniverstarker eingebaut. Die Lautstarke
konnen Sie mit einem kleinen Drehknopf
stufenlos regulieren. Ganz |hrem Wunsch
gemass stellen Sie lauter oder leiser ein —
auch wahrend des Telefonierens.

Bereits etwa 22000 Abonnenten telefo-
nieren in der Schweiz mit einem Spezial-
horer. Flr sie gibt es keine Horprobleme
mehr beim Telefonieren.

Lassen Sie sich durch den Kunden-
dienst lhrer Telefondirektion (Tel. Nr. 13
bzw. 113) oder Ihren konzessionierten In-
stallateur beraten.

i usren)

Zellweger Uster AG, Telecommunications
A CH-8634 Hombrechtikon

02.2.208-13 D

Erstreckung der Kiindigungsfrist moglich

Hat die Kiindigung fiir den Mieter oder seine
Familie eine unzumutbare Hdirte zur Folge, so
kann der Mieter beim Richter eine Verlinge-
rung (Erstreckung) des Mietverhiltnisses an-
begehren. Der Richter kann zwar die Kiindi-
gung weder aufheben noch ungeschehen ma-
chen. Doch kann er das Mietverhdltnis auf er-
stes Begehren bei Wohnungen um maximal 1
Jahr (bei Geschdftsridumen um maximal 2 Jah-
re) verlingern. Reicht diese Frist trotz ernst-
haftem Bemiihen nicht aus, um eine neue Woh-
nung zu finden, so kann der Richter auf ein
zweites Begehren hin bei Wohnungen noch ein-
mal eine Fristverlingerung von hochstens 2
Jahren (bei Geschdftsrdumen eine solche von
3 Jahren) gewihren. Der Mieter kann also im
besten Falle 3 Jahre iiber den Kiindigungster-
min hinaus in der gemieteten Wohnung bleiben.

Achtung: Frist nicht verpassen!
Fiir die Einreichung solcher Erstreckungsbe-
gehren ist folgendes tu beachten:

@ Das erste Begehren muss innerhalb von 30
Tagen seit Erhalt der Kiindigung, das zweite
Begehren spitestens 60 Tage vor Ablauf der
ersten Erstreckungsfrist gestellt werden. Diese



Fristen sind unbedingt einzuhalten. Verspiitete
Begehren konnen von Gesetzes wegen nicht
mehr beriicksichtigt werden.

@ Anzurufen ist das Mietgericht des jeweili-
gen Bezirkes. Im Kanton Ziirich kann das Be-
gehren direkt beim zustindigen Mietgericht
miindlich oder schriftlich gestellt werden. Die
schriftliche Eingabe muss nur Namen und
Adresse des Mieters und des Vermieters sowie
den Antrag auf Erstreckung des Mietverhdltnis-
ses enthalten. Bei einigen Mietgerichten sind
sogar vorgedruckte Formulare erhdltlich. Die
Begriindung des Begehrens muss sodann im
Rahmen einer miindlichen Verhandlung beim
Mietgericht erstattet werden.

Ausnahmegriinde, welche eine Verlingerung
der Kiindigungsfrist ausschliessen.

Bei folgenden Ausnahmefillen kann der Rich-
ter das Mietverhdltnis von Gesetzes wegen
nicht erstrecken:

@ Wenn der Vermieter fiir sich, nahe Ver-
wandte oder Verschwigerte Eigenbedarf gel-
tend macht; als nahe Verwandte oder Ver-
schwiigerte gelten in der Praxis der Ehegatte,
die Eltern, Kinder, Geschwister des Vermieters.

@ Wenn der Mieter oder ein Angehdriger sei-
ner Hausgemeinschaft zu berechtigten Klagen
Anlass gibt, insbesondere wenn er trotz schrift-
licher Mahnung durch den Vermieter vertrag-
liche Abmachungen verletzt.

@ Wenn eine betriebseigene Wohnung in Ver-
bindung mit einem Arbeitsvertrag vermietet
wurde und der Arbeitsvertrag vom Mieter ge-
kiindigt oder wegen groben Verschuldens des
Mieters aufgelost wird.

Stiitzt der Vermieter seine Kiindigung auf einen
dieser Griinde, so hat es in der Regel wenig
Sinn, ein Erstreckungsbegehren zu stellen. Im-
merhin ist in vielen Fdllen strittig, ob der ange-
rufene Ausnahmefall auch tatsdchlich zutrifft.
Es ist daher ratsam, in Zweifelsfillen eine der
unten genannten Stellen um Rechtsauskunft an-
zufragen.

Interessenabwiigung des Richters

Der Richter wird in allen anderen Fillen das
Mietverhdltnis erstrecken, wenn die Kiindigung
fiir den Mieter oder seine Familie eine Hirte
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zur Folge hat, die sich auch unter angemesse-
ner Beriicksichtigung der Interessen des Ver-
mieters nicht rechtfertigen lisst. Der Richter
muss in jedem einzelnen Fall die Interessen des
Mieters und des Vermieters gegeneinander ab-
wdgen. Es lassen sich daher nur schwer allge-
meingiiltige Regeln dariiber aufstellen, in wel-
chen Fillen eine Erstreckung bewilligt werden
kann und in welchen nicht. Klar ist immerhin,
dass der Mieter nicht nur die iiblicherweise bei
einem Wohnungswechsel entstehenden Unan-
nehmlichkeiten geltend machen kann. Er muss
vielmehr darlegen, dass Umstinde wie Woh-
nungsnot, Krankheit, Gebrechen, sehr kleines
Einkommen, grosse Kinderzahl usw. zu einer
unzumutbaren Harte fiihren. Eine solche Hiirte
diirfte in Threm Fall gegeben sein.

Wihrend ein erstes Erstreckungsbegehren eher
leicht durchgesetzt werden kann, wird der
Richter an eine spdtere nochmalige Verlinge-
rung der Kiindigungsfrist hohere Anforderun-
gen stellen. Vor allem wird er vom Mieter
genau wissen wollen, was dieser alles unter-
nommen hat, um eine neue Wohnung zu fin-
den.

Kiindigung kann auch wegen Formfehlers un-
giiltig sein

Ein Erstreckungsverfahren ist nicht notwendig,
wenn die Kiindigung des Vermieters nicht
rechtsgiiltig ist. So muss beispielsweise in allen
Gemeinden, welche vom Bundesrat dem «Bun-
desbeschluss iiber Massnahmen gegen Miss-
brduche im Mietwesens (BMM) unterstellt
worden sind, die. Kiindigung auf jeden Fall
schriftlich erfolgen. Kiindigt der Vermieter ent-
gegen dieser Vorschrift nur miindlich, so be-
steht der Mietvertrag unverdindert weiter. Ent-
gegen einer verbreiteten Ansicht muss dagegen
eine Kiindigung nicht begriindet werden, um
rechtsgiiltig zu sein.

Lassen Sie sich beraten! F
Viele Fragen im Zusammenhang mit dem Miet-
recht sind reichlich kompliziert. Beniitzen Sie
daher die bestehenden Rechtsauskunftsstellen,
und zwar so schnell wie méoglich nach Erhalt
einer Kiindigung. Nur so kénnen Sie sich mit
Sicherheit Ihre Rechte wahren. In zahlreichen
Stiddten und grosseren Ortschaften gibt es un-
entgeltliche  Rechtsauskunftsstellen, deren
Adresse Sie bei der Kanzlei des ndchsten Be- |
zirks- oder Amtsgerichtes erfragen kénnen. In'y’
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der Regel erteilen aber auch die Kanzleien der
zustindigen Mietgerichte und der Bezirks- und
Amtsgerichte unentgeltliche Rechtsauskunft.
Schliesslich stehen in den grossen Stidten die
Sekretariate der ortlichen Mieterverbande zur
Rechtsauskunft zur Verfiigung.

Dr. iur. Hans Georg Liichinger

Aerztlicher Ratgeber

Angst vor dem Grauen Star

Ich habe etwas Miihe mit den Augen: Seit eini-
ger Zeit «tanzt» eine kleine «Miicke» vor den
Augen. Zum Lesen beniitze ich lieber eine
Lupe als eine Brille, da diese mir schnell
Schmerzen bereitet (Druck auf den Trénen-
kanal?). Nun sorge ich mich, ob der Graue Star
so anfangen konnte, soll ich meine «abgeniitz-
ten» Augen — ich bin 73 — mehr schonen,
viel ins Griine gehen oder doch eine Brille tra-
gen zum Néhen und Lesen? So griible ich den
ganzen Tag, was mir mehr schadet. Gibt es da
kein Heilmittel? Frau M. B. in B.

Wir konnen Ihnen nur anraten, so bald wie
moglich einen Augenarzt aufzusuchen. Er
wird Ihnen erkliren, dass das sogenannte
«Miickentanzen» in IThrem Alter eine hiufige
und harmlose Erscheinung ist, die nicht be-
handelt werden muss. Sie beruht auf einer
Glaskorper-Triibung, der Graue Star auf einer
Linsen-Triibung. Hingegen sind die Schmerzen
nach einigen Minuten Lesen ein sicheres Zei-
chen dafiir, dass Sie eine Brille tragen sollten.
Dies hat nichts mit dem Tranenkanal, auch
nichts mit dem Grauen Star, sondern mit der
Ermiidung des etwas altersstarr gewordenen
Auges zu tun. Ueberlegen Sie nicht weiter, auch

' Hausmittel oder viel Spazieren im Griinen hel-

fen nicht entscheidend — nur die vom Augen-
arzt verordnete, genau Ihren Bediirfnissen an-
gepasste Brille kann Ihnen jetzt dienen. Zur
Beruhigung und Linderung Ihrer akuten Be-
schwerden: Umschlige mittags und abends mit
Zellers-Augenwasser oder Optrex-Augenkom-
pressen.

Uebrigens: Die meisten Krankenkassen leisten

' — allerdings nur alle paar Jahre — einen Bei-

\'{' trag an eine neue Brille.

Die ewigen Bldhungen
In unserer Diskussionsrunde wird die unange-
nehme Erscheinung der léstigen. Bldhungen,
die das Alters-Dasein recht hdufig verbittert,
besprochen. Wir sind deshalb in unserem Kreise
zur Auffassung gelangt, dass ein kompetenter
Arzt uns hier helfen sollte mit seinen Ratschla-
gen. Im Auftrag unserer Gruppe mdéchte ich
allerdings vorausschicken, dass uns alle diejeni-
gen Artikel der Medizin, welche Dimethylpoly-
silosaxnum enthalten und eine ausgeprégte
Antischaumwirkung bezwecken, bekannt sind.
Diese Produkte konnen helfen ... leider nur
zeitweise. Voraussetzen mochte ich, dass uns
bekannt ist, dass viele bldhende Gemiise (z. B.
Bohnen, Erbsen, Zwiebeln usw.) oder kohlen-
sdurehaltigen Getrdnke nicht konsumiert wer-
den diirfen. Man kennt Herzverpflanzungen, es
werden die schwierigsten Operationen mit Er-
folg absolviert ... gibt es fiir Blahungen wirk-
lich keine erfolgreiche Anwendung? Die diver-
sen Tees wie Kiimmel, Fenchel, Pfeffermiinz
helfen ... aber nur wenn man daran glaubt!
Herr K. K. in Z.

Die Didtvorschriften bei Blihungen sind Ih-
nen bekannt. Als gute Beihilfe haben sich alle
diejenigen Mittel erwiesen, die den Gallen-
fluss und die Funktion der Verdauungssdfte
anregen (Lebertee niichtern, Carters Ver-
dauungspillen, Hepatodoron, Phytomed-Gal-
lentropfen, usw.) oder substituierende Mittel
(z. B. Pantozym, Panzynorm, Spasmo-Canu-
lase). Vor allem hilft auch Eucarbon, eine
Kohletablette, welche gleichzeitig etwas ab-
fithrt. Erfahrungen nach entsprechenden Ver-
suchen miissen Sie wohl selbst machen — je-
der Korper reagiert etwas anders!
Alle genannten Mittel sind iibrigens rezeptfrei.
Empfehlenswert wire auch das Auflegen einer
kleinen kalten Kompresse jede Nacht auf den
Oberbauch (ein Waschlappen geniigt), sowie
die regelmdssige Verwendung von Rettich oder
Rettichsaft.

Dr.med. E. L. R.

Zum Lachen

Medizin: Eine alte Dame kostet zum erstenmal
in ihrem Leben Whisky. «Merkwiirdig», sagt
sie, «das schmeckt doch genauso wie die Medi-
zin, die mein Mann seit zwanzig Jahren jeden
Abend einnehmen muss.»
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