Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 59 (1981)
Heft: 4
Werbung

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Eine mangelhafte Durchblutung —
der Ursprung vieler Krankheits-
erscheinungen und Altersheschwerden

Universal-

® Gesundheits-
<« » Fitness-
Verjiingungsliege

Zur Aktivierung von Herz und Kreislauf, fiir eine bessere Durch-
blutung von Kopf bis Fuss, daher immens gesundheitsférdernde
Einwirkung durch Therapie und Prophylaxe auf den ganzen Or-
ganismus.

1. Belebung des Kreislaufes durch langsame, im Zeitlupen-
tempo zeitweilige Umkehr der Schwereverhéltnisse

2. Entlastung der vendsen und lymphatischen Staurdume der
untern Koérperhdlfte

. Stimulierung und Harmonisierung des vegetativen Nerven-
systems (iber neurovasculire Reflexe und damit Einfluss
auf die verschiedenartigsten Erscheinungsbilder der vegeta-
tiven Dysregulation

. Erzielung einer gednderten und vertieften Atmung durch den
Druck auf das Zwerchfell (mehr Atmung — mehr Sauerstoff —
bessere Organleistung)

. Entlastung der Wirbelsdule. Extension durch das eigene Kor-
pergewicht. Vorbeugung und Behandlung der weitverbieiteten
Haltungsschiden und degenerativen Wirbelsédulenerkrankungen

Ueber eine vermehrte Gehirndurchblutung Stimulierung der
Hypophyse, welche als hormonelle Steuerzentrale Einfluss
auf séamtliche gestérten Organfunktionen im Sinne einer Nor-,
malisierung ausiibt
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Durch das Zusammenwirken aller genannten Faktoren ergibt
sich ein normalisierender Einfluss auf praktisch jedes Organ

Swiss Made Patent + Modell international geschiitzt mit gestérter Funktion.
Von Medizinern entwickelt — Das therapeutisch und prophylaktisch
Therapie durch reine wirkende Extensions- und Therapiegerat
Natureinwirkung fiir Arztpraxen, Physiotherapeuten, Klini-
Von Medizinern und Fachleuten ken, Chiropraktoren, Heilpraktiker, Ge-
getestet und empfohlen riatrie-Kurhauser, P'sychologen- Fitness-
fiir jung und alt (bis ins hohe Alter) Massagecenter usw. und als Heimthera-
fliir Gesunde und Kranke — fiir alle. pie- und Fitnessgerét Nr. 1, fiir lhre Ge-

sundheit, lhr tédgliches Wohlbefinden,

lhre Vitalitat.

Die AREG-Liege
ist auch allen
Personen sehr
zu empfehlen,
die taglichem
Stress ausgesetzt sind.

Unsere Referenz: eines grossen und zufriedenen Kunden-
kreises bis ins hohe Alter von medizinischen Fachper-
sonen und Privatpersonen aller Berufsschichten mit Ori-
ginalreferenzen.

Vertretungen fiir In- und Ausland zu vergeben.
AREG-Verkaufsstellen:

«AREG»-Laden Baslerstrasse 3
vis-a-vis Kino CH-8437 ZURZACH
Telefon 056/492972

AREG-Universal-Gesundheits-Fitness-Verjiingungsliege

20 bis 30 Minuten, 2—3mal wochentlich, besser taglich,
bald fiihlen Sie sich fit und voller Energie wie in jungen
AREG-LIEGE mit Motor. Therapie mit elektr. Handsteuerung Jahren.
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Ferienfur Senioren
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Wir veranstalten die wirklich guten Ferien fur Senioren; Sorgfaltig geplant
und organisiert bis ins kleinste Detail, auf die Bedurfnisse der alteren Men-
schen zugeschnitten. Als erster Ferienveranstalter der Schweiz fir Senioren
verfigen wir Uber eine grosse Erfahrung. Wir halten, was wir versprechen.
Kommen auch Sie mit uns!

Verlangen Sie den reichhaltigen Reisekatalog mit den hiibschen Reisevor-
schlagen. Telefonieren Sie: 056 / 26 36 33.
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Geri Berz Reisen AG

Zentralstr. 135 5430 Wettingen 056/26 36 33
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