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Attraktive
Schweizer Hobbyferien

Es miissen ja nicht immer Reisen in ferne Lin-
der sein — fiir die Schweiz besteht ein dusserst
attraktives Programm, das von der Schweizeri-
schen Verkehrszentrale herausgegeben wird.
Hier ein paar Rosinen aus der Fiille:

@ Eine gefiihrte Passwanderung beginnt in
Chur und hat Gstaad zum Ziel.

@ Botanische Exkursionen unter fachkundiger
Leitung werden in Disentis und Flims, aber
auch in den evangelischen Heimstétten Rando-
lins und Magliaso angeboten.

@® Hans A. Traber 1idt zum 6tédgigen Pro-
gramm «Der Natur auf der Spur» nach Sils ein.

@® Wachsender Beliebtheit erfreuen sich die
Zigeunerwagen im Jura und neuerdings auch in
der Zentralschweiz, ebenso die Maultiersafaris
im Wallis.

® In Ascona veranstaltet Josef Eberli wih-
rend des ganzen Jahres Ferien-Zeichenkurse,
bei denen die Fahrten zu den pittoresken Sujets
inbegriffen sind.

@ Nicht weniger als ein Dutzend Kurorte,
darunter Flims, Brunnen, Grindelwald und
Wengen, offerieren Programme mit Bauernmal-
stunden.

@ VWildhaus hat sich auf Marionettenkurse
spezialisiert, Sils auf Sticken, Neuenburg auf
Spinnen, Randa auf Batik, Lauterbrunnen auf
Kloppeln, Adelboden auf Modellsegeln und
Brienz auf Holzschnitzen.

@ Ein Einfiihrungskurs ins Rétoromanische
findet in Samedan statt, wo auch Gelegenheit
besteht, das Erlernte in die Praxis umzusetzen.

@ Die Musikalischen treffen sich in Braun-
wald zu einem Singkurs, in Brunnen zum Alp-
. hornblasen, in Randa zum Gitarrenspielen und
- in Lenk an der musikalischen Sommerakade-

| mie.

. Sie sehen, das Angebot fiir Aktivferien ist er-
. Staunlich.

Fiir nidhere Auskiinfte iiber Hobbyferien wen-
. den Sie sich an die Schweiz. Verkehrszentrale,
Bellariastr. 38, 8027 Ziirich, Tel. 01/202 37 37,
oder auch an die Verkehrsbiiros Thres Ferien-
.. Zels.
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Kalorien-
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Erhaltung cer

jugendlichen Linie.

Dr. Ritters Leicht-Kost* —
vollwertige Mahlzeiten fir die Fit-
ness-Diat. Dank idealer Zusammen-
setzung bekommt lhr Korper alles,
was er wirklich braucht.

Schnell zubereitet, da leicht los-
lich in  Magermilch, Joghurn,
Fruchtsaft oder Bouillon.

Die sichere Kalorien-Kontrolle !
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