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liebe Le2er !

as sommerliche Titelbild widhliten wir an
D eimem regengrauen Maitag aus. Wahr-
scheinlich war das eine unbewusste Reaktion
auf soviel Kilte und Nisse. Nun, bis das Heft
erscheint, diirfte der Sommer wohl doch Wirk-
lichkeit geworden sein. Ja, dieses Friihjahr liess
mich an jenen Siidlander denken, der seufzte:
«Svizzera, 6 Monate Winter und dann kommt
kalt und Schnee . . .»

nser Titelbild steht fiir einen Themen-
Uschwerpunkt dieser Nummer: Ferien und
Reisen. Wir hoffen einige hilfreiche Ratschlige
dazu vermitteln zu kénnen (S. 4—14). Wir sind
uns dessen bewusst, dass langst nicht alle Leser
reisen konnen, und diese Seiten etwas wehmii-
tig — in Erinnerung an bessere Tage — iiber-
schlagen. Wir werden auf die von Pro Senec-
tute veranstalteten sozialen Gruppenferien in
der Schweiz fiir weniger mobile oder weniger
bemittelte Senioren in einer spdteren Nummer
zuriickkommen. Nun, es gibt noch geniigend
Lesestoff fiir Leser, die vielleicht mehr ans
Haus gebunden sind. So einen interessanten
Beitrag zur Netzhautablosung, die gliicklicher-
weise viel von ihrem Schrecken verloren hat
(S.16 ff.). Ueber die interessante Ausstellung
«Senioren 80» berichten wir auf S. 38 ff. Die
Rubrik «Jugend und Alter» enthdlt zwei schone
Beispiele fiir die ernsthafte Beschdftigung von
Jungen mit Altersfragen (S. 50 ff.). Zum
Schluss folgt auf S. 61 ff. eine ausfiihrliche Re-
portage iiber das grosste private Alters- und
Pflegeheim — das «Neutal» — in Berlingen,
eine fortschrittliche und beeindruckende Insti-
tution. Dazwischen finden Sie die vielen weite-
ren Rubriken fiir jedermann.

hronischer Platzmangel zwang uns, auf die

interessanten Einsendungen zur Leserum-
frage «Wo und wie kann ich eine niitz-
liche Aufgabe finden?» zu verzichten. Wir ho-
len das im Augustheft nach. Uebrigens: Kein
einziger Beitrag kam von mdnnlicher Seite! Wir
wiiren dankbar, noch einige Erfahrungen von
Miinnern zu erhalten. Auch die Rubrik «Liebe
Redaktion» musste stark gekiirzt werden. Wir
kommen ebenfalls im August darauf zuriick.
Leider konnten wir auch auf viele lingere Zu-

schriften nicht eintreten. So erreichen uns stin-
dig Berichte von lokalen Anldssen, zahlreiche
Gedichte, Beschreibungen von Ferienwochen
usw. Dafiir hat wohl die Lokalpresse eher Platz
als unser Zweimonatsblatt. Bitte nicht beleidigt
sein — es fehlt nicht am guten Willen, sondern
schlicht am Raum. Wollten wir allen Wiin-
schen entsprechen, so hitte jede Nummer 100
Seiten!

In eigener Sache ist eine Entschuldigung fal-
lig: Viele gewissenhafte Leser erhielten im
April eine Mahnung, obwohl sie die Rechnung
schon bezahlt hatten. Eine verspditete Registrie-
rung der Zahlungen fiel mit einem zu friihen
Kontrollauf des Computers zusammen. Wir ha-
die Zahlungsfrist inzwischen verlingert, so dass
sich das Missgeschick nicht mehr wiederholen
sollte.

assen Sie mich schliessen mit einem Ge-

danken iiber Titos hinausgezégerten Tod.
Das endlose Martyrium gab den Aerzten Ge-
legenheit, die unmenschlichen Moglichkeiten
der Lebensverlidngerung zu demonstrieren. Man
kann fiir sich nur hoffen, dass einem diese
Quidilerei erspart bleiben wird. Fiir normale
Biirger wire dieser enorme Aufwand ja auch
nicht zu bezahlen. Vermutlich wird die starke
Zunahme der Hochbetagten dem Gedanken der
passiven Sterbehilfe weiteren Aufirieb verschaf-
fen. Das erschiene mir personlich ebenso ver-
standlich wie verniinftig.
Mit allen guten Wiinschen griisst Sie fiir heute
Thr

Yvr Peier Rindarkneda:

Da die bisherige Mitarbeiterin als PR-Assi-
stentin im Informations- und Pressedienst
eingesetzt wird, sucht die «Zeitlupe» eine
tiichtige und selbstandige

Redaktionssekretirin,

die perfekt maschinenschreiben und steno-
grafieren kann. Vielleicht kennen Sie jeman-
den, der sich fiir diese vielseitige Dauerstelle
interessiert und eignet.

Offerten bitte an Dr. P. Rinderknecht,
Tel. 01/ 201 30 20
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