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| le e Lmﬁl/l/t/w/w’
Liebe Leoer !

N och selten ist es mir so klar geworden

wie bei dieser Nummer, welch grossen
Einfluss ein sogenannter «kleiner Mann» auf
seine Umwelt ausiiben kann. Sowohl Hans
Kiihni, der Initiant der «Briefgemeinschaft
fiir Betagtes (s. Seite 18 ff.), wie auch Emil
Wasser, Allround-Manager eines florieren-
den Seniorenunternehmens (s. S. 62 ff.)
stammen aus bescheidenen Verhiiltnissen,
standen eher auf der Schattenseite des Le-
bens, haben beide als Hilfsarbeiter schwer
«gekrampft». Und heute — als Senioren —
fithren diese ehemaligen «Fabrikler» nicht
etwa ein selbstzufriedenes Rentnerdasein,
nein, sie fanden beide die Kraft, etwas giinz-
lich Neues anzufangen. Ob Briefklub oder
Brockenstube — beide Initiativen entstan-
den zum Wohl ihrer Umwelt. Sie erkannten
die Einsamkeit und Resignation ihrer Alters-
genossen und hatten den Mut, etwas dage-
gen zu tun. Erstaunliche Werke entstanden
so — ohne Kapital, ohne hohe Bildung.

T riebfeder waren in beiden Fillen die
Freude, noch etwas Niitzliches tun zu
konnen, sodann eine offenbar angeborene Le-
bensbejahung und vor allem eine Menschen-
freundlichkeit, die auch nach einem langen
und harten Leben an das Gute im Men-
schen glaubt. Und im Gesprich mit den
beiden wird deutlich, wie wichtig Eigen-
schaften wie Begeisterungsfihigkeit, Humor,
Wirme und geistige Beweglichkeit sind. Bei-
de Minner sind jung geblieben im Denken,
jiinger und vor allem positiver als so viele
gut verdienende, aber frustrierte Berufsleute.
Beide zeigen aber auch, dass Betagte zu
grossen eigenen Leistungen fahig sind und
durchaus nicht von Jiingeren «betreut» wer-
den miissen. Kurz, lesen Sie diese ermuti-
genden Berichte, und lassen Sie sich zu ei-
genen Taten befliigeln!

Der erste Thema-Schwerpunkt heisst «Fe-
rieny (Seite 4 ff.). Noch vor wenigen Jah-
ren hielt man das fiir iiberfliissig. Warum
sollten Leute mit «ewigem Sonntag» noch

Ferien brauchen? Heute weiss man, dass
eine Abwechslung zum Wohlbefinden ge-
hort. Sogar fiir Heimbewohner kann dies
wichtig sein. Es muss ja nicht gleich Kenia
oder Haiti sein! Unsere ganz verschieden-
artigen Beitrige wollen vielen Lesern etwas
bringen. Zum Thema gehort auch die neue
Leserumfrage « Werbecarfahrten» (S. 35).
Ausser den hier erwihnten Artikeln finden
Sie — wie iiblich — einen bunten Strauss
ganz verschiedener Beitrige. Gehen Sie
selbst auf Entdeckungsreise!

Z um zweitenmal kdnnen wir Sie mit ei-
nem Heft von vollen 72 Seiten begriis-
sen. Ermoglicht wurde dies durch die grosse
Nachfrage der Inserenten. Trotzdem miissen
wir auf viele Beitrige verzichten. Das betrifft
vor allem Berichte von Ausfliigen, Alters-
nachmittagen und Gedichte. Es liesse sich
eine ganze Nummer damit fiillen. Aus Platz-
griinden konnen wir aber nur Artikel iiber
neuartige Anlidsse und gute schriftdeutsche
Gedichte aufnehmen. Danke sehr fiir das
Verstindnis! Die Inserenten beriicksichtigen
die «Zeitlupe» immer mehr, weil sie erstens
immer grosser und einflussreicher wird und
Zweitens auch eine immer wichtigere Ziel-
gruppe erreicht werden kann, der sogenannte
«Seniorenmarkt». Nur dank der Inserate
konnen wir Ihnen eine so vielseitige «Zeit-
lupe» (im doppelten Sinn!) bieten. Aber:
melden Sie es uns unbedingt, wenn Sie von
einem Angebot enttiuscht wurden. Wir sind
fiir freie, miindige Entscheidungen unserer
Leser, aber wenn Sie mit Anzeigen schlechte
Erfahrungen machten, werden wir fiir Ab-
hilfe sorgen.

ebrigens: Unser neuer Leserdienst —

Biicherbestellungen via Zeitlupe — ist
etwas zaghaft angelaufen. 23 Bestellungen
erreichten uns. Sehen Sie doch auf Seite 35
nach, was Sie interessieren konnte. Vielleicht
kann IThnen unsere Vermittlung helfen. So-
viel fiir heute und bis zum Augustheft.
Gute Ferienzeit wiinscht den pensionierten
wie den noch aktiven Lesern recht herzlich

Yhr Peier Rimdarkuweds;
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