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Die Sparwut

In all unseren Lebensbereichen, in Familie
und Beruf, Gesellschaft und auch Freizeit-
gestaltung — man denke nur an den Stras-
senverkehr — miissen wir uns alle an be-
stimmte Regeln, an Vorschriften und Ge-
setze halten, wenn wir nicht anstossen oder
gar in Schwierigkeiten geraten wollen. Ge-
setze und Regeln gelten auch fiir den finan-
ziellen Bereich, also fiir die uns zur Verfii-
gung stehenden Mittel, fiir die Geldeintei-
lung und Verwendung. Selbst der grosste
Idealist muss zugeben, dass das Geld im Le-
ben von uns Menschen eine sehr wesentliche
Rolle spielt. Der Multimilliondr Getty sagt
sehr treffend: «Wie ein armer Mann zu le-
ben macht nur Spass, wenn man reich ist.»
Die meisten der heutigen Senioren haben die
schweren dreissiger Jahre und die Kriegs-
jahre noch «in den Knochen». Man musste
damals mit sehr bescheidenen Mitteln aus-
kommen, sparte gezwungenermassen an
allen Ecken und Enden. «Wegwerfgesell-
schaft» war ein damals unbekanntes Wort,
wurde doch alles und jedes aufgehoben,
ausgetragen, wieder verwendet und erst er-
setzt wenn nicht mehr gebrauchsfihig.

Heute haben wir andere (bessere?) Zeiten.
Die Sparwut aber ist trotz gutem Einkom-
men im AHV-Alter eine der héaufigsten
«Krankheiten». Das zeigt meine Erfahrung
in der Budgetberatung sehr deutlich.

Renten sind fiir den Lebensunterhalt be-
stimmt, nicht fiir die Erben!

Muss ich als Budgetberaterin bei den Jun-
gen Ofter empfehlen, die Ausgabenbremse et-
was anzuziehen — gesunden, zufriedenstel-
lenden Haushaltfinanzen, einem ausgegliche-
nen Budget zuliebe —, ist bei den Anfragen
von Senioren das Gegenteil der Fall. Wird
gar, wie dies oft der Fall ist, am Wirtschafts-
geld der Hausfrau zu sehr gespart, kann
diese Knauserigkeit des Ehemanns eine Ehe
auch noch in spdten Jahren vergiften, das
Zusammenleben schier unertrdaglich machen.
Die Verschiedenheit der Charaktere und der
Eigenschaften der Ehepartner — zum Bei-
spiel sehr sparsamer Mann, etwas ausgaben-
freudige Frau — braucht gar kein Hindernis
fiir eine recht gute Ehe zu sein, wenn. ..
sich die beiden auf ein gemeinsam aufge-
stelltes Haushaltbudget — also auf eine mit-
einander abgesprochene Geldverwendung —
einigen konnen. Das aber ist erste Voraus-
setzung, damit es im Geldbereich klappt.
Sparen ist zwar als Tugend zu werten, doch
kann es zur Untugend, ja zum Laster wer-
den, dort namlich, wo der Ehepartner des-
wegen ungliicklich, unzufrieden, ja gehissig
wird.

Frau X. erhilt seit der Pensionierung ihres
Mannes ein gekiirztes Haushaltungsgeld von
Fr. 400.— im Monat. Sie sollte davon auch
ihre Kleider und alle personlichen Ausgaben
bezahlen. Das Ehepaar X. hat recht oft Be-
such von Kindern und Enkeln, von Bekann-
ten und Freunden. So ist es nicht verwunder-
lich, dass die Hausfrau ofter schon um den
Zwanzigsten herum «blank» ist. Jedesmal
gibt es dann Theater. Das macht die Ehefrau
fast krank, denn sie sieht den Sinn des
«Immer-noch-Geld-zur-Bank-Bringens» ein-
fach nicht ein, sind doch Rente und Pen-
sion gesichert, die Krankenversicherung sehr
gut, der Zins niedrig, die Sparwut des Ehe-
manns einfach unnotig, ja krankhaft.

Gottlob hat die Ausarbeitung eines indivi-
duellen Haushaltbudgets den Ehemann in
einem zusitzlich gefiihrten Gesprdch wenig-
stens iiberzeugt, dass seine langjdhrige Le-
bensgefdhrtin jetzt im Alter Anspruch auf
eine gewisse finanzielle Freiheit habe. Ein
Haushaltungsgeld von Fr. 600.— (plus Zu-
schuss bei grosseren Besuchs- und Ferien-

43



44

gastekosten) fand Frau X. recht annehmbar,
besonders da ihr ja jetzt zusidtzlich ein mo-
natliches Kleider- und Taschengeld im Be-
trag von Fr.200.— zu freier Verfiigung
steht. Herr X. nimmt ebenfalls Fr. 200.—
fiir sich und kann dieses Geld, sofern er dies
wiinscht, auf die Bank tragen, statt es auszu-
geben. Gemeinsame Ausgéinge werden nam-
lich jeweils aus der «Freudenkasse» bezahlt.
Jeder Haushalt hat seine Sonderprobleme.
Sie haben gewiss auch schon gemerkt, liebe
Leser, dass die Probleme im Alter (leider)
nicht abnehmen. Wir sollen, miissen uns
aber bemiihen, dank unserer Lebenserfah-
rung Schwierigkeiten zu meistern, fiir alle
Probleme und Problemchen gemeinsam eine
Losung zu finden. Wer iiber Geld ruhig und
souverdn miteinander reden kann, lebt gliick-
licher und zufriedener. Zufriedenheit aber
ist eines der wichtigsten Lebensziele, die wir
taglich anstreben sollten. Denn «Das letzte
Hemd hat keine Taschen.»

Bis zum néachstenmal Thre

Trudy Froesch-Suter,
Budgetberaterin, Zofingen

Qer Jurist gibt Auskunft

Glatteisunfall vor dem Haus:

Haftet der Hauseigentumer?

In den letzten Wochen, als das Mittelland
innert Stunden zu einer Eisbahn wurde, ist
meine Frau auf den Platten vor dem Haus
gefallen und hat den rechten Arm kompli-
ziert gebrochen. Der Hausmeister lehnt nun
jede Haftung ab. Ist er aber nicht verant-

wortlich fiir vereiste Zugangswege zum
Haus? Herr U, K.in K.

Es kommt auf die Umstinde des Einzelfalls
an

Die Frage, ob der Eigentiimer eines Haus-
gangs oder einer Strasse dafiir einzustehen
hat, wenn eine Person wegen Eis- oder
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