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Liebe Lerer !

Wdhrend wir diese August-Nummer vorbe-
reiteten — das war in der 2. Junihdlfte und
1. Juliwoche —, erlebten wir wie Sie den
feuchtesten und kiihlsten Sommer seit Jahr-
zehnten. Statt in Sommerkleidern oder Polo-
hemden arbeiteten wir mit Wolljacken oder
Pullovern im geheizten Biiro. Da muss ich
an den Siidldnder denken, der mir einmal er-
klirte: «Schweizer Klima: 9 Monate Winter,
und dann kommt kalt und Schnee. . .»
Grund genug, dass wir einige Beitrige dieser
Nummer dem Wetter widmen. (S.8 ff.).
Ein ganz neues Gebiet beschligt der Reise-
bericht aus Ungarn (S. 30 ff.) mit der Alters-
heimreportage. Auch wenn hierzulande nicht
alles ideal sein mag — im Osten ist das
Schicksal der Betagten noch wesentlich hdr-
ter. Moderne und komfortable Altersheime
sind dort kaum bekannt. Unsere Leserum-
frage «Ist die Angst vor der Altersunterkunft
berechtigt?» konnte dort gar nicht durchge-
fiihrt werden, weil es solche Unterkiinfte
eben fast nicht gibt. Was unsere Leser auf
die Ausschreibung im Aprilheft schrieben,
finden Sie auf den Seiten 20 ff.

Die Urlaubszeit gibt im iibrigen Gelegenheit,
die wohlgelungene Ferienwoche der Basler
im Berner Oberland vorzustellen (S. 4 ff.).
In den Sommermonaten finden aber auch
die Seniorenfeste statt. In diesem Jahr sind
es besonders viele Altersturnfeste, wird doch
in den verschiedensten Landesteilen das
zehnjihrige Bestehen des Altersturnens ge-
feiert. Auf den Seiten 44/45 ff. konnen Sie die
grosste Senioren-Turner-Landsgemeinde ver-
folgen; die Luzerner haben mit 400 Teilneh-
mern wohl einen Schweizer Rekord aufge-
stellt.

Die iibrigen Rubriken sind Ihnen bekannt:
sie bieten wie immer eine Fiille von Infor-
mationen und Anregungen. Eine neue Seite
fiihrten wir im Juni ein: Margret Klauser
und ich berichten abwechslungsweise in
Form von lockeren Notizen iiber Nachdenk-
liches und Bedenkenswertes. Frau Klausers
Seite heisst «Im Voriibergehen», meine Ge-
danken finden Sie jeweils unter dem Titel

«Unterwegs notiert», hier erstmals auf S.
29,

Die zweite Folge iiber das Erbrecht «Testa-
ment» hatte leider wiederum keinen Platz
und wird in einer néchsten Nummer erschei-
nen.

Zum Schluss noch eine Neuerung, die wohl
alle Leser freuen wird: Wir werden in die-
sem Jahr allen Bestellern eines neuen Abon-
nements — ob fiir sich oder fiir einen
Geschenkempfinger — das Turnbiichlein
«Mach mit — blyb fit!» als kleines Werbe-
geschenk zustellen. Das soll eine kleine An-
erkennung fiir alle jene sein, die helfen, die
stattliche Zahl von 42 000 «Zeitlupe»-Abon-
nenten weiter zu erhohen. Wir danken allen
Freunden fiir ihre Unterstiitzung.

Im iibrigen kennt unser Informationsdienst
in diesem Jahr kaum eine Sommerpause. Wir
arbeiten mit Volldampf an der Vorbereitung
der Oktobersammlung und vor allem an der
nationalen Wanderausstellung von Pro Se-
nectute. «Das Alter ist unsere Zukunft»
heisst diese Schau, die am 22. September im
Ziircher Stadthaus feierlich eroffnet wird
und dort vier Wochen lang zu sehen sein
wird. Anschliessend wird diese Informations-
schau wihrend anderhalb Jahren in vielen
grosseren Ortschaften prisentiert werden.
Sie sehen, Pro Senectute bemiiht sich nach
Kriften und mit verschiedenen Mitteln um
eine gesellschaftliche Aufwertung der dlteren
Generation.

Soviel fiir heute. Wenn Sie dieses Heft in
Hinden halten, ist hoffentlich die FEiszeit
iiberstanden. Wir wiinschen IThnen noch viele
sonnige, warme Wochen. Bis zum Oktober
griisst herzlich

Yhr Prier Rindtenedn;

Neu: Belohnung fiir Neuabonnenten! Wer
im Jahr 1978 die «Zeitlupe» neu abon-
niert oder ein Geschenkabonnement be-
stellt, erhilt als kleine Anerkennung das
Turnbiichlein «Mach mit — blyb fit!»
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