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SVA i

Fur das Alter

URKUNDE

Wir heissen die Altersturngruppe Worben/BE als

3000. Altersturngruppe

unseres Landes herzlich willkommen.

Sie wurde heute in Gegenwart vieler Ehrengiiste festlich
gegriindet. Innert 12 Jahren hat sich die Altersturnbewegung
eindriicklich entwickelt. Der Jubiliumsgruppe wiinschen
wir frohe Gemeinschaft und gliickliches Gedeihen!

Schweizerische
Vereinigung fir

Pro Senectute/
Schweizerische Stiftung

Altersturnen Fur das Alter
Der Priisident: Der chtr;;lﬁreuir:
d
7 Z\, /(/ci} : s
(Dr. M. Beer) (Dr. U. Braun)

Worben/BE, den 21. Mai 1977

Diese Jubilidumsurkunde wurde der 3000. Turn-
gruppe zum Andenken iiberreicht.

Von Kklassischer Musik umrahmt wurde
dann die Uebergabe der eigens gedruckten
Jubildumsurkunde an die Initiantin der
3000. Turngruppe durch Dr. Beer. Frau
Schneider-Blunier bedankte sich mit einem
berndeutschen Gedicht, das den berechtigten
Stolz der Seeldnderinnen zum Ausdruck
brachte.

Pfr. E. Schmid, Bern, beschrieb als Kanto-
nalprisident des «Vereins fiir das Alter» (so
heisst Pro Senectute in diesem Kanton) die
Entwicklung des Altersturnens in seiner Hei-
mat: Gab es 1973 rund 250 Gruppen mit
3600 Mitwirkenden, so waren es drei Jahre
spiter bereits 466 Gruppen mit 6600 Akti-
ven.

Zum Schluss dankte der Redner all den eh-
renamtlich Mitwirkenden an dieser denk-
wiirdigen Feier, nicht zuletzt dem Gemein-
derat Worben, der den nun anschliessenden
trefflichen Imbiss aus der Seelandheimkiiche
grossziigig spendierte. Bei heiterer Tafel-
musik — es waren wieder die «Zytroseli»-
Jodler — klang der Nachmittag in froher
Stimmung aus. Peter Rinderknecht

FUR
SIE GELESEN

st

sowle Beitriigan von'
Mary Lavater-Sloman
Walter Liithi
Walter Neidhart
Adoif Portmann
Peter Rinderknacht
Carl Stemmlar
Paul Tournier
Hans Peter Tschudi
Friedrich Witz
und vielen anderen
Hans Werthmiiller (Herausgeber)
Senioren-Jahrbuch 78

(Verlag Fr. Reinhardt, 176 S., Fr. 14.80)

Mit diesem Werk betritt der Verlag neue
Wege. Ein vielseitiges Buch voller Informa-
tionen, Lebenshilfe, Anregungen, Besinnli-
chem und Niitzlichem.

Nicht weniger als 27 Autoren sind in dem
Sammelband vertreten, der so kurzweilig ge-
staltet ist, dass man ihn {iberall aufschlagen
und das Lesen gleichsam in « Appetithappen»
aufteilen kann. Bekannte Namen wie H. P.
Tschudi, Friedrich Witz, Mary Lavater-Slo-
man, Gertrud Kurz, Adolf Portmann, Carl
Stemmler, Walther Liithi, Paul Tournier
usw. wirkten mit. Ein Jahreskalender, ein
reichhaltiger Adressteil, viele Gesundheits-
informationen erhohen den praktischen Ge-
brauchswert. Ein Wettbewerb, Gedichte, Zi-
tate, gute Fotos und Zeichnungen lockern
das Ganze auf. Kurz, das Senioren-Jahrbuch
ist ein wohlgelungener Anfang, dem man den
verdienten Erfolg und viele Fortsetzungen
wiinschen mochte. Die Grossdruckschrift
macht esleichtlesbar. Etwas unruhig und alt-
modisch wirken hochstens die Vielfalt der
Titelschriften und einige typografische Ver-
zierungen. Rk.




Ich bin dein Mitmensch
Ils sont des notres
Anch’io sono un uomo

Pro Infirmis

Ich bin dein Mitmensch

(Verlag Sauerldnder, 190 S., mit vielen
Bildern, dreisprachig, Fr. 10.—)

In den letzten Jahren zeigte Pro Infirmis die
Wanderausstellung «Ich bindein Mitmensch»
in der ganzen Schweiz. Was damals auf gros-
sen Tafeln prangte, liegt heute in einem —
hauptsdchlich von einem Gonner gestifteten
— Bande vor. Frau Ingeborg Herberich hat,
als einfiihlsame Publizistin, Bilder und Texte
zusammengetragen. Sie mochte mit diesem
Buch gesunden Lesern ihre Zuneigung und
Bewunderung fiir die korperlich und geistig
behinderten Mitmenschen mitteilen. Die Be-
hinderten wollen weder verzirtelt oder betu-
lich angefasst noch angestarrt werden, son-
dern sie hoffen, ohne Scheu mit ihrer Behin-
derung als Mitmensch angenommen zu wer-
den.

Dieses Buch mit seinen vielen guten Bildern
von namhaften Fotografen kann vielleicht
manchem den Weg zu seinem behinderten
Bruder ebnen. Schenken Sie es oder lassen
Sie es sich schenken! mk

Hannelore Frank
Lebenskunst fiir Christenmenschen
(Kreuz Verlag, 125 S., Fr. 9.—)

Welch erquickende Lektiire! Da hat eine
Frau die Gabe, hinter alltdglichen Dingen
den hoheren Sinn zu erkennen und dies bei-
des — Ursache und Wirkung — mit leichter
Feder zu beschreiben. Thre wachen Augen
entdecken iiberall Gelegenheiten zur Hilfe,
zur Heiterkeit, zum Sichfreuen, zur Mit-
menschlichkeit. Dabei musste sie, nach vie-
lerlei Leiden, schon friih sterben. Vielleicht
liegt gerade hierin das Geheimnis ihrer an-
steckenden Lebensfreude. Rk.

- Aergernisse

René Bruggisser

Rund um den Hund

(Eigenverlag: Hohenweg 12,5612 Wohlen,
Fr.29.80)

Dieses Buch ist allen Menschen gewidmet,
die mit ihren Hunden der Menschheit dienen
mochten. Der Hund als Freund, Retter und
Troster steht den Menschen von allen Tie-
ren am ndchsten. Hier soll dem «Gebrauchs-
hund» ein verdientes Denkmal gesetzt wer-
den, das ihn von allen seinen Seiten zeigt.
Die Hunde brauchen neben unserer Liebe
und unserem Schutz auch Erziehung, damit
verhindert werden konnen.
Viele schone Hundeportrits lockern den
umfangreichen und vielseitigen Text auf.

Das Buch eignet sich besonders als Geschenk
fiir interessierte Tierliebhaber und solche,
die es werden mochten. M. W.

Der seit langem
erwartete
Ohrenfauteuil fur
Leute in vorgeruck
tem Alter

goldene <
Sessel I

casala’
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