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einsam?  gemeinsam!

Liebe Mitblrgennnen und Mitblrger. 200 Fachleuten, vielen tausend Freavilligen und
Unsere ‘diesjahr:ge Herbstsammiung steht unter  einem breitgefacherten Hilfsangebot. Einige Bei-
dem Motto <Einsam? - gemeinsaml» Was wollen  spiele aus unserer Arbeit sehen Sie auf den folgen-
wir damit sagen? Dess die Einsamkeit for |mme: den Seiten,

mehr betagte Mitbdrger zur orge  Diese Drenste leiston wir stollvertretend [Gr Sie.
wird. Denn immer mehs b Unsare N wn es geme und mit volier

dos_ Alter von 80 Jahren. Rund 135000 von
900000 AHV-Baziigern sind es heute, mehr als
die Bewtlkerung von Glarus, Ur, Nid- und Ob-
walden zusammen! Und iUnfmal mehr als wor
50 Jshren! immer mehr von ihnen missen das
Alter allein bewdlitigen Und immer mehr von
ihnen leiden unter dum Druck der Ve:ia.ssenherc
oder firchten sich vo

Hingabe. Abjer unser Einsatz koster Gald. Darum

mussen wir sammein. Millionen Frankan ha-

ben Sie uns letztes Jahr bivertraut. Bifte lassen Sio

uns auch in diesem Jahr nicht im Stich. Dena die
mit den A

Lassen wir die alten Manschen nicht allein! Gehen

wir mit ihnen gemeinsam durch die spaten Jahrel

mut. Uber die Halfte aller Salhsrmurds entiallen
auf Rentnar!

«Viales kann der Mensch entbehren, nur den Men-

Mit Dank grisst Sie

schen nicht»! Diesas gute Wort eines Arztes giit
besonders lur Alte und Gebrechliche. 1deal ware
eine Gessl?schaft. die alien eramsamtef; diese
g und nnte.

Aber wir w:ssan qut gan . dass dugew'rkllchkeii PS: Vor 60 Jahren wurde unsere Stiftung
weit von diesam Ideal en mr m Pro Senectute qogniwd?:‘#

bemﬂm sich, die Isoli Mit

H. P Tschudi
alt Bundesral/Prasident cer Pro Senectute:

1,7 Millionen Sammlungs-
prospekte

Unsere diesjdhrige Herbstsammlung steht
unter dem Motto: «Einsam? Gemeinsam!»
In einem vierseitigen Prospekt wird an vie-
len Beispielen gezeigt, was Pro Senectute
zur Ueberwindung der Einsamkeit tut. Un-
ser Bild zeigt die Titelseite mit dem Aufruf
unseres Pridsidenten, alt Bundesrat H. P.
Tschudi. Auf der letzten Seite informiert das
jeweilige Kantonalkomitee.

Gliicklicherweise konnen wir in vielen Kan-
tonen eine Haussammlung durchfiihren.
Das ist natiirlich die spesengiinstigste Me-
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thode (wir hatten 1976 nur 6,7 % Unko-
sten). Vor allem in der Westschweiz und im
Tessin sind wir auf Postcheckeinzahlungen
angewiesen.

Erfreulicherweise stiegen die Sammlungs-
einnahmen in den letzten Jahren betrdcht-
lich. Das liegt nicht zuletzt an der Gebe-
freudigkeit vieler dlterer Spender. Sie wis-
sen, dass Pro Senectute ihren Beitrag in
Hilfe verwandelt. Es liegt aber auch am per-
sonlichen Einsatz vieler Haussammler(in-
nen), unter ihnen viele Rentner, die gerne
diesen fiir uns so wichtigen Dienst tun.

Heute laden wir auch unsere Leser ein,
unsere Herbstsammlung zu unterstiitzen,
und danken fiir alle Sympathie.

Uebrigens: Wer die Sammler verpasst oder
keinen Einzahlungsschein erhilt, findet
leicht einen Ausweg. Dafiir gibt es das Post-
checkkonto Pro Senectute, Sonderaktionen,
80 - 1970. Herzlichen Dank! Rk.

Ende des nationalen Ferien- und
Reiseprogramms

Als vor Jahren Pro Senectute Ziirich #lteren
Menschen giinstige begleitete Ferien und Rei-
sen auch ins Ausland ermdglichte, konnte
man diese Sparte ohne Uebertreibung als Pio-
nierleistung bezeichnen. Fiir viele ging mit
Ferien in der Schweiz oder einer Reise ins
Ausland ein lebenslang gehegter Wunsch in
Erfiillung; der Traum nédmlich, einmal den
Fuss iiber die Landesgrenzen zu setzen, die
weite Welt zu sehen oder an einem stillen
Ort von der Arbeit auszuruhen und die
Schonheiten unseres Landes zu geniessen.
Nun aber offerieren mehr und mehr kommer-
zielle Reiseunternehmungen Ferien und welt-
weite Reisen fiir Senioren. Der Alters-Tou-
rismus ist «in» und offenbar eine gute Ver-
dienstquelle.

Nach eingehender Priifung der heutigen Si-
tuation und in Absprache mit dem Zentral-
sekretariat der Pro Senectute Schweiz hat
sich der Ausschuss des Ziircher Kantonalko-
mitees entschlossen, ab 1. Januar 1978 den
Sektor Reisen und Ferien aufzuléosen und




auch mit unseren Fachkriften dem Zentral-
sekretariat fiir gesamtschweizerische Reisen
und Ferien nicht mehr zur Verfiigung zu
stehen.

Es liegt im Bereich der Mdglichkeit, dass wir
kantonal hochstens noch einige wenige Fe-
riendestinationen oder Tagesausfliige im In-
land anbieten. Pro Senectute Ziirich

«Nachruf» der Redaktion

Viele Leser und auch unsere tiichtigen Ho-
stessen werden diesen Beschluss mit leisem
Bedauern zur Kenntnis nehmen. Sie hatten
den grossen Wert des Pro-Senectute-Giite-
siegels erkannt, und auch in der Branche
sprach sich die Beliebtheit dieses Zeichens
herum. Vielleicht, hoffentlich, gibt es Hote-
liers, die den Senioren inskiinftig dhnliche
Garantien bieten wie unser bisheriges Siegel.
Anderseits schauten 1977 viele Reisende nur
noch auf die Nettokosten und vergassen un-
sere erheblichen Bruttoleistungen. Die Ab-
wanderung zu den Preisbrechern notigte uns,
verschiedene Projekte abzublasen. Damit
wurde natiirlich das Verhdltnis Aufwand —
Ertrag ungiinstig; eine Weiterfiihrung des
Apparats wiire fiir ein Sozialwerk nicht mehr
Zu verantworten gewesen.

Mit dem Wegfall des Giitesiegels beginnt
auch fiir die «Zeitlupe» ein neuer Abschnitt.
Nach jahrelanger standhafter Ablehnung
aller fremden Ferien-Inserate wird ab 1978
unser Blatt jedem seriosen Touristikunter-
nehmen zur Verfiigung stehen. Rk.

Schiler befassen sich mit
Altersfragen

Auf Anregung von Pro Senectute hat der
altbekannte Verlag «Arbeitsblitter fiir den
Unterricht» die Herausgabe einer Serie von
Bldttern iiber soziale Fragen beschlossen.
Als erste erschienen soeben unter dem Sam-
meltitel «Das Alter ist unsere Zukunft» ein
vierseitiges Schiilerblatt, dazu ein vierseiti-
ges Kommentarblatt fiir den Lehrer und ein
zweiseitiges Leseblatt. Die Serie bezweckt,
Schiilern ab 12 Jahren die Altersprobleme
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nahezubringen. Sie diirfte auch im Reli-
gions- oder Konfirmandenunterricht will-
kommen sein, um so mehr als das Verlags-
haus Ringier & Co. AG grossziigigerweise
die Satz- und Druckkosten iibernahm, so
dass die Blitter zu einem symbolischen Preis
abgegeben werden konnen. Es ist zu hoffen,
dass die Gelegenheit von moglichst vielen
Lehrern beniitzt wird, ihre Schiiler mit einer
Frage zu beschiftigen, die an uns alle frither
oder spiater herantritt. In der Erkenntnis,
dass die Vorbereitung eines sinnvollen Al-
ters friih einsetzen und das Verstédndnis zwi-
schen den Generationen geférdert werden
muss, hat sich der Schreibende bemiiht, die
medizinischen, demographischen und psy-
chologischen Fragen in leichtfasslicher
Form darzustellen. Ferner werden auch die
AHV und das Wirken von Pro Senectute
vorgestellt.

Wir bitten unsere Leser, Lehrer der Ober-
stufe, Geistliche und Jugendgruppenleiter
auf diese Blitter aufmerksam zu machen.
Bezugsquelle: Hr. Theo Schaad, Streuli-
strasse 75, 8032 Ziirich.

Vorgesehen sind weitere Blitter, vorldufig
iiber Bergbauernprobleme, Pro Infirmis, Al-
koholismus. Rk.
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Pionieridee aus St. Gallen:
Industriebesuche fur Senioren

Pro Senectute-Mitarbeiter Karl Wespe in
Uznach stellte in seiner Arbeit fest, dass die
Frischpensionierten fast {iberall abseits blie-
ben, Grund: sie fiihlten sich zu jung oder
noch zu wenig alt, um bei den Altersgrup-
pen mitzumachen.

Auf der Suche nach neuen Mdglichkeiten
verfiel er auf die Idee, dieser Schicht etwas
Besonderes zu bieten: Betriebsbesichtigun-
gen. Drei Griinde bewogen ihn zu diesem
Vorhaben:

— Die Moglichkeit der geistigen Aktivie-
rung

— Verstindnis zu wecken zwischen den
Generationen

— Einblicke zu geben in die moderne Ar-
beitswelt.

Der erste Versuch vom 26. April scheint
unserem Mann am Obersee recht zu geben:
120 Personen stromten herbei, um sich die
Maschinenfabrik Mecana SA in Schmerikon
anzusehen. Unter Fiihrung liebenswiirdiger
leitender Angestellter durchwanderten die
interessierten Besucher die verschiedenen
technischen Abteilungen, liessen sich {iiber
die anspruchsvollen Fertigungsprozesse in-
formieren und lernten die Probleme einer
Exportfirma kennen. Da kamen auch Fra-
gen zur Sprache wie die Stressbelastung der
Mitarbeiter. Jedenfalls erkannten die Besu-
cher, dass die jiingeren Arbeitnehmer kei-
neswegs ein «Flohnerleben» fiihren kénnen,
wie manch Aelterer es heute etwas vor-
schnell anzunehmen geneigt ist. Zum Schluss
wurde ein instruktiver Film gezeigt und dann

dislozierten die Teilnehmer ins Hotel Bahn-
hof zu einem von der Firma gespendeten
Imbiss, wo sich weiter Gelegenheit bot zur
Aussprache und zu geselligen Kontakten.

Die kantonale Geschiftsleiterin, Frau Frieda
Schwank, war aus St. Gallen zur wohlgelun-
genen Premiere herbeigeeilt und meinte, die
Beratungsstelle Uznach und die Firma Me-
cana hdtten hier vorbildliche Pionierarbeit
geleistet. Rk.

Foto P. Isenegger

Luzern:
Das «Nunistei» im Grossformat

Nicht nur den Betagten, auch der iibrigen Be-
volkerung und den Jungen machte die Stiftung
«Pro Senectute» (friiher Stiftung Fiir das Alter)
ein «Niinistei»-Spiel im Grossformat zum Ge-
schenk. Die zweieinhalb auf zweieinhalb Meter
grosse Anlage liegt im Sempachergarten. Die
handwerklich ausgezeichnet gefertigten und
proportionierten «Steine» sind, wenn der Spiel-
betrieb ruht, in einer Holzkiste neben dem
markierten Spielfeld aufbewahrt. Der Schliissel
zu dieser Kiste kann wdhrend der Biirozeit auf
der Geschiiftsstelle «Pro Senectute»> an der
Morvrgartenstrasse 7 sowie iibers Wochenende
an der Rezeption des Hotels Park geholt wer-
den.




Pro Senectute Waadt
und das «Féte des vignerons»

Presse und Fernsehen haben in umfassender
Weise iiber dieses «Fest des Jahrhunderts»
berichtet, trotzdem haben wir einen beson-
deren Grund zum Riickblick: Pro Senectute
Waadt beniitzte die Gelegenheit, um den
Senioren die begehrten Billette zu vermit-
teln. Statt der erwarteten 5000 meldeten sich
iiber 23 000 Interessenten! Pro Senectute
war damit der grosste Billetbeziiger.

Am 5. August fand fiir 3000 Senioren ein
«offizieller Tag» statt, den das Komitee Waadt
als Feier zum 60-Jahr-Jubilium gestaltete.
Nach dem Mittagessen im Festzelt ergriffen
der Abbé-Président der Vignerons, unser
Prasident, alt-Bundesrat H. P. Tschudi,
Staatsrat Aubert und Bundesrat Chevallaz
das Wort. Sie wiirdigten den Beitrag der
dlteren Generation zur Landwirtschaft und
zum heutigen Wohlstand und gaben der
Freude der Aelteren an diesem Volksfest
Ausdruck. Viele Anwesende waren schon
zum 3. Mal dabei, die 90jéhrige Frau Renke-
witz gar schon zum 5. Mal. Sie hatte schon
das Fest von 1889 miterlebt und wurde nun
offentlich begriisst. Wer diesen Hochgenuss
fiir Auge und Ohr miterlebte, versteht die

Begeisterung unserer compatriots romands.
Rk.

Ausschnitt aus der riesigen Arena mit rund
16 000 Zuschauern. Foto Y. Debraine

Zum Schutz vor der Sonne stiftete die Firma
Nestlé Sonnenhiite mit dem Pro Senectute-
Signet. Hier eine der 40 Betagtengruppen am

'5. August. Vorn ein Mitglied der Cent Suisses,

zuoberst die Erntegottin Ceres.
Foto Y. Debraine

Auf den Ehrenplitzen vorn v.ln.r. Frau Prof.
Tschudi, alt-Bundesrat H. P. Tschudi, Bundes-
rat Chevallaz (mit Pro Senectute-Hut!), dahin-
ter Frau R. Guisan, Mitglied und J. J. Luzio,
Priisident des Kantonalkomitees Waadt, Ge-
schéiftsfithrer D. Girardet. :

Foto P. Rinderknecht
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