
Zeitschrift: Zeitlupe : für Menschen mit Lebenserfahrung

Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 54 (1976)

Heft: 3

Rubrik: Sie fragen - wir antworten

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 19.05.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


5ÏP /ra§'67Z -
wir öw/wör/F«

Kann man den Blutdruck selber messen?

Kann man Blutdruckmessapparate selber
kaufen? In unserem Dorfe sind so viele
Leute, die sich ständig den Blutdruck mes-
sen lassen müssen. Ich habe gehört, dass

die Aerzte dies als Konsultation berechnen
zu mindestens Fr. 25.—. Deswegen rekla-
mieren auch die Krankenkassen, und zudem
muss man immer eine bis zwei Stunden war-
ten beim Arzt.
Ich würde mich gerne mit unserem Santa-
riterverein in Verbindung setzen, wenn da

etwas zu machen wäre; man könnte auf
diese Weise auch den überlasteten Landärz-
ten das Leben erleichtern Fran B. K.

Die Messapparate sind heim Fachhandel er-
häLlich. Gnie Geräte hosten etwa Fr. 750.—.
Theoretisch hönnte der Laie a/so den B/nt-
drnch selber honfrollieren. TFenn wir Ihnen
trotzdem dringend davon abraten, dann hat
dies drei Danptgrnnde;
1. Es brancht doch recht viel I/ebwng nnd
Er/ahrnng, um den sogenannten systolischen
nnd den diastolischen Blnfdrnckwert znver-
lässig abhören zn hönnen.
2. Natürlich hönnen Fie Ihr Klavier selber
zn stimmen oder Ihre Armbandnhr selber
zn /liehen versnehen. Aber ob es gelingt, ist
eine andere Frage. Darnm rehlamieren die
Kassen anch nicht, wenn nnr Aerzte nnd
ansgebildete Fehwestern diese wenig zeit-
ranbende, alltägliche, aber wichtige, gewis-
senha/t zn verrichtende Frü/nng vornehmen,
sondern ans ganz anderen Gründen.
5. Die Folgernngen ans der Messnng sind
noch weniger Laienarbeit. Ans den o/t rasch
schwanhenden Iber ten die richtige Mediha-
mentendosiernng abznleiten ist recht heihel
nnd verlangt anbedingt medizinische Fach-

i henntnisse. Dr. med. L. F.

MEYRA#
Krankenfahrzeuge
Rehabilitationsmittel
• Direktantrieb mit Differential
• Sicherheitsbrems-System
• hohe Steigfähigkeit
• flexibles Fahrgestell
• grosse Standfestigkeit

Diese langjährig erprobten, zuverlässigen
Eiektrofaltfahrer sind eine Spezialität von
Meyra. Eine breite Auswahl verschiedener
Typen zum selbständigen Fahren im Freien
und innerhalb von Gebäuden. Eine Lösung,
diejedem Behinderten grösstmögliche
Unabhängigkeit erlaubt - das Leben ge-
niessen, ohne dauernd auf die Hilfe anderer
angewiesen zu sein.
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