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Liebe Leserinnen und Leser,

Zundchst mdchten wir den vielen Tausend
Lesern danken, die den FEinzahlungsschein
im Midrzheft so prompt zur Post brachten,
und ganz besonders natiirlich den zahlrei-
chen Freunden, die bei ihrer Ueberweisung
den bescheidenen Betrag von Fr.7.— auf-
rundeten. Dank dieser Spenden konnen wir
immer wieder Leuten ein Abonnement
schenken, fiir die dieser Betrag zum Problem
wird. Wir konnen damit aber auch die un-
entbehrliche Werbung finanzieren. Die wirk-
samste Werbung ist aber wohl die Mund-
reklame durch Sie. Wie Sie sehen (S.39),
richten wir dafiir weiterhin bescheidene Prd-
mien aus. Bitte fragen Sie doch in Ihrem
Bekanntenkreis herum, lassen Sie Werbe-
prospekte oder Probenummern kommen und
helfen Sie mit zum weiteren Ausbau unserer
«Zeitlupe». Der Coupon auf Seite 45 er-
moglicht ja die Bestellung auf einfache
Weise. Herzlichen Dank!

Wer das Abonnement noch nicht bezahlt
hat, moge das bitte bald tun. Falls Sie den
Postcheck verlegt haben, so fiillen Sie einen
Schein aus mit: Pro Senectute, Zeitschrift,
80-8501 Ziirich. Besonders dankbar sind wir
um deutliche und vollstindige Absender-
angaben.

Viele Spender von Geschenkabonnementen
haben fiir die Jahre 1975 und 1976 noch
keinen Schein erhalten. Das liegt am Eng-
pass in unserer Mini-Administration. Wir
priifen die Umstellung auf einen Computer-
dienst, der uns vielleicht hier entlasten
konnte. Die griinen Scheine an die Spender
werden so bald wie moglich zugestellt.

Fiir die Zukunft unseres Blattes ganz beson-
ders wichtig sind die Seiten 15/16. Sie finden
dort einen kleinen Fragebogen. Die zahlrei-
chen Rufe nach héiiufigerem Erscheinen be-
wogen uns, Ihnen verschiedene Moglichkei-
ten vorzulegen. Ein Leser kleidete seine Mei-
nung in die deutlichen Worte: «Welche

Jugendzeitschrift wiirde sich erlauben, nur I
vierteljiahrlich zu erscheinen? Den Senioren
aber mutet man das zu.»

Sie leisten uns eine echte Hilfe, wenn Sie
sich die Miihe nehmen, diese Fragen durch-
zusehen und Ihre Meinung anzukreuzen.
Dass ein Ausbau in jeder Hinsicht sorgfdltig
iiberdacht werden muss, ist klar. Thre Ant-
worten werden uns einen ersten und wert-
vollen Anhaltspunkt liefern iiber [hre Wiin-
sche. Darum bitten wir Sie um moglichst
baldige Zustellung Ihres Blattes.

Der Inhalt dieser Nummer setzt zwei deut-
liche Schwerpunkte. Der erste Akzent liegt
auf einer medizinischen Problematik, die be-
sonders dltere Menschen angeht: Wir brin-
gen verschiedene Beitrige von kompetenten
Autoren iiber Heilende Wasser und Bade-
kuren. Dann verweisen wir auf den Exklusiv-
bericht aus Bern «Die PTT und die Betag-
ten», in dem viele Fragen angeschnitten wer-
den, die Sie direkt betreffen. In der Leser-
umfrage auf Seite 45 bitten wir Sie um Ilhre
Meinung zu diesem Thema.

Diesen gewichtigen Beitrigen fielen zu unse-
rem Leidwesen drei Rubriken zum Opfer; so
fehlen fiir diesmal die «AHV-Informatio-
nen», die Kurzgeschichte und das Thema
«Jugend und Alter». Wir hoffen, dafiir im
Septemberheft wieder Platz zu finden.

So, das wdren fiir heute unsere Anliegen und
Mitteilungen. Mit allen guten Wiinschen fiir
viele heitere Sommertage, fiir erholsame
Ferien, Ausfliige oder sogar Auslandreisen
(natiirlich mit Pro Senectute!) griisst Sie wie
stets herzlich

Mr Peder Bmdx kmechi
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