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Zum Thema
Ferien und Reisen

Neu:
Seniorenferien mit Gütesiegel
Wer kennt sie nicht, die Pro Senectute-Fe-
rienangebote? In den vergangenen Jahren
haben sich schon Tausende von AHV-Rent-
nern in der «Saison für Senioren» gut er-
holt. Im Jahre 1976 gibt es nun aber die von
einem Reisebüro betreute Pro Senectute-
Buchungszentrale nicht mehr. Neu werden
Seniorenangebote verschiedener Reiseunter-
nehmen offeriert, die nach eingehender Prü-
fung mit dem Pro Senectute-Gütesiegel «Das
umfassende Seniorenangebot» ausgezeichnet
wurden. Mit der Erteilung des Gütesiegels
werden sämtliche bisherigen Dienstleistun-
gen von Pro Senectute (Hostessen, Unfall-
Versicherung, Hostessenkoffer usw.) auch
hier garantiert.
Das Gütesiegel will mithelfen, dass die heute
sehr zahlreichen Seniorenangebote qualita-
tiv verbessert werden und ältere Menschen
nicht mit «Preisschlagern» auf abenteuer-
liehe Wagnisse gelockt werden.

Der Schwerpunkt des Angebotes für 1976
liegt auf den Inlandferien. In 32 Hotels der
Ost-, der Zentral- und der Westschweiz, im
Berner Oberland, in Graubünden, im Wallis
und im Tessin sind von April bis Dezember
Pro Senectute-Hostessen stationiert (siehe
Tabelle). Ergänzt wird das Inlandangebot
durch Aktivferien: Wandern, Schwimmen,
Skiwandern, Kunstgeschichte, Botanik und
Volkskunde.
Auch das Auslandreisen-Programm mit 16
Angeboten ist verlockend (siehe Tabelle).
Pro Senectute arbeitet mit drei Reiseunter-
nehmungen: Danzas, Swissair und Marti
(Kallnach). Vorgesehen sind Carreisen. zum
Beispiel in die Toscana oder ins Tirol. Flüge
nach England und Südspanien, eine Rhein-
fahrt nach Holland, eine Kreuzfahrt sowie
eine Afrika- und eine Amerikareise.
Das ganze Inland- und Auslandangebot ist
in einem selben sechsseitisen Sammelpro-
spekt «Ferien und Reisen für Senioren» zu-
sammeneefasst, den Sie ab sofort bei sämt-
liehen Pro Senectute Beratungsstellen, und
bei allen SBB-Stationen in der deutschen
Schweiz oder auch direkt bei Pro Senectute,
Prospektzentrale, Postfach, 8032 Zürich,
verlangen können.

Wenn Sie dann über ein Angebot genauere
Angaben erhalten oder sich gerade anmel-
den wollen, so wenden Sie sich persönlich
an das betreffende Hotel oder das Reise-
unternehmen. Die Adressen können Sie dem
Sammelprospekt entnehmen. Teilnahmebe-
rechtigt sind alle AHV-Rentner sowie deren
jüngere Ehegatten oder Begleitpersonen.
Beachten Sie aber bitte: Nur jene Angebote
mit dem hier abgebildeten Gütesiegel wur-
den von Pro Senectute geprüft und bieten
unsere Dienstleistungen! cc/R/c.

Ferien in der Schweiz 1976

Ostschweiz
Gonten
Wildhaus
Nesslau
Frauenfeld
Romanshorn

1. 4.-31.10.
1. 5.-30. 6./10. 8.-30.10.
1. 4.-30. 6./ 1. 9.-15.12.
1. 5.-31. 5.
1. 5.-31. 5.

Graubünden
Savognin 1. 4.-15. 7./ 1. 9.-15.12.
Celerina 1. 4.-29. 9.
Davos-Clavadel 1. 4.-30. 6./ 1. 9.-15.12.
St. Moritz 21. 6.-10. 7./16. 8.-11. 9.
Arosa 1. 5.-15. 7./ 1. 9.-30.10.

Zentralschweiz
Fürigen
Sachsein
Muotathal
Sörenberg
Engelberg
Luzern

1. 4.-15. 6./ 1

1. 4.-30. 6./ 1

24. 4.- 8. 5./19
1. 4.-30. 6./ 1

1. 4.-30. 6./ 1

1.10.-30.11.

9.-30.11.
9.-15.10.
9.- 2.10.
9.-15.12.
9.-15.12.



Berner Oberland
Gunten/Thun 16. 2.-13. 3-/23.10.-18.12.
Wengen 1. 5.-15. 9.
Gstaad 1. 4.-30. 6./ 1. 9.-15.12.
Thun 31. 3.- 7. 7.

Französische Schweiz
Ciarens-
Montreux
Les Diablerets
Lausanne
Saignelégier
Biel
Neuenburg

1. 3.-31. 5./15. 9.-15.12.
1. 4.-30. 6./ 1. 9.-15.12.
1. 4.-30. 6./ 1. 9.-15.12.
1. 4.-30. 6./ 1. 9.-15.12.
1. 4.-30. 6./ 1. 9.-15.12.

4.-30. 6./ 1. 9.-15.12.1

Wallis
Grächen
Leukerbad
Tessin
Lugano-Paradiso 1. 4.-30. 6./ 1. 9.-15.12

1. 4.-30. 6./ 1. 9.-15.12.
1. 4.-30. 6./ 1. 9.-15.12.

Brissago 1.10.- 5. 1.77

Ascona: Wochenprogramme mit Unterkunft
und Exkursionen

10. 5.-17. 5./17. 5.-24. 5.
11.10.-18.10./18.10.-25.10.

Evangelische Zentren Randolins/St. Moritz
und Magliaso TI:
Verschiedene Wanderwochen.

Preise: Von Fr. 22.— bis Fr. 60.— pro Per-
son und pro Tag, inklusive Vollpension.

Eine Finnlandreise im Januar.

ist «aiürZick nic/zi /er/ermann,y 5ac/ze.
Aber /ene Peiseangefcoie, die da.v GiiiesiegeZ
erkaZien, mimen von Pro 5enecZwZe-Miiar-
beiiern persönZicb getestet werben. 5b kam
es, bass /Zerr Angst im /anwar nacb Pinn-
Zand /Zog. ZVa/ürZicb konnte er die sommer-
Ziehen FerbäZtnisse nicht prw/en, aber er hat
vor aZZem ehe t/nterkün/te besichtigt, so bass
wir awch eheses Angebot ins Programm aw/-
nehmen konnten.

Nicht nur zur Sommerzeit, auch im Winter,
wenn es schneit und so kalt ist, dass Sie
keine halbe Stunde im Freien bleiben, ist
Finnland ein Genuss. Einen Inlandflug mit
der «Finnair» in der Gegend des nördlichen
Polarkreises müssen sie erlebt haben! Das
zweimotorige Linienflugzeug «Convair Me-
tropolitain» startet bei Nacht und Nebel
etwa um 9 Uhr vormittags in Kuusamo nach
Oulu am Bottnischen Meerbusen. Kuusamo
wird im Winter dreimal täglich angeflogen.
Man steht einfach da und staunt wie ein
Bub, der zum erstenmal in einer Lok durch
den Gotthardtunnel fahren darf. Jedermann
freut sich über jeden gelungenen Start und
jede Landung. Es ist wie im Hauptbahnhof
von Zürich: das Leben spielt sich dort ab,
wo der Kontakt zur Aussenwelt besteht und

Reisen ins Ausland 1976

Reiseziele: Datum Preis
Rheinfahrt nach Holland 10. 4. — 18. 4. ab Fr. 760.—
Städteflug nach London 23. 4. — 27. 4. ab Fr. 490.—
Badeferien in Südspanien 7. 5. — 21. 5. ab Fr. 1 170.—
Schlösser an der Loire 16. 5. — 23. 5. ab Fr. 1 040.—
Finnland 18. 6. — 2. 7. ab Fr. 1 990.—
Kunstreise in die Toscana und Elba 20. 6. — 26. 6. ab Fr. 698.—
Königsschlösser 2. 8. — 5. 8. ab Fr. 399.—
England-Schottland 2. 8. — 16. 8. ab Fr. 1 950.—
Polen 7. 8. — 21. 8. ab Fr. 1 400.—
Ostafrika 5. 9. — 20. 9. ab Fr. 2 990.—
Schwarzwald-Elsass 21. 9. — 24. 9. ab Fr. 393.—
München—Wien—Tirol 4. 10. — 9. 10. ab Fr. 680.—
Badeferien in Ischia 4. 10. — 15. 10. ab Fr. 990.—
USA 5. 10. — 19. 10. ab Fr. 3 278.—
Mittelmeer-Kreuzfahrt 23. 10. — 30. 10. ab Fr. 598.—
Winteraufenthalt mit Kurmöglichkeiten
in Portoroz / Adria 1. 11. — 28. 11. ab Fr. 1 240.—



wo er am schnellsten geknüpft werden kann.
Die Welt hier oben lebt von diesen Flügen.
Zurück zu unserem Flug. Nachdem die
kleine, romantische «Convair» rauchend ihre
Motoren gestartet hat, hebt sie sich bedach-
tig in die Luft. Herzklopfend sitzt man am
Fenster und ist beruhigt, dass das Feuer-
wehrauto nicht zum Einsatz gekommen ist,
das mit laufendem Motor neben der kleinen
Flughalle steht.

Nun ist es 10 Uhr morgens und das schnee-
bedeckte Land unter uns beginnt sich lang-
sam zu verfärben. Man erkennt Strassen,
Bauernhöfe, einzelne Bäume und die Um-
risse der zugefrorenen und zugeschneiten
Seen. Aber am Horizont beginnt das faszi-
nierende Schauspiel: die Morgensonne geht
auf! Zuerst wird ein langer roter Streifen
sichtbar, der immer dicker wird. Vor Aufre-
gung zitternd, sitze ich am Fenster, meine
Kamera schussbereit mit Teleobjektiv und
Weitwinkel. Nach einer halben Stunde ist
die Sonne ganz sichtbar über dem Horizont.
Ein herrlicher Anblick. Jedermann im Flug-
zeug sitzt auf der Sonnenseite, um ja das
Schauspiel nicht zu verpassen. Ich beneide
den Piloten, der Gelegenheit hat, jeden Tag
dieses Naturwunder zu sehen.

Nur zu schnell landen wir in Oulu, wo die
Sonne um die Mittagszeit knapp über dem
Horizont steht, bereit, in einer Stunde wie-
der dahinter zu versinken. F. Angst

Warum nicht Ferien
im Kreuzlinger Alterszentrum?

7n KreazZZngen am FoJensee warJe soeben
ein AZZerszentrum /ür 75 Mi/b'onen voZZ-
enJeZ. 7m 7?rö//n«ng,s/akr Zsf Ja.? Ha«,? nock
nickt voZZ beZegt. So kam TJe/mZezter JFokn-
ZZc/z fei« vez-kei-MwngsvoZZer ZVame/) a«/ Jz'e

gate /Jee, eine T-erZenaÄüZo« z« starten. Fr-
/re«orZZcberwme könne« awck P/ZegebecZZZr/-
tige Jaran fe/Znekmen. Z7n.? sckeznt Jz'e 7Jee
orZgZneZZ, erntögZickf sie Jock «77ez>nka«Jz-
Jäten» e/ne Art Probewoknen. Man kann
einmaZ ausprobieren, wie es einem im KoZ-
ZektivkauskaZt ge/äZZi. 7?k.

Eine einmalige Gelegenheit vom April bis
Oktober 1976
— für selbständige, rüstige Frauen und

Männer,
— für Pflegebedürftige,
— für Invalide.

Das neue, grosse Alterszentrum Kreuzlingen
lädt im Eröffnungsjahr zu abwechslungsrei-
chen Ferien ein. Sie wohnen in modernen,
sonnigen Zimmern mit Balkon, geniessen
eine gute, auf die Bedürfnisse des Alters ab-
gestimmte Küche und wenn nötig Tag und
Nacht Pflege und Betreuung durch fachkun-
diges Personal.

Im Zentrum der Stadt, in parkähnlicher
Umgebung und nicht sehr weit vom See bil-
det das Alterszentrum einen idealen Aus-
gangspunkt für die verschiedensten Erleb-
nisse und Ausflüge.

Im Erdgeschoss mit Speisesaal, Cafeteria
und Aufenthaltsräumen herrscht täglich ein
abwechslungsreiches Leben. Dazu organisie-
ren wir Carfahrten in die nähere Umgebung,
Schiffahrten auf dem Bodensee, Film-, Dia-
abende, Konzerte, verschiedene Unterhai-
tungsprogramme und gelegentlich ein Diner
dansant bei Kerzenlicht. Oder möchten Sie
einen Abend erleben, wo der Küchenchef
mitten in der Cafeteria am Cheminée Ihr
Abendessen kocht?

Pflegebedürftige werden zu Veranstaltungen
und Ausflügen begleitet. Alle Räume sind
ohne eine Treppenstufe erreichbar.

Und das ganze gibt's zu einem recht freund-
schaftlichen Pauschalpreis:
Für rüstige Senioren Fr. 28.— pro Tag (Zu-
schlag für Einzelzimmer Fr. 7.— pro Tag)
Für Pflegebedürftige und Invalide Fr. 58.—
pro Tag (Zuschlag für Einzelzimmer Fr.
10.— pro Tag)
Für Gruppen stehen separate Aufenthalts-
räume zur Verfügung.
Fotos und weitere Angaben erhalten Sie
beim Alterszentrum, Kirchstrasse 17, 8280
Kreuzlingen, Tel. 072 / 8 67 61.

NB. Sollten Sie für längere Zeit oder für
immer einen Pflegeheimplatz oder eine spe-
zielle Wohnung für Invalide suchen, so kön-
nen wir vielleicht auch diesem Wunsch ent-
sprechen.
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