Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 53 (1975)
Heft: 3
Rubrik: Blick Uiber die Grenze

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

/7~ BLICK UBER
\\—2/ DIE GRENZE

L’age et lavie

1. Internationale Alters-
informationswoche in Paris,
1.—8. Juni 1975

Warum das Ganze?

Eine kleine Gruppe von Mainnern und
Frauen, denen das Schicksal der alten Leute
auf der Seele brannte, griindete 1974 die
«Gruppe A3». Die drei «A» stehen fiir
Aktion, Animation (Belebung) und Art de
vivre (die Kunst des Lebens). Die Initianten
stellten sich die Aufgabe, eine breite Offent-
lichkeit mit Hilfe einer grossangelegten Aus-
stellung und zahlreicher Informationsveran-
staltungen aufzuriitteln. Motor des Ganzen
war Jean Carette, ein noch jiingerer Schrift-
steller und Sozialarbeiter, dessen bewegendes
Buch «Savoir vieillir» (Altern lernen) gerade
rechtzeitig herauskam. Er fand, dass fiir die
7 Millionen Senioren Frankreichs, zu denen
jede Minute ein weiterer hinzukommt —
im Jahr also iiber eine halbe Million —
zuwenig getan werde.

Frither, so Carette, galten die Alten als
Weise, als Patriarchen, als Pfeiler der Fa-
milie. Heute sind sie geduldete Aussenseiter
der Gesellschaft mit einem oft tragischen
Schicksal der Vereinsamung und der Bevor-
mundung, eine grosse Bevolkerungsgruppe
ohne Besitz, ohne Macht und ohne Liebe.
Diese Barriere wollte das Unternehmen
durchbrechen und den Alten zeigen, dass mit
der Pensionierung das Leben keineswegs zu
Ende zu sein braucht.

Das Konzept

Von diesen Tatsachen ausgehend, erarbeitete

die «Gruppe A3» ein Programm mit einer

ganzen Reihe von Punkten:

1) Eine Ausstellung, in der auf vorerst 5000

Quadratmetern verschiedene Kategorien in

Erscheinung traten, namlich:

— Seniorenclubs mit ihren Freizeitarbeiten

— Franzosische  Stadtverwaltungen und
europdische Lénder mit ihren Institutio-

Blick in ein «Aktivititenzentrum» wdhrend einem
Kurs fiir zukiinftige Bridgespieler.

nen fiir Betagte oder auch mit Touristen-
angeboten
— Pensionskassen, Versicherungen und
Vorsorgeeinrichtungen
— Handelsfirmen, die besondere Produkte
fiir die dltere Generation herstellen.
2) Eine aufriittelnde Fotoschau, in der auf
grossformatigen Bildern die Lage der Be-
tagten gezeigt wurde. Die ausgezeichneten
Aufnahmen machten ohne viel Worte deut-
lich, wie wenig der alte Mensch in unserer
Gesellschaft zahlt.
3) Ein Auskunfitsdienst, in dem sachkundige
Hostessen oder gutinformierte Senioren
Auskiinfte und Kontakte aller Art vermit-
telten.
4) Einige Aktivititenzentren, die von dlteren
Leuten selbst betrieben wurden. Man
konnte sich unter kundiger Anleitung im
Emaillieren oder in Keramikarbeiten iiben,
beim Altersturnen mittun, Diavortrige von
reiselustigen dlteren Semestern verfolgen, sich
im Schach- oder Bridgespiel unterweisen las-
sen. Man konnte aber auch Vortrige von
Sozialarbeitern iiber die Vorbereitung auf
den Ruhestand, iiber die Griindung und
Leitung von Altersclubs anhoren oder sich
auch in einem Schonheitssalon behandeln
lassen.
5) Ein Unterhaltungsprogramm pensionier-
ter Schauspieler, Musiker, Kabarettisten,
Sdnger zog mehrmals tiglich ein begeistertes
Publikum an.
6) Restaurants und Erfrischungsbars zur
Starkung der Besucher.
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«Meine Tochter besucht mich zweimal im Jahr» — ein Beispiel aus der eindriicklichen Fotoschau. Foto Rk.

Der Erfolg

Schon vor der Eroffnung konnten die Orga-
nisatoren einen moralischen Erfolg buchen:
Nicht weniger als fiinf Minister, drei Staats-
sekretdre samt Senatspridsident Poher und
dem Prifekten von Paris libernahmen das
Patronat der Veranstaltung.

Das Publikum kam zwar nicht in Massen,
aber es wurden immerhin 25 000 Eintritte
gezihlt, also etwa 3000 pro Tag. In der
riesigen Halle des modernen «Centre Natio-
nal des Industries et des Techniques» in dem
Pariser Vorort La Défense kam es kaum je
zu einem Gedrédnge; man hatte dafiir Platz,
sich griindlich und ungestért umzusehen.
ZweiDrittel der Besucher waren Pensionierte,
ein Drittel Jiingere. Die Veranstalter zogen je-
denfalls eine positive Schlussbilanz und spra-
chen vom Erwachen eines gemeinsamen
Bewusstseins der dlteren Generation. Das
Hauptziel, den Betagten zu zeigen, dass das
Alter nicht nur eine Haufung von Schwie-
rigkeiten darstelle, sondern durchaus Gele-
genheiten zur Bereicherung fiir sich und die
Umwelt biete, sei erreicht worden. Jeden-
falls sei der erste Versuch so iiberzeugend
gelungen, dass die Organisatoren sich be-
reits zu einer Wiederholung im né#chsten
Juni entschlossen hiitten. Dabei soll die Ak-
tivierung der Besucher verstirkt, das Unter-
haltungsprogramm mit Kiinstlern von ge-
stern intensiviert und der Besuch durch Car-
reisen aus der Provinz gesteigert werden.
Der Eintrittspreis von 3 Franken soll hal-
biert werden. Befriedigt zeigten sich die
«A3»-Leute auch iiber die Resonanz in der
Presse und im Radio.

Kleine Manoverkritik

Der Besucher verliess die «Semaine Inter-
nationale» mit gemischten Gefiihlen. Er
zieht wohl unwillkiirlich einen Vergleich
mit der Karlsruher Seniorenschau vom Friih-
jahr 1974, War jene gekoppelt mit Dutzen-
den von akademischen Referaten, so gab
es in Paris die vielbeklatschten Auftritte der
alten Komodianten. Sah man in Karlsruhe
geschiftstiichtige Verkdufer, so schien in
Frankreich der Umsatz eher Nebensache zu
sein. Der deutsche Perfektionismus in der
Organisation fehlte hier; es wirkte alles
etwas improvisierter, dafiir aber spontaner.
Aber diese dusserlichen Unterschiede sind
ja nicht das Wesentliche. Wesentlich ist
doch wohl das Anliegen beider Veranstalter:
dem alten Menschen einen Platz an der
Sonne zu erkdmpfen. Und beide haben wohl
recht in der Ansicht, dass sich die heutige
Gesellschaft durch Geldleistungen und die
Schaffung von Altershilfsorganisationen ein
gutes Gewissen kaufe, um sich umso weniger
um die Alten selber kiimmern zu miissen.
Und dieses Problem ist ja nicht auf unsere
Nachbarldnder beschrinkt; es gilt ebenso-
sehr auch fiir uns.

Soweit, sogut. Fragen kann man sich aller-
dings, ob der gewaltige Aufwand — in
Frankreich sprach man von 1,5 Millionen
und von einem Defizit von einer Viertel-
million — sich rechtfertigen ldsst, oder ob
nicht auf andere Weise noch mehr Menschen
erreichbar gewesen wiren. Nun, die Antwort
ist wohl heute noch nicht zu geben. Das wird
erst nach der «zweiten, verbesserten Auf-
lage» moglich sein. Peter Rinderknecht
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