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FUR
SIE GELESEN

Oles Grofivater

Monica Gydal und Thomas Danielsson
Oles Grossvater

(Reinbeker Kinderblicher, Carlsen-Ver-
lag, Fr. 14.80)

Der sechsjdhrige Ole wohnt mit seinen El-
tern und einem kleinen Bruder in einem
Hochhaus. Mit dem Bus kann er allein in
den Vorort fahren, wo seine Grosseltern in
einem kleinen Hause leben. Ganze Tage ver-
bringt er im Garten oder in der Werkstatt
mit dem Grossvater. Dieser war frither Taxi-
fahrer und hat heute viel Zeit fiir seinen
Enkel. Als er einmal meint: «Es ist nicht
immer gut, Rentner zu sein, ich bin jetzt alt
und miide», antwortet Ole spontan: «Das
bist du doch nicht, du bist ja mein bester
Freund!»

Der Grossvater stirbt im Herbst im Spital
und alle sind traurig. Nur Ole findet: «Gross-
vater ist da — er bleibt in meinen Gedan-
ken!»

Auf subtile Art werden die Fragen beant-
wortet, die er — wie jedes Kind in dieser
Situation — stellt.

Das liebenswerte schwedische Kinderbuch
eignet sich gut zum Vorlesen, die Illustra-
tionen sind hervorragend. mk.

Kaspar Freuler

Urlaub auf Ehrenwort

(Friedrich Reinhardt, Grossdruck, 86 S.,
Fr.9.80)

Man erlebt den préchtigen Strafanstaltsdi-
rektor, der an einem herrlichen Sommermor-
gen fiinf Gefangenen einen Sonntagsurlaub
gewdhrt. Er trifft den Ton. Er erreicht ihre
Herzen. Sie widerstehen tapfer allen Versu-
chungen der Freiheit, um «dem Alten» keine
Schande zu machen. Wie die Fiinfe in die
Dorfkirche Pfr. Bopps geraten, wie der die
Predigt seines Lebens hilt, wie sein Siam-
kater auch die Kanzel besteigt und was der
Gottesdienst fiir Folgen hat . . . das darf man
nicht verraten. Das zu lesen und herzlich zu
lachen, sei dem Leser vorbehalten.

Die zweite Erzidhlung schildert ein recht dra-
stisches Ferienhauserlebnis der Familie Roth-
lisberger, die nach dem Abzug unverschim-
ter Einquartierung ihr «Paradiesli» voll ge-
niesst. HJIR

Claire Hofmann
Rosenkurs
(Albert Miller Verlag, 132 S., Fr. 14.80)

Da bin ich an einem strahlenden Friihlings-
tag im Garten gesessen und habe Claire
Hofmanns «Rosenkurs» atemlos durchge-
lesen. Unsere paar Rosenstocke, die wir mit
weiteren ergdnzen wollen, stehen im ersten
Laub und aus dem Ratgeber kann ich jetzt
ganz genau erfahren, wann ich noch Rosen
pflanzen kann, wie ich den Boden vorberei-
ten muss und welche Rosen fiir unser Klima
in Frage kommen. Claire Hofmann, die sich
seit zwanzig Jahren auf ihren Rosengarten
spezialisiert hat, liber dessen Gedeihen sie
am Fernsehen und in Publikationen spricht,
hilft Anfingern und Fortgeschrittenen mit
Hinweisen in Kapiteln wie «Rosen richtig




schneiden — richtig pflegen — Rosenfeinde
richtig bekdampfen» und hat alle Rosenarten
auf ihr Aussehen, ihre Hohe und ihre Eigen-
schaften hin — z. B. «vertrdgt auch rauhe
Winde» — vorziiglich beschrieben. mk

Marianne Schmidt
Sterben als Erlésung
(Schweizer Verlagshaus, 334 S., Fr.18.80)

Hart und unerbittlich fordert Marianne
Schmidt den Leser heraus, sich mit den Pro-
blemen der Euthanasie, des «guten Ster-
bens», zu befassen. Als Reporterin und wah-
rend acht Wochen als Pflegerin auf der neu-
rochirurgischen Station einer deutschen Uni-
versitat beschreibt sie schonungslos die Lei-
den und das Nicht-Sterben-Diirfen von Un-
fallopfern und Patienten mit Hirntumoren,
welche die medizinische Forschung um kei-
nen Preis sterben lasse. Thre heftigen Ankla-
gen werden von Aerzten und Pflegepersonal
zwiespiltig beurteilt. — Ein unbequemes
Buch! mk

Elisabeth Kibler-Ross

Interview mit Sterbenden

(Gultersloher Taschenbuch Nr. 71,160 S.,
ca.Fr.8—)

Im Kreuz-Verlag Stuttgart erschien 1969
das Buch der in den USA wirkenden Schwei-
zer Psychiaterin, das nun auch in einer wohl-
feilen gekiirzten Taschenbuch-Ausgabe er-
haltlich ist.

Die Autorin hat das Tabu «Tod und Ster-
ben» durchbrochen, indem sie Gespriche
mit Todeskandidaten fiihrte, aufzeichnete
und analysierte. Sie begegnete dabei fiinf ty-
pischen Verhaltensphasen: Nichtwahrhaben-
wollen und Isolierung, Zorn, Verhandeln,
Depression und Zustimmung.

Das Buch bewegt durch seine Sachlichkeit
und Menschlichkeit. Die Verfasserin ver-
mied jede Sensationsmacherei und schuf da-
mit ein Buch, das Menschen in &dhnlicher
Lage, ihren Angehorigen und den Pflegen-
den gleichermassen eine echte Hilfe in so
hilflosen Situationen bieten kann. Rk.

Zentralsekretariat: Witikonerstrasse 56, 8030 Zirich, Tel. 01 /5530 70

Die hier erwahntan Biicher wenden sich vor allem an Leser in der zweiten
Lebenshilfte. Sie vermitteln wertvolle Hinweise flr die Vorbareitung auf den
Ruhestand und eine sinnerfiilite Lebensgestaitung im Alter. Hingegen ist es
keine Biicherliste fiir Fachleute der Altershilfe und Psychologen oder Sozio-
logen. Diese finden wissenschaftliche Literatur in unserar Fachbibliothek.

Benary-Isbert, Das Abentauer des Alterns. 14. Aufl.

Margot Knacht-Verlag Frankfurt, 1972. Fr. 16.40 im Buchhandel
Benary-Isbart, Eln heiterer Abend krdint den reichen Tag. 5. Aufl.
Margot Knecht-Verlag Frankfurt, 1971. Fr. 16.40 im Buchhandel

Bliewels, Theador Die dritte Lebensphage. Chancen des Aaitarwerdens.
{Hrg.) Herder Veriag Wien, 1971, Fr. 27.70 im Buchhandel

Aelterwerden mit Bedacht. 3. Aufl
Morus-Verlag Berlin, 1969. Fr. 19.20 im Buchhandel

Frauen Uiber vierzig.
Econ Verlag Disseldorf, 1967. Fr. 14.30 im Buchhandel

Alt sein ist lernbar. Anleitung und Hilfe.
Butzon -+ Bercker Verlag Kavelaer, 1973, Fr. 12.80 im Buch-
handel

Weiterhin allas Gute! Madizinische und menschliche Pro-
bleme der zweiten Lebenshdlfte.
Hex Veriag Luzern, Miinchen, 1970. Fr. 19.80 im Buchhandel

Dulli-Rutishauser, Wo sind wir daheim? Tagebuch einer aiteren Frau.
Maria Schwabenverlag Ruit bei Stuttgart, 1973, Fr. 11,50 im Buch-
handel

Boger, Josef
Cyran, Wolfgang

Deeken, Alfons

Destrem, Hugues

Eick, Rosemarie Senioren-Postille. Heitere Tips fir den Lebensherbst. 3. Aull.

Adolf Bonz Verlag Stuttgart, 1973. Fr. 8.80 im Buchhandel

Literatur fur altere Leser

Immer wieder suchen daltere Leser Rat-
schldge und Lebenshilfe fiir die Vorberei-
tung auf den Ruhestand und eine sinner-
fiillte Lebensgestaltung im Alter. Da das
Literaturangebot auf diesem Gebiet rasch
wichst, und fiir den Einzelnen immer
schwerer zu iiberblicken ist, hat Pro Senec-
tute/Fiir das Alter ein Verzeichnis von iiber
50 Publikationen mit Bezugsquellen und
Preisangabe zusammengestellt. Das niitz-
liche Verzeichnis ist gegen Einsendung eines
adressierten und mit 15 Rp. frankierten
Umschlages erhiltlich bei Pro Senectute,
Zentralsekretariat, Postfach, 8030 Ziirich.
Rk.
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