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MAN HEUTE

Der Kanton Thurgau
mit Altersbauten
Im Vormarsch!

Blick in die Vergangenheit

Der Kanton Thurgau gehort zu jenen Kan-
tonen, die sehr lange in ihrem Armenpflege-
gesetz aus dem Jahre 1861 am Heimatprin-
zip festhielten. Die Gemeinde, die den Hei-
matschein ausgestellt hatte, war auch unter-
stiitzungspflichtig, im Gegensatz zu den mei-
sten andern Kantonen, die zum Wohnorts-
prinzip libergegangen waren. Die heimatli-
che Armenpflege hatte den grossen Vorzug
der Einfachheit und Sicherheit hinsichtlich
des Unterstiitzungstragers, aber auch eine

St. Katharinental am Rhein

Reihe gewichtiger Nachteile, unter denen
nur die «Heimschaffung», d. h. der Riick-
ruf ihrer Biirger in die Heimatgemeinde
oder ins Birgerheim erwdhnt sein soll. Die
Armenfiirsorge im Kanton Thurgau stellte
insofern noch eine Kuriositdt dar, als bis
vor wenigen Jahren eine konfessionelle Flir-
sorge bestand. Je nach der Konfessionszuge-
horigkeit hatte man sich an die katholische
oder evangelische Armenpflege zu wenden.
Auf diese konfessionelle Trennung ist es
auch zuriickzufiithren, dass im Kanton Thur-
gau eine ganze Reihe von Kirchgemeinden
Trager von Altersheimen sind. Das «Thur-
gauische Kranken- und Greisenasyl begriin-
det durch den Beschluss des Verfassungs-
rathes vom 17. November 1870» — so steht
es auf einem Gedenkstein — nahm vielen
kleinen Gemeinden, die keine eigenen Heime
fiilhren konnten, nach der 1869 erfolgten
Auflosung des Klosters St. Katharinenthal
in Diessenhofen die Fiirsorge fiir die armen-
genossig gewordenen Thurgauer Gemeinde-
biirger ab.

Foto K. Keller
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Die grossziigige Losung von Weinfelden

Ein Kloster wird modernisiert

Das ehemalige Dominikanerinnenkloster St.
Katharinenthal: Den einen ist es Inbegriff
fiir reinste Gotik in seinen bis nach Antwer-
pen und New York verkauften Bildwerken,
oder im weltberiihmten, vor wenigen Jah-
ren aus England in die Schweiz zuriickge-
kehrten «Graduale» — den andern bedriik-
kende Erinnerung an «heimgeschaffte» oder
dort verpflegte Angehorige, die im alten
Kloster, dem an der Peripherie des Kantons
gelegenen «Greisenasyl» versorgt wurden.
Nun — St. Katharinenthal von einst ist nicht
mehr das trostlose, diistere Haus des ver-
gangenen Jahrhunderts mit seinen grossen
Schlafsidlen. Mit erheblichem Aufwand hat
der Kanton Thurgau in der alten Kloster-
anlage helle, freundliche Zimmer zu zwei,
drei und fiinf Betten fiir Alterskranke ein-
gerichtet. Ridume fiir Beschiftigungsthera-
pie und eine Physiotherapie mit Gehbad die-
nen der aktivierenden Pflege der Patienten.
Die vom einstigen Kloster noch erhalten
gebliebenen Kreuzginge mit ihren alten Ge-
wolben schaffen beliebte Aufenthaltsraume
und Treffpunkte, und die herrliche Rhein-
landschaft mit den vorbeiziehenden Schif-
fen bietet den Bewohnern interessante und
unterhaltsame Abwechslung. Die periphere
Lage spielt im Zeitalter der Motorisierung
fiir die Angehorigen keine grosse Rolle
mehr. Allerdings fallen als Besucher die Al-
tersgenossen der Patienten weitgehend aus;
fiir sie ist die Reise doch zu beschwerlich!
Wenn alle Renovationen in Katharinenthal
abgeschlossen sind, wird das Heim Platz fiir
160 Pflegebediirftige und in der Altersab-
teilung fiir 50 Pensionire bieten.
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Foto F. Mohr

Landauf, landab

Seit rund zehn Jahren hat im Kanton Thur-
gau landauf und landab eine rege Bautitig-
keit von neuzeitlichen Altersunterkiinften
eingesetzt. Amriswil machte 1964 den An-
fang mit seinem Kranken- und Altersheim
Egelmoos, das gegenwirtig mitten in einem
grossen Umbau mit einer Erweiterung von
36 auf 100 Betten steht, und das zu einem
eigentlichen Stiitzpunkt fiir die Betagten der
Gemeinde ausgebaut werden soll. 1966 folgte
Frauenfeld mit einer Alterssiedlung — der
ersten im Kanton — mit 62 Ein- und Zwei-
zimmerwohnungen; nun ist bereits eine
zweite mit 52 Wohnungen im Bau, die 1975
bezogen werden kann. FEin Jahr spiter
konnte in Weinfelden eine Alterssiedlung
mit 40 Wohnungen dem Betrieb iibergeben
werden. Auf dem gleichen Areal steht ein
Pflegeheim mit 56 Betten unmittelbar vor
der Eroffnung. Noch im Laufe des Dezem-
bers werden die ersten Patienten einziehen.
Das dritte Stockwerk des Neubaus wird bis
auf weiteres noch fiir das Personal bend-
tigt. Das Land fiir den Bau eines Personal-
hauses ist jedoch bereits gesichert, so dass
zu gegebener Zeit weitere 28 Betten fiir Al-
terskranke zur Verfligung stehen werden.
Die Kombinationsform Alterssiedlung/Pfle-
geheim ist Ausserst selten. Uns scheint es
eine besonders gute Verbindung zu sein,
zeigt es sich doch immer wieder, dass Mie-
ter von Alterswohnungen die nichste Stufe,
das Altersheim, oft «iiberspringen». Dank
bequemen, pflegeleichten Wohnungen blei-
ben alte Menschen oft recht lange selbstin-
dig, besonders wenn ihnen auch noch Dienst-
leistungen angeboten werden. Bendotigen sie




Die schmucke Anlage von Steckborn

aber Hilfe und Betreuung, dann ist meist
das Pflegeheim die ihrem Zustand gemisse
Form, wo ihnen die notige Pflege zuteil
wird, die das Altersheim kaum zu bieten
vermochte.

Im Jahre 1970 wurden in Arbon 72 Alters-
wohnungen bezogen, wihrend in Romans-
horn ein kombiniertes Haus mit 38 Woh-
nungen und 23 Altersheimplidtzen eroffnet
wurde.

Das Subventionsgesetz des Sanititsdeparte-
mentes vom Jahre 1970 hat der Planung
und dem Bau von Pflegeabteilungen oder
-heimen einen grossen Auftriecb gegeben.
Die beiden jiingsten Heime des Kantons in
Steckborn und in Horn enthalten Pflege-
abteilungen, so dass den Bewohnern ein all-
fillig spéter notwendiger Wechsel in ein an-
deres Heim erspart bleibt.

Wir wollen gerne die beiden Hiuser kurz
vorstellen:

Alters- und Pflegeheim Biihl in Steckborn

Ein Brief vom 10. 1. 1966 mit der Ankiin-
digung einer Schenkung von einer halben Mil-
lion Franken und einer weiteren Spende von
Fr.100000.- erleichterten der Gemeinde den
erfreulichen Start zur Planung und schon bald
darauf zum Landkauf des Areals Biihl. Als
Sieger eines beschrinkten Wettbewerbs ging
Architekt Rischle, Frauenfeld, hervor. Im
Jahre 1971 konnte der Gemeindeversamm-
lung das Projekt vorgelegt und der erfor-
derliche Kredit bewilligt werden. Im Okto-
ber 1973 zogen die Bewohner ein. Fahrt
man iiber den Seeriicken nach Steckborn,
fillt eingangs des Dorfes das fiinfgeschos-
sige Gebdude auf, das mit seinen roten Fen-

Foto A. Becher

sterumrahmungen entfernt an die Riegel-
bauten der thurgauischen Dorfer erinnert.
Eine grosse ebene Wiese mit gedeckten Sitz-
pliatzen unter einer offenen Halle und wei-
teren Sitzgruppen im Geldnde, unter dem
eine Zivilschutzanlage fiir die Gemeinde
verborgen ist, bieten Spazierwege und Ru-
heplatze. Im Eingangsgeschoss befinden sich
das Biiro des Heimleiters, die grosse Halle,
die Ubergeht in die Aufenthaltsriume und
in den Speisesaal, der durch die vielen wie
Ballone an der Decke hingenden Lampen
besticht, die verschiedenartige Beleuch-
tungseffekte bewirken. Man mochte ihn ein-
mal an einem festlichen Anlass sehen, wenn
die vielen Lichter leuchten! Die holzverklei-
deten Winde der Raume strahlen Behag-
lichkeit aus.

Im ersten Obergeschoss liegt die Pflegeab-
teilung mit 25 Betten, in den weitern drei
Geschossen befinden sich die mit Teppich-
beldgen ausgestalteten Zimmer der Alters-
heimpensiondre. Ein besonderes Schmuck-
stiick ist die «Gewerbestube» im Attikage-
schoss geworden, die von den Geschiftsleu-
ten des Ortes gestiftet wurde. Von ihr oder,
noch schoner, von der offenen Dachterrasse
aus geniesst man eine herrliche Rundsicht
auf das Dorf, den Untersee und die griinen
Hiigel des Seertiickens.

Alterswohnstitten Horn

Secaufwiirts, nahe bei Romanshorn, hat die
riihrige «Genossenschaft fiir Alterswohn-
statten» Horn in kurzer Zeit, mitten im
Dorf, ein Alters- und Pflegeheim mit rund
50 Betten realisiert. Wie in Steckborn um-
fasst die im ersten Stock gelegene Pflegeab-
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Aussenansicht von Horn

teilung 25 Betten (um Subventionen des
Kantons zu erhalten, miissen mindestens 20
Betten in eciner abgeschlossenen Abteilung
bereitgestellt werden). In einem spiteren
Zeitpunkt ist auf dem Areal des Heimes
auch noch eine Alterssiedlung geplant.

Das vom Architekturbiiro Keller und Kap-
peler, Arbon, grossziigig gestaltete Haus
tiberzeugt durch die gerdumig bemessenen
Pensiondrzimmer mit Balkonen, die neben
der iiblichen Nasszelle mit WC und Lavabo
sogar noch eine Dusche enthalten. Breite
Korridore bieten Bewegungsraum und wei-
sen gemiitliche, einladende Sitzpldtze mit
Teekiichen auf, die sich auf einen Balkon
offnen. Der kiinstlerische Schmuck in den
Gemeinschaftsraumen und Korridoren fillt
besonders auf. Dank einem grossziigigen Le-
gat ist das Haus zu einer Gedenkstitte fiir
den Horner Kunstmaler Theo Glinz gewor-
den! In der Einganghalle hdngt ausserdem
ein von den Horner Frauen gekniipfter
Wandteppich nach einem Entwurf von Hans
Bienz. Die Hornerinnen haben sich iiber-
haupt sehr angestrengt: Eine grosse Zahl
von ihnen haben den Rotkreuz-Spitalhelfe-
rinnenkurs besucht, um in der Pflegeabtei-
lung auszuhelfen; andere stellen sich fiir
Hausdienste zur Verfiigung. Dieser beispiel-
hafte Einsatz verdient Dank und Nach-
ahmung!

Zukunftspliane

Weitere Gemeinden des Kantons bauen oder
planen Alterswohnstédtten. In Kreuzlingen
und in Aadorf werden sogenannte «Drei-
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Die Eingangshalle in Horn

stufenheime» (Alterssiedlung /| Altersheim /
Pflegeheim in einem Komplex) erstellt.
Frauenfeld, Sirnach, Neukirch-Egnach,
Miinchwilen und andere Gemeinden des
Kantons sind mit Planungen von Alters- und
Pflegeheimen beschiftigt. Die Sanititsdirek-
tion des Kantons glaubt, dass fiir ldngere
Zeit der Bedarf an Pflegebetten gedeckt sein
diirfte, wenn alle geplanten Bauvorhaben
ausgefiihrt sind.
Der Kanton Thurgau mit Altersbauten im
Vormarsch: Bei aller Freude iiber die gros-
sen Anstrengungen soll nicht vergessen wer-
den, dass zahlreiche Offentliche und private
Heime seit Jahren und Jahrzehnten ihre
wertvolle Betreuungsaufgabe an dltern Men-
schen mit ganzem FEinsatz erfiillen!

Rahel Hauri

*

«Das ist es ja eben, Herr Doktor, mit meinen
83 Jahren tut mir nichts weh!»
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