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her aus. Sie hat jeweils Dutzende von Steuer-
zetteln zu behandeln.) Sie holt telefonisch
einige Auskiinfte ein, dann unterschreibt sie
das Dokument sogar selber.

— Kapuzinerpater J. bittet sie um Interven-
tion bei der Erbteilung eines seiner Schiitz-
linge.
— Herr A. wurde von einem Nachbarn in
eine Grenzstreitigkeit verwickelt. Wie soll er
sich nur wehren? Frl. Robyr weist ihn an
einen Juristen ihres Kantonalkomitees.
— Frau B. benoétigt den Beitrag der AHV-
Ausgleichskasse fiir Diabetiker. Olga Robyr
wird an diese ein Gesuch um Abzug bei den
Ergianzungsleistungen stellen.
— Herr V. holt einen Prospekt der Aktion
«Saison fiir Senioren». Er ldsst sich beraten,
wo er am besten seine Ferien verbringt.
So geht es weiter bis 18.30. 300—400 Klien-
ten suchen sie alljahrlich in der Sprechstunde
auf. Olga Robyr hat ein vollgeriitteltes Ta-
gewerk in Sitten hinter sich. Nun fdhrt sie
heim zu ihren Eltern in Corin bei Sierre.
Morgen wird sie den ganzen Tag unterwegs
sein im ausgedehnten Bezirk Entremont,
iibermorgen im Bezirk Conthey. Dann erst
wieder kann sie im Biiro aufarbeiten, was
alles an Papieren angefallen ist. Sie liebt
ihren Beruf, der menschliche Kontakt fallt
ihr leicht. Sie trdgt ihre grosse Verantwor-
tung gern, denn sie kann selbstindig arbei-
ten und Neues aufbauen. Bevolkerung und
Behorden schitzen ihre Initiative und die
Arbeit von Pro Senectute.

Peter Rinderknecht

Fotos Mabillard
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Capri-Reise
vom 19. bis 28. Oktober 1973 (10 Tage)
Auf vielfachen Wunsch wird zum vierten
und vorerst letzten Mal diese Spezialreise
fiir Senioren veranstaltet.

Der Sonderzug fihrt tiber Bologna und Rom
nach Neapel. In Capri wird man sich vier
volle Tage aufhalten. Ausserdem besteht die
Moglichkeit zu einem fakultativen Ausflug
(Sorrent—Pompeji—Vesuv) und Stadtrund-
fahrten in Rom und Mailand.

Diese IAO-Pro Senectute-Reise wird von
Hostessen und einem Arzt begleitet, fiir
Didtverpflegung und Vegetarier wird ge-
sorgt, der Gepacktransport am Ziel vom Zug
zum Hotel und zuriick wird IThnen abgenom-
men.

Gegeniiber der dritten Caprireise wurden
verschiedene Verbesserungen im Programm
vorgenommen, so dass diese Fahrt auch fiir
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reiseungewohnte Passagiere noch angeneh-
mer und sorgenfrei ist.

Im Preis kommt die Verldngerung um einen
Tag kaum zum Ausdruck. Der «Senioren-
Vorzugspreis» gilt fiir alle iiber 62jidhrigen
Teilnehmer, der Normalpreis fiir alle jiin-
geren Personen.

«Senioren- ~ Normalpreis
Vorzugspreis»
Touristenklasse Fr. 787.— Fr. 811.—

Einfache Klasse Fr. 999.— Fr.1031.—
Mittlere Klasse Fr.1098.— Fr.1133.—
Obere Klasse Fr.1434.— Fr.1479.—
Fiir Inhaber eines SBB-Altersabonnements
ermissigen sich diese Preise um Fr. 10.—,
bzw. Fr. 15.— in der Oberen Klasse.
Fakultative Zusdtze

tadtrundfahrt Rom Fr. 29.—; Stadtrund-
fahrt Mailand Fr. 27.—; Tagesausflug Sor-
rent—Pompeji—Vesuv—Neapel Fr. 99.50.
Prospekte sind erhaltlich bei allen Pro Se-
nectute-Beratungs- und Fiirsorgestellen oder
direkt beim Zentralsekretariat, Witikoner-
strasse 56, 8032 Ziirich. RE.

«Mir singed eis»

Dieses handliche Plasticringbuch mit 100
Liedern wurde von einer Arbeitsgruppe der
Stiftung Fiir das Alter eigens fiir den Ge-
brauch in Altersgruppen aller Art zusam-
mengestellt. Es erwies sich als wahrer Ver-
kaufsschlager, wurden doch bisher 55 000
Stiick verkauft. Nun ist soeben eine vierte
Auflage erschienen. Das Biichlein kostet Fr.
3.50 (inkl. Porto und Verpackung) und ist
mit gelbem, blauem, griinem oder rotem
Einband (bitte gewiinschte Farbe angeben)
erhiltlich.
Bestellungen bitte an:

Pro Senectute

Kantonalkomitee Ziirich

Forchstrasse 145

8032 Ziirich
(Rechnung liegt bei. Bitte keine Vorauszah-
lung) Rk.
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2. Da stand der Petrus vor der Tir und liess es nicht
hinein.

w

. Warum lasst du mich nicht hinein, so fragt das
Jimpferlein.

4. Weil du auf dieser ganzen Welt noch keinen Mann

gekdsst.

5. Da fiel das steinalt Jiimpferlein dem Petrus um den
Hals.

Grosszugiges Legat

sda. Dem Ziircher Kantonalkomitee der Stif-
tung Pro Senectute ist von Max und Laura
Itschner-Brunner ein grossziigiges Legat in
der Hohe von 1 Million Franken gemacht
worden. Das Legat ist zweckgebunden. Aus
dem Fonds sollen ziircherische Institutionen
unterstiitzt werden, die es sich zur Aufgabe
machen, alten, speziell dem Mittelstand an-
gehorigen Leuten beiderlei Geschlechts in
ihren Sorgen des Alters und der Vereinsa-
mung, insbesondere bei Pflegebediirftigkeit,
beizustehen.

Im Rahmen dieser Bestimmung wird Pro
Senectute aus dem Fonds vorerst einen Bei-
trag in der Hohe von etwa 150 000 Franken
der Genossenschaft Gemeinschaftshaus Zii-
rich, die an der Bindlistrasse in Ziirich 9
preiswerte Wohnungen fiir Betagte, Invalide
und alleinstehende Miitter erstellen wird, zur
Verfiigung stellen. 100 000 Franken sollen
als unverzinsliches Darlehen an die gemein-
niitzige Stiftung Altersheim Perla ausgerich-
tet werden, damit die Stiftung das Altersheim
an der Freiestrasse weiterfithren kann.




Pro Senectute
Mitarbeitertagung in Luzern

Die Erkenntnis, dass berufliche Weiterbil-
dung nicht nur in der Wirtschaft unerldss-
lich ist, veranlasste die Schweizerische Stif-
tung Fiir das Alter / Pro Senectute seit 1971
zweimal jahrlich zu einer zweitdgigen Mitar-
beitertagung. Kiirzlich versammelten sich
rund 80 Sozialarbeiterinnen, Sozialarbeiter
und Verwaltungsangestellte unter der Lei-
tung von Zentralsekretir Dr. ur. U. Braun
in Luzern. Der Erfahrungsaustausch galt
dem Thema von besonderen Altersferien
und Altersreisen. Eine zu schaffende Zen-
tralstelle fiir Altersreisen soll sich zuhanden
der Schweizerischen Stiftung mit diesen Fra-
gen im Einzelnen befassen. Unter Mitwir-
kung des Bundesamtes fiir Sozialversiche-
rung wurde die neue Regelung der Finanzie-
rung und Abgabe von Hilfsmitteln aller Art
besprochen, um eine einheitliche Anwen-
dung der eidgenossischen Richtlinien sicher-
zustellen. Fiir solche Hilfsmittel (kiinstliche
Glieder, Blindenhunde, Fahrstithle, Horap-
parate usw.) stehen neuerdings maximal 3
Mio. Fr. aus Bundeszuschiissen zur Verfii-
gung. (Siche Artikel auf S. 18/19)

Ferner wurde orientiert {iber die zukiinftige
Herbstsammlung, Werbeprobleme und die
gegenwirtige laufende gesamtschweizerische
Erhebung iiber Altersunterkiinfte durch die
Stiftung.

Im Anschluss an die arbeitsintensive Tagung
versammelten sich die zumeist von Pro Se-
nectute gestellten Leiter der kantonalen und
regionalen Sekretariate der Schweizerischen
Vereinigung fiir Altersturnen. Auf diesem
rasch expandierenden Gebiet (iiber 40 000
Turner in 2300 Gruppen) gilt es, eine ein-
heitliche Aus- und Weiterbildung der Turn-
leiter noch besser zu gewéhrleisten. Rk.

PRO
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Nr. 1

Maérz 1923
Ziirich

50Jahre Zeitschrift
«Pro Senectute»

Vor genau 50 Jahren erschien die erste Num-
mer dieser «Zeitschrift fiir Altersfiirsorge,
Alterspflege und Altersversicherung». Zen-
tralsekretdr Dr. W, Ammann schrieb in sei-
nem Einfithrungswort: «Es ist unseres Wis-
sens eine der ersten, wenn nicht die erste
Zeitschrift, welche in Europa speziell dem
Alter und seinen Sorgen gewidmet wird».
Die erste Nummer mit 32 Seiten enthielt ein
Geleitwort in drei Sprachen, einen Artikel
von Stiftsprobst Dr. F. Segesser, Luzern, tiber
«Familie und Altersfiirsorge», einen Bericht
des waadtldndischen Kantonalkomitees,
einen iiber das Altersasyl in Faido, eine Ab-
schrift «Aus dem Tagebuch einer Fiirsorge-
rin» sowie eine Reihe von kiirzeren Berichten
aus den Kantonen und drei Annoncen. Unter
den Inserenten diirfen wir gewiss die
«Schweizerische Kreditanstalt» hervorheben,
die dem Blatt bis zum heutigen Tag die Treue
gehalten hat. In den folgenden Jahren er-
schien dann regelmissig die — heute un-
denkbare — Rubrik «Freie Pldtze in Anstal-
ten». Die Tagestaxen in den damaligen
«Asylen» betrugen ganze Fr. 1.50 bis Fr.
7.—!

| 41



42

Die Jahresgaben der Kantonalkomitees an
Bediirftige schwankten zwischen Fr. 40.—
und Fr. 120.—. Gemessen am Geldwert und
an den krisenhaften Wirtschaftsverhiltnissen
jener Inflationsjahre beeindruckt das Sam-
melergebnis von 1922 mit Fr. 463 600.—
immerhin positiv.

Allerdings waren das die einzigen Mittel der
Stiftung. Erst allmédhlich kamen Beitridge der
Kantone und des Bundes hinzu. Und die da-
mals schon stark diskutierte Altersversiche-
rung sollte gar erst 1948 folgen.

So hat das Blatt fiinfzig Jahre lang seinen
Dienst getan, jeweils vom Zentralsekretir
betreut. Seine Bliitezeit erlebte es in der
Nachkriegszeit mit einer Auflage von rund
14 000 Exemplaren. Dann ging die Auflage
allméhlich zuriick auf 8 800 Exemplare und
es dringte sich eine Neuorientierung auf.
Nach dem Stellenantritt eines Redaktors und
Informationschefs auf 1. Januar 1973 er-
schien das Blatt als eigentliche Zeitschrift
fiir dltere Leser. Auch hierin stellt sie ein
Novum dar, ist es doch die erste deutsch-
schweizerische Alterszeitschrift mit einer
grosseren Auflage neben etwa 30 Jugend-
zeitschriften. Ob sie in ihrem 51. Jahrgang
einen neuen Namen erhalten wird, hangt
vom Ergebnis unseres Titelwettbewerbs ab
(Seite 30).

Neben einigen Stamminserenten mochten
wir in diesem kleinen Riickblick einen an-
deren Namen nicht vergessen, der uns durch
das halbe Jahrhundert begleitet hat: Es ist
die Druckerei Miiller, Werder & Co. AG,
Ziirich, die sich stets mit grossem Einsatz
um unser Blatt bemiiht hat. Und schliess-
lich sei auch dem Inseratenacquisiteur,
Herrn Dr. Hans Diitsch, fiir seine Treue
wahrend 15 Jahren gedankt. Mit dieser Num-
mer hat er sich wegen Arbeitsiiberlastung
zuriickgezogen. Der Informationsdienst wird
sich inskiinftig selber nach Inserenten um-
sehen miissen. Das hat fiir die Firmen immer-
hin den Vorteil, dass der Annoncenpreis
voll der Zeitschrift zugutekommt.

Peter Rinderknecht
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Mit dieser Nummer eroffnen wir die Tabelle
der Kollektivabonnenten. Die beiden ersten
spontanen Bestellungen maochten wir an-
schliessend im Wortlaut wiedergeben. Gleich-
zeitig mochten wir Altersheimen, Gemeinde-
behorden, Kirchgemeinden, Firmen-Pensi-
onskassen und iibrigen Interessenten mittei-
len, dass wir «Grossbeziigern», denen wir
eine Sammelsendung mit einer einzigen
Rechnung zustellen konnen, interessante
Mengenrabatte offerieren.

Gerne verlingern wir die «Ehrenmeldung».
Wer trigt sich bis zur Dezembernummer ein?
«Pro Senectute»-Geschenkabonnemente sind
sinnvolle und preiswerte Geschenke! Rk.

Mit grossem Interesse habe ich die zweite
Nummer von «Pro Senectute», der Viertel-
jahresschrift der Schweizerischen Stiftung
fiir das Alter, durchgesehen.

Um meinen ilteren Patienten diese unter-
haltsame und gut gegliederte Lektiire zu ver-
mitteln, habe ich mich entschlossen, jeweils
20 Exemplare der Zeitschrift im Wartezim-
mer aufzulegen

Ich werde lhnen in den néchsten Tagen
Fr. 120.— iiberweisen, und bitte Sie, mir
jeweils 20 Exemplare zukommen zu las-
sen. Dy, mea. G.P.

Auf der Suche nach einer geeigneten Alters-
zeitschrift priiften wir seit geraumer Zeit ver-
schiedene Moglichkeiten, ohne jedoch zu
einer befriedigenden Losung zu gelangen.
Ihr neues «Pro Senectute» entspricht nun
unseren Vorstellungen weitgehend.
Wir bestellen ein Jahres-Abonnement auf
135 Exemplare.
Ergdnzt mit Information und Orientierung
iiber Dienste und Veranstaltungen auf Ge-
meindeebene, werden wir das Heft allen
AHV-Beziigern kostenlos zustellen.

Fiir die Alterskommission Fillanden

Ursula Fischer
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