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Liebe Leserinnen und Leser,

Die freundliche Grossmutter mit ihrem En-
kelkind auf unserer Titelseite wird vielen von
IThnen in den ndchsten Wochen wohl noch-
mals begegnen. Sie ziert ndamlich die Titel-
seite unseres Sammlungsprospektes, der fiir
unsere Oktoberaktion in iiber 1,5 Millionen
Haushaltungen verteilt werden wird. Es gibt
Leute, die an der Notwendigkeit dieser
Sammlung zweifeln, sie gar als ldstig emp-
finden. Ihnen allen haben wir die Einleitung
des Prospektes gewidmet. Nach dieser Be-
griindung unserer Sammlung haben wir den
Tagesablauf wunseres Mitarbeiters Marcel
Hotz in Biel in Wort und Bild geschildert.
Darauf mdchten wir verzichten, dafiir soll
unsere Reportage iiber unsere Sozialarbeite-
rin in Sitten Ihnen zeigen, was eine Pro Se-
nectute-Beraterin in einem Berggebiet tut.
Und fiir den Fall, dass Sie keinen Prospekt
erhalten sollten, aber unsere Stiftung unter-
stiitzen konnen und wollen, geben wir Ihnen
hier noch das zentrale Postcheckkonto be-
kannt. Es lautet: Pro Senectute, Ziirich,
80 - 8501.

Bitte vermerken Sie auf der Riickseite Ihres
Einzahlungsscheines: «Oktobersammlung».
Thre Zuwendung ist steuerfrei. Sie helfen da-
mit Altersgenossen, die in bedringten Ver-
héiltnissen leben. Solche gibt es noch Tau-
sende in unserem Land. Herzlichen Dank!
In diesem Zusammenhang diirfen wir ein-
mal auf eine weitere Moglichkeit hinweisen.
Unsere Stiftung und die Kantonalkomitees
erhalten immer wieder Legate von hochher-
zigen Gonnern. Ein besonders grossziigiges
Geschenk erhielt das Ziircher Kantonalko-
mitee. Die entsprechende Pressemeldung war
in vielen Zeitungen zu lesen. In dieser Num-
mer ist sie auf Seite 40 zu finden.

Schliesslich sei auf einige Beitriige in eigener
Sache verwiesen. So auf den 50. Geburts-
tag dieser Zeitschrift (Seite 41), auf den Le-
serwettbewerb, durch den wir einen neuen
Namen zu finden hoffen (Seite 30) und
schliesslich auf die neue Rubrik «Ehrenmel-

dung» (Seite 42), die vielleicht auch durch
[hre Vermittlung verlangert werden kann.
Im iibrigen ist das Hauptthema dieser Num-
mer gegeben durch das Stichwort «Schlaf».
Die Leserumfrage liste ein so vielseitiges
Echo aus, dass wir auch den grissten Artikel
diesem offensichtlich aktuellen Gebiet ge-
widmet haben (Seite 6 ff.)

Sodann diirfen wir uns noch sehr bedanken
fiir viele Zeichen der Anerkennung und der
Ermunterung. Sie zeigen uns, dass der ein-
geschlagene Weg richtig ist. So danken wir
Ihnen auch fiir Thre Mithilfe bei der Wer-
bung neuer Beziiger. Zur Erleichterung ha-
ben wir auf Seite 43 einen Bestellcoupon
eingedruckt.

Ueber den weiteren Inhalt brauchen wir kei-
ne Worte zu verlieren; er diirfte wieder in
vielfiltiger Weise die verschiedensten Leser-
bediirfnisse ansprechen.

Jenen Lesern, die vergeblich nach den Ru-
briken «Bunt gemischt» und «Blick iiber die
Grenze» Ausschau halten, méochten wir mit-
teilen, dass sie nicht wegen Stoffmangels
ausgefallen sind. Ganz im Gegenteil: Die
Stoffiille war so gross, dass wir eine Reihe
von Artikeln zuriickstellen mussten. Wir
werden im Dezember darauf zuriickkom-
men, und auch fiir die mager geratenen Mel-
dungen «Aus den Kantonen» liegen bereits
gewichtige Beitrige vor.

Schreiben Sie uns doch bitte, was Sie in den
nichsten Nummern lesen mochten. Wir wer-
den uns bemiihen, [hre Wiinsche zu erfiillen.
Damit verabschiedet sich fiir heute herzlich
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