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Voranzeige — Avis

Die Schweizerische Gesellschaft fiir Gerontologie wird am
3. April 1965 im Kantonsspital Lausanne eine sozialmedizinische
Tagung durchfiithren tiber das Thema: «Das Pflegepersonal fiir
Betagte».

La Société Suisse de Gérontologie organisera le 3 avril 1965
une séance médico-sociale a I'Hopital cantonal de Lausanne avec
le theme général: «Le personnel soignant face aux malades agésy.

Entschliessung zur Situation der alten Menschen

Die Internationale Vereinigung fiir Sozialen Fortschritt widmete
den Kongress von Bordeaux 1964 in erster Linie den Problemen
des Alters. Die Versammlung fassie auf Grund der verschie-
denen nationalen Berichte sowie der Diskussionen eine besondere
Entschliessung zur Situation der alten Menschen, die in allen
Mitgliedstaaten veriffentlicht wird. Den sebr interessanten und
anschanlichen Bericht fiir die Schweiz verfasste Dr. Max Greiner,
Ziivich, unter dem Titel «Altersfrageny (erschienen in deutscher
und franzosischer Ausgabe in der Schriftenreibe der Schweize-
rvischen Vereinigung fiir Sozialpolitik, Basel 1964, Heft 2).

Der Kongress der Internationalen Vereinigung fiir Sozialen Fort-
schritt, der in der Zeit vom 10. bis 13. September 1964 in Bor-
deaux tagte, ging von der Feststellung aus, dass der Anteil der
alten Generation innerhalb der Gesamtbevolkerung im Steigen
begriffen ist und dass der Situation der alten Menschen in unserer
sich wandelnden Industriegesellschaft eine wachsende Bedeutung
zukommt.

Ohne die Vielfalt der damit verbundenen Probleme zu verkennen,
hilt der Kongress cine vermehrte Aktivitit und eine bessere
Zusammenarbeit der Regierungen, Gemeinden und sozialpoli-
tischen Organisationen fir erforderlich, um die alten Menschen
von Armut und Wohnungsnot zu befreien, um ihnen bei Krank-
heit und Gebrechlichkeit wirksamer zu helfen und sie vor Verein-
samung zu bewahren.

Der Internationale Kongress schligt daher vor:
1. Den alten Menschen sollte durch Sozialversicherung und
Sozialfiirsorge ein gesichertes Einkommen gewihrleistet wer-
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den, das ihnen eine menschenwiirdige Lebenstithrung ermog-
licht.

. Der Lebensstandard, den die Sozialversicherten in threm

Berufsleben erarbeitet haben, sollte im Alter nicht wesentlich
verschlechtert werden. Die Altersrenten sollten — wie die
Lohne und Gehalter laufend an den wirtschaftlichen Fort-
schritt angeglichen werden.

. Die Betagten sollten bei der Zuweisung von preiswerten, den

Beduirfnissen des Alters entsprechenden Wohnungen stirker
beriicksichtigt werden. Altenwohnungen und Altenheime soll-
ten in verkehrsgiinstigen Gegenden nach modernen, sozialen
und hygienischen Grundsitzen errichtet werden.

. Fur dringend erforderlich hilt der Kongress

a) die korperliche und seelische Betreuung alter Menschen
und wirksame Vorbeugungsmassnahmen gegen Alters-
leiden,

b) die Errichtung von geriatrischen Krankenhdusern sowie
von Pflegeheimen und Pflegeabteilungen,

c) die Schaffung von Diensten, die alten und gebrechlichen
Menschen bei den Verrichtungen des tiglichen Lebens
Hilfe leisten.

. Den dlteren Menschen sollte dringend nahe gelegt werden,

sich in geeigneter Weise und nicht zu spit auf ihre Lebens-
fihrung nach dem Ausscheiden aus dem Erwerbsleben vorzu-
bereiten, damit sich der Uebergang in den Ruhestand ohne
Schaden fir sie vollzieht.

. Besondere Beratungsstellen sollten die alten Menschen in

unbiirokratischer Weise tiber alle Lebensfragen beraten und
ithnen beim Verkehr mit Behorden, Sozialversicherungstri-
gern und Gerichten Hilfe leisten.

. Sofern alte Menschen es wiinschen und 1thr Gesundheitszu-

stand es zuldsst, sollte thnen Gelegenheit gegeben werden,
weiter erwerbstitig zu sein. Eine Kiirzung ihrer Anspriiche
auf Altersrente darf damit nicht verbunden sein,

Die Arbeitsbedingungen der tibrigen Arbeitnehmer diirfen
dadurch nicht verschlechtert werden. Auch darf die Verglitung
der alten Menschen nicht unter den geltenden Lohn- und
Gehaltssitzen liegen.

. Eine wichtige Voraussetzung fiir das Wohlergehen alter Men-

schen, soweit sie nicht krank oder gebrechlich sind, ist die
freiwillige Betitigung der ihnen verbliebenen Krifte. Private
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Organisationen und Offentliche Stellen sollten die Alten dazu
ermutigen. Dies gilt im besonderen Masse fiir die Sozialarbeit
und nicht zuletzt fiir die Mitarbeit an der Losung der Pro-
bleme der alten Menschen selbst.

9. Die Gemeinden und privaten Verbinde sollten mehr Tages-
stitten fir alte Menschen einrichten. Den Betagten soll hier
Gelegenheit zur Unterhaltung, zum geselligen Zusammensein
und zur Einnahme von Erfrischungen und Mahlzeiten gebo-
ten werden. Den Vereinsamten sollten damit zugleich Stitten
der Begegnung und Gemeinschaft geschaffen werden.

10. Die Gemeinden und Verbiande sollten sich mehr als bisher um
die Heranzichung und Ausbildung von Fachkriften und frei-
willigen Mitarbeitern bemihen, die u, a. Aufgaben des
Besuchsdienstes, der Beratung, der Hauspflege, der Haus-
haltshilfe und der Versorgung der Betagten mit Mahlzeiten
tibernehmen.

11. Wo sich Vereinigungen der alten Menschen bilden (Alten-
clubs), die auf dem Wege der Selbsthilfe und Selbstverwal-
tung die personlichen und gesellschaftlichen Lebensprobleme
der alten Menschen zu bewiltigen bemiiht sind, sollten sie
von den Regierungen, den Gemeinden und Verbinden nach-
driicklich unterstiitzt werden.

12. Die Regierungen sollten die wissenschaftliche Durchleuch-
tung der Probleme des Alters auf Grund der tatsichlichen
Lebensumstinde und der Bedirfnisse der Betagten wirksam
fordern. Das Ergebnis dieser Altersforschung sollte die
Grundlage fiir eine umfassende und langfristige Planung der
erforderlichen sozialpolitischen Massnahmen bilden.

Die Schwesternschule im Triemli Ziirich

std. Ueber den Schwesternmangel in unseren Spitilern wurden

in letzter Zeit alarmierende Zahlen in der Presse veroffentlicht,
und auch was das Hauspflegepersonal betrifft, ist es leider um
den Nachwuchs recht schlecht bestellt, Und dabei kommen doch
gerade diese Berufe, in denen es um den Menschen und nicht um
Maschinen geht, um das Helfen, das Betreuen und Bemuttern,
dem innersten Wesen der Frau in so schoner Weise entgegen.
Die Griinde, weshalb der Entschluss, diese Aufgabe zu tiberneh-
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