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Pour le moment les adhérents a ce groupement paient une coti-
sation de fr. 3.— (fr. 5.— en 1955) au minimum a «I’Association
pour la défense des intéréts des vieillards, veuves et orphelins
neuchateloisy, en abrégé DIVVO.

Et nous disons tout cela dans le but de rendre service aux autres
Comités cantonaux qui cherchent a adapter leur situation pour le
bien des vieillards; qu’ils nous disent leurs idées, nous leur disons
les nétres en échange. G.N.

Der Weg des Alters

Von Margaretha Schwab-Pliiss

Weg des stillen innern Lichies,
fithrend oft durch 6d Revier,
Weg der Demut, des Verzichtes,
willig will ich geh’n auf dir.

Steiler als der Jugend Steige,
steinig bist du, dornumhegt,

und die Kraft geht sacht zur Neige,
doch der Stab der Gnade tragt.

Weg der Sammlung, der Gedanken.,
Weg der rauhen Wirklichkeit,

da die rosigen Nebel sanken,

da die Sicht vom Trug befreit.

Unbegriisst bleibt unser Nahen,
Abschied gibt man uns im Nu;
die uns riistig schreiten sahen,
schaw’n uns jetzt verwundert zu.

Abgeneigt den hohen Jahren,
hat die Zeit hinweggefegt
Ehrfurcht vor den grauen Haaren,

doch der Stab der Gnade tragt.
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Weg der Uebung, Last zu tragen,
aber ohne Lohn und Prets,
Kreuzweg, ohne murrend Zagen
folg’ ich dir auf hochst Geheiss.

Blumen, die mir noch erbliihen,
Weggeleit mir zugelenkt,

Herzen, die noch fiir mich gliihen,
unverdient wird mir’s geschenlkt.

Schlichter Weg, nicht viel begangen,
Segensweg, ich heiss” dich gut,
miindend, wo er angefangen :

in des Vaterhauses Hut.

«Das Alter als Verpflichtung »

Es ist mir als altem Ziircher und Autor des Beitrages «Fine Anre-
gung zur Grindung eines Seniorenklubsy» (Juni-Nummer 1956)
gestattet, zum Artikel von Herrn Dr. Vischer iiber Frau Dr. Lillian
Jane Martin («Das Alter als Verpflichtung») im selben Heft ein
paar Gedanken zu dussern.

Man sollte sich nicht erst im Alter von 60 oder 65 Jahren mit der
Frage befassen: «Was fange ich an, wenn ich einmal pensioniert
bin?» Natiirlich ist nicht jeder in der Lage, einen eigenen Senioren-
klub zu griinden, aber als Interessent kann er sich einem solchen
anschliessen.

Wer jedoch im Besitze von geistiger Frische und Spannkraft ist,
der sollte unbedingt versuchen, in seiner Gemeinde einen sclchen
Klub zu griinden. Selbstverstindlich braucht es Geschick und Psy-
chologie, denn der Herrgott hat bekanntlich verschiedene Kost-
gianger und es ist nicht immer leicht, mit allen Klubmitgliedern
recht auszukommen.

Ich leite unseren Klub schon seit zwolf Jahren und finde es eine
begliickende Aufgabe, mit den verschiedenen Mitgliedern ein an-
cenehmes Verhiltnis zu pflegen. Wichtig ist es, wenn man versucht,
sich seinen Kollegen seelisch zu ndhern, und zwar insbesondere,
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