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Adel und Kirchenbau im Mittelalter
EinfUhrung in das Tagungsthema

Armand Baeriswyl

Drei wesentliche Aspekte prigten die Glaubensvorstellungen des Mittelalters.’
Erstens glaubten die Menschen selbstverstindlich an Gott und an den Teufel,
an das Jiingste Gericht sowie an Paradies und Hélle (Abb. S. 10). Die Angst vor
der Verdammnis war gross, denn Siinden waren schnell begangen und Verlo-
ckungen lauerten iiberall. Das galt auch fiir Adlige, weil sie oft in Gewalttaten im
Zusammenhang mit Fehden und Kriegsziigen verwickelt waren. Zweitens glaub-
ten die Menschen des Mittelalters an das permanente Eingreifen Gottes wie des
Teufels in die Welt. Jeder verregnete Sommer, jede Krankheit, jede Naturkata-
strophe wurde als Werk des Teufels oder als Strafe Gottes fiir Stinden betrach-
tet, so auch, fiir Adlige besonders wichtig, die Kinderlosigkeit, konkret das
Fehlen eines miannlichen Nachfolgers. Drittens glaubte man, mit Gott «verhan-
deln» zu kénnen. Es war keinesfalls vorgezeichnet und unabianderlicher Wille
Gottes, ob man sich von einem Schicksalsschlag erholte, ob eine Krankheit en-
dete, ja, ob man am Jiingsten Tag ins Paradies einzog oder in die Hoélle sturzte.
So wie Siinden eine Strafe Gottes auslosen konnten, bewirkten umgekehrt
Bereuen und titige Besserung, dass Gott gnadig gestimmt wurde. Dies wollte
man mit frommen Taten wie Spenden, Stiftungen und dem Bau von Kirchen,
Klostern oder Kapellen erreichen.’

Menschen aller Stande setzten ihre Hoffnung in Gott. Man bat ihn und die
Heiligen um Gnade, Hilfe und Erlésung. Im Gegensatz zur breiten Bevolkerung
hatte der Adel die materiellen Méglichkeiten fiir entsprechende «fromme
Taten». So kam es zu den Spenden und Stiftungen an Gott beziehungsweise an
seine irdische Stellvertreterin, die Kirche. Und natiirlich verkntipften die adli-
gen Stifter diese Wohltaten mit weltlichen Gedanken und Plinen — wenn man
schon etwas fiir die Kirche spendete, warum sollte eine solche Spende nicht
auch noch beitragen, weitere, unter Umstinden sehr profane Probleme zu
losen?

1. Die Christianisierung

Die Verbindung zwischen Adel und Kirche begann in unserem Raum schon
friith, ndmlich mit der frithmittelalterlichen Christianisierung — oder eher Re-
Christianisierung. Denn nur in den intensiver romanisierten Gebieten in der
West- und Nordwestschweiz, in Riatien und im Tessin mit ihren in der Spatantike
gegriindeten Bistiimern Augst/Basel, Genf, Martigny/Sitten, Avenches/Lausanne
und Chur gab es eine Kontinuitit von kirchlichen Strukturen von der Spét-
antike bis ins Frithmittelalter.’ Im Unterschied dazu waren grosse Teile der
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Die Angst vor dem Jiingsten Gericht, vor der Holle und der Verdammnis war im Mittel-
alter weit verbreitet und war allen in einer Vielzahl von kirchlichen Kunstwerken prasent.
Das Jungste Gericht. Altar von Hans Memling, 1467 bis 1471, Nationalmuseum Danzig.
— https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Das_Jiingste_Gericht_(Memling).jpg
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Deutschschweiz nach dem Ende der Romerzeit weitgehend siedlungsleer und
das Christentum dort verschwunden. Sie wurden im Laufe des 6. bis 8. Jahr-
hunderts von Alamannen neu besiedelt.

Um 600 entstand die Diézese Konstanz als Missionsbistum fiir die Alaman-
nen,’ das sich gegen Westen bis an die Aare, die Siedlungsgrenze der Ala-
mannen, erstreckte. Weil in diesem Gebiet wie in vielen anderen Teilen des
Frankenreichs um 800 immer noch ein Grossteil der Bevolkerung nicht christ-
lich war, institutionalisierte und férderte Karl der Grosse die Griindung priva-
ter Kirchen durch weltliche Grundbesitzer.” In diesem Rahmen spielte der
lokale und regionale Adel eine entscheidende Rolle bei der Verbreitung des
neuen Glaubens.

2. Der Beginn des Eigenkirchenwesens

So kam es in unserem Raum im 8. und 9. Jahrhundert zu einem Boom von Kir-
chengriindungen. Es entstanden die sogenannten Eigenkirchen, Sakralbauten,
die von Laien, meistens aus Familien der Oberschicht, errichtet wurden.” Diese Ei-
genkirchen unterstanden faktisch der Leitung des Eigenkirchenherrn, das heisst,
er konnte iiber die Kirche und deren Einkiinfte verfiigen und war zur Ein- und
Absetzung ihrer Geistlichkeit befugt. Es ist archiologisch verschiedentlich
fassbar, dass viele dieser Kirchen zur Aufnahme von «Griindungsgriabern» oder,
neutraler formuliert, als Bestattungsort einer privilegierten Gruppe angelegt
worden waren.’ Das war denn auch der zentrale Anreiz fiir den Bau einer Kir-
che: Die Bestattung im eigenen Gotteshaus, ad sanctos, also bei den Heiligen,
diente den religiosen Bediirfnissen seiner Stifter. Sie glaubten, die in Form von
Reliquien im Altar in der Kirche prasenten Heiligen wiirden beim Jiingsten Ge-
richt als Fiirsprecher der Bestatteten auftreten.’ Und sie hatten die Vorstellung,
die in der Kirche von den Eigenleuten des Grundherrn gesprochenen Gebete
wiirden ebenfalls helfen, das Jiingste Gericht besser zu iiberstehen. Die privi-
legierten Griber lagen in Annexen, vor dem Kircheneingang oder in zentraler
Lage im Kirchenraum, manchmal ausserhalb, aber direkt neben der Kirche.
Solche Griber heben sich gelegentlich auch durch ihre kostbare Ausstattung mit
Beigaben ab, so etwa in Spiez (Abb. S. 12)."

Oft wurden diese Kirchen in iltere, nicht christliche Graberfelder gesetzt.
Man geht in solchen Fillen davon aus, dass die christianisierten Angehorigen
der adligen Griinderfamilien ihre Kirchen bewusst tiber den Grabern ihrer
Vorfahren errichteten, um diese so «posthum» zu christianisieren. So gab es
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Der mutmassliche Eigenkirchenherr von Spiez, der neben seiner
Kirche bestattet wurde. Gelb: Grabfunde. Rekonstruktion von Joe Rohrer,
Luzern. — Joe Rohrer, www.bildebene.ch
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beispielsweise in Seeberg ein paganes Griberfeld mit einzelnen hélzernen
Totenh#usern in den Ruinen eines rémischen Gutshofes." Uber diesen Gribern
wurde die erste Kirche errichtet. Diese war so positioniert, dass die Graber zen-
tral in das Geb#ude zu liegen kamen. Die Architektur dieser Eigenkirchen war ein-
fach: Es waren Rechtecksile mit Chor im Osten. Die Chére waren entweder in
Form eines rechteckigen Altarhauses oder als halbrunde Apsis gestaltet. Oft wa-
ren diese Kirchen bereits gemauerte Steinbauten, manchmal aber auch hélzerne
Pfostenbauten, etwas spiter auch Holzstdnderbauten auf Schwellen.”

Das Eigenkirchenwesen war aber keine reine Privatsache. Eigenkirchen ent-
standen nicht durch Eigeninitiativen des Ortsadels allein; es brauchte ja nicht
nur ein Gebiude, sondern auch einen Priester dazu. Eigenkirchen waren auch
Ausdruck einer vom Kénigtum, von regionalen Stellvertretern und den Bischéfen
ausgehenden Politik: einer moglichst raschen flichendeckenden Christianisie-
rung. Trotzdem fithrte das zu Spannungen: So beklagte sich Bischof Viktor III.
von Chur 823, dass von den mehr als 230 Kirchen seines Bistums fast 200 als
Eigenkirchen seinem Zugriff entzogen seien.”

3. Friihe Klostergriindungen

Neben Eigenkirchen wurden in der Deutschschweiz und in Rétien ab dem 8. Jahr-
hundert adlige Eigenkloster gegriindet.” Die Eigenkléster entstanden manchmal
am Ort von verehrten Heiligen- oder Mirtyrergribern. So griindete die Waltram-
Sippe 719 am Grab des heiligen Gallus das Kloster Sankt Gallen,” und Herzog
Hermann von Schwaben errichtete 934 gemeinsam mit anderen Grossen an
der cella des heiligen Meinrad das Kloster Einsiedeln.”® Gar eine kénigliche Stif-
tung war die 853 erfolgte Griindung des Ziircher Fraumiinsters tiber den Gri-
bern der Mirtyrer Felix und Regula durch Kénig Ludwig den Deutschen.”
Es gab aber auch Neugriindungen, so das um 730/750 materiell von der Adels-
familie der Zacconen/Viktoriden dotierte Pfifers."

Fur die Eigenkloster galt, was bereits tiber die Eigenkirchen gesagt wurde.
Es gab jedoch ein zusitzliches Element: Ein Kloster benétigte einen Laien,
der als weltlicher Schirmherr des Konvents amtierte und in dessen Namen die
weltliche Gerichtsbarkeit ausiibte, den sogenannten Kastvogt."” Dieses Amt, das ei-
nen weitgehenden Zugriff auf das Kloster und dessen Giiter erlaubte, war bei
dynastischen Griindungen meist erblich, sodass die Stifter — wie bei den Eigen-
kirchen - weiterhin wesentlich auf ihre eigentlich verschenkten Giiter Einfluss

nehmen konnten.
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4. Die Kirchenreform - vom Eigenkirchenwesen zum Patronatsrecht

Im 11. Jahrhundert kam es im Abendland zu einer Kirchenreformbewegung,
die von der burgundischen Abtei Cluny angestossen worden war.” Urspriinglich
war das Ziel lediglich, Kloster, soweit wie moglich, dem Zugriff adliger und bi-
schoflicher Gewalt zu entziehen. Der Gedanke der Klosterreform tibertrug sich
aber bald auf die Erneuerung der Gesamtkirche. Einige Stichworte mégen an
dieser Stelle geniligen. Die Reform richtete sich gegen die Priesterehe, die Kiuf-
lichkeit kirchlicher Amter und generell gegen die Laienrechte in der Kirche.
Damit begann auch ein Kampf gegen das Eigenkirchenwesen.

In der Folge wurde die Eigenkirche, die nur von den Hofgenossen des jewei-
ligen Herrn frequentiert wurde, in einem komplexen Prozess im Laufe des 12. und
13. Jahrhunderts zu einer mit einem festen Gebiet, der Pfarrei, versehenen
Pfarrkirche, deren Besuch allen dort lebenden Gliaubigen Pflicht war.”' Der Ei-
genkirchenherr wurde in diesem Prozess zum Patronatsherrn, dessen Einfluss
auf die jeweilige Kirche eingeschrinkt war. Das Patronatsrecht, auch Kirchen-
satz genannt, beschrinkte die Rechte des Patronatsherrn auf den baulichen
Unterhalt und die Ausstattung des Altarhauses sowie auf das Recht, den Leut-
priester vorzuschlagen (Prasentationsrecht, Kollatur). Gewihlt wurde dieser durch
den Bischof. Neu kamen die sonstigen Kirchenbesucher ins Spiel. Sie wurden als
Kirchgenossen verpflichtet, fiir den baulichen Unterhalt des Laienteils der Kir-
che zu sorgen, leiteten daraus aber einen Anspruch auf Mitsprache und einen
Teil des Kirchenguts ab.” Viele Patronatsherren versuchten, das méglichst zu
verhindern und die Kontrolle zu behalten, was oft zu langwierigen Streitigkei-
ten fiihrte.

5. Neue monastische Orden - neue religiose Angebote

Auffillig ist, dass zwischen 1000 und dem 14. Jahrhundert eine Reihe von Orden
und Kongregationen entstanden, die alle eine gewisse Zeit sehr in Mode waren
und jeweils von der adligen Stiftergunst profitierten. Am Anfang standen Cluny
und weitere Reformorden der Zeit des 11. und 12. Jahrhunderts, die Hirsauer
und Sankt Blasianer, die sich alle an den Zielen der Kirchenreform, also «Klos-
terfreiheit» mit freier Abt- und Vogtwahl und Begrenzung des Einflusses der
adligen Stifterfamilie, orientierten. Gleichzeitig blieben sie auf den Adel und
seine Dotierungen angewiesen. Dabei half ihnen eine Ausweitung des religi-
osen Angebots. Alle drei Orden stellten das Totengedenken ins Zentrum ihrer
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Rekonstruktion des Cluniazenserpriorats Rleggisberg im 12. Jahrhundert.
Die Griindung blieb immer klein; die Mdnche verzichteten aus finanziellen
Griinden gar auf den Bau des Langhauses. Blick nach Stiden. - ADB.
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Liturgie.” Damit kamen sie ihren adligen Wohltitern entgegen, denen das Klos-
ter als Grablege und das Totengedenken immer wichtigere Anliegen waren.
Je mehr sich die frithmittelalterlichen Adelssippen in hochmittelalterliche
Adelsfamilien mit agnatischer Erbfolge umwandelten, je wichtiger somit das
Wissen um adlige Vorfahren und deren Nachweis wurde, umso zentraler wurde
das dynastische Erinnern, die Memoria durch geistliche Stiftungen, Grablegen
und Grabkapellen.

Dementsprechend wurden die meisten Kloster dieser drei Orden entweder
von Adligen neu gegriindet oder waren bestehende Eigenkloster, die den Orden
tibertragen wurden, damit diese sie reformierten. Beispiele fiir Ersteres sind
das zwischen 1093 und 1103 von den Grafen von Fenis gestiftete Sankt Blasi-
aner Kloster Sankt Johannsen bei Erlach® und das neue Cluniazenserkloster
Riieggisberg (Abb. S. 15), das um 1100 von Liitolf von Riimligen dotiert wurde,”
Beispiel fiir Letzteres ist das wohl im 9. Jahrhundert entstandene Kloster auf der
Sankt Petersinsel, das die Grafen von Burgund nach 1107 den Cluniazensern
iibertrugen.”

Ab dem ersten Drittel des 12. Jahrhunderts stand ein neuer Reformorden,
die ebenfalls aus dem Burgund stammenden Zisterzienser, in der Stiftergunst
von Adel und Kénigtum.” War bei den bisherigen Orden das Thema Totengeden-
ken von vorrangiger Bedeutung fiir den Adel gewesen, ging es bei Schenkun-
gen an die Zisterzienser um etwas anderes. Die Zisterzienserkloster betrieben
mit fortschrittlichen Methoden Landwirtschaft, ebenso Wasserwirtschaft und
Gewerbe mit Miihlen und Schmiedewerken. Sie dienten so der vom Adel im
12. und 13. Jahrhundert angetriebenen Binnenkolonisation, also der Rodung
von Wildern sowie der Urbarmachung und Besiedlung von neuem Land, und sie
kurbelten die landwirtschaftliche und gewerbliche Produktion an. Beispiele da-
fiir sind das 1131 von Graf Udelhard von Saugern gestiftete Kloster Frienisberg,”
die Zisterze Sankt Urban, die 1194 von den Freiherren von Langenstein und
von Kapfenberg gegriindet worden war,” sowie das Zisterzienserinnenkloster
Fraubrunnen, eine 1246 erfolgte Stiftung der Grafen von Kyburg.”

Ab dem spiten 12. Jahrhundert kamen neu die wihrend der Kreuzziige in
das Heilige Land entstandenen geistlichen Ritterorden in Mode — zuerst die
Templer und Johanniter, ab 1220/1230 dann der Deutsche Orden.” Diese Orden
waren in einer ganz anderen Hinsicht auch besonders attraktiv fiir den Adel,
der je langer je mehr mit dem Problem kimpfte, dass die agnatische Erbfolge
jiingere Sohne als Verlierer hinterliess. Diese durch Erbteilungen abzufinden,
fihrte langfristig zur Schwichung der Dynastie, und so erfiillten die geistlichen
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Ritterorden den wichtigen Zweck, jiingere Sohne standesgemaiss zu versorgen.
Entscheidend war dabei, dass die Ritterorden den eintretenden jungen Adligen
die Moglichkeit boten, geistliches und ritterliches Leben zu vereinen, also nicht
nur zu beten, sondern auch gemass ihrer adligen Erziehung als Ritter in den
Kampf zu ziehen, und das erst noch fiir Christus. Ein Beispiel fiir derartige
Griindungen, in die Adelsschne der Region aufgenommen wurden, was sich in
entsprechenden Dotierungen niederschlug, ist die 1226 vom Stauferkonig Fried-
rich II. gegriindete Deutschordenskommende Kéniz. Als Ordensritter fassbar
sind jiingere Angehorige der Edelfreien- und Ministerialenfamilien der Grafen
von Buchegg, der Freiherren von Brandis, von Egerdon, von Schwanden und
der Ritter von Bubenberg, Dentenberg sowie Senn von Miinsingen.*

6. Frauenkloster

Frauenkloster bestanden bereits seit der Zeit um 700. Im Zuge der hochmittel-
alterlichen Reformwelle entstanden eine ganze Reihe von Doppelkléstern
(Muri, Engelberg, Rheinau, Wagenhausen und Fischingen). Die meisten Orden
hatten im Laufe der Zeit weibliche Ordenszweige. Neben die Benediktiner-
kloster traten Kloster nach der Augustinerregel. Dazu kamen die Reformorden,
die sich an der Griindung und Organisation von Frauenklostern beteiligten.”
Viele dieser Kloster wurden von Adligen gegriindet und reich dotiert, so etwa
das wohl um 1100 von den Herren von Liitzelflith gegriindete Riiegsau™ und die
genannte kyburgische Stiftung Fraubrunnen. Frauenkléster waren wichtige re-
ligiose Stitten fiir die Adligen, verrichteten doch dort die weiblichen Mitglie-
der der Adelsfamilien, unverheiratete Téchter und Tanten, aber auch Witwen,
als Nonnen Gebetsdienste zur Pflege der Memoria und der Jenseitsvorsorge
ihrer Dynastie.” Ausserdem konnten so Adelstéchter, die nicht verheiratet wur-
den, abgesichert und standesgemaéss untergebracht werden.

7. Kollegiatsstifte

Neben Zuwendungen an die klassischen monastischen Orden gab es fiir den
Adel und das Kénigtum die Moglichkeit, ein Kanoniker- oder ein Damenstift
als geistliche Institution zu griinden oder zu begiinstigen.” Ohne an dieser
Stelle ins Detail gehen zu wollen, kann man diese Stifte wie folgt charakteri-
sieren: Das Gemeinschaftsleben der Chorherren wie dasjenige von Stiftsdamen
bestand vor allem im gemeinsamen Chordienst. Zwar lebten die Kanoniker oder
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Chorherren und die Stiftsdamen urspriinglich in der vita communis, aber sie
hatten Anrecht auf einen Anteil an den Stiftsgiitern, und Eigenbesitz war erlaubt.
Das fithrte im Laufe des Hochmittelalters dazu, dass das Gemeinschaftsgut un-
ter die Stiftsangehorigen aufgeteilt und die vita communis aufgelost wurde.
Die Chorherren und die Stiftsdamen verwalteten in der Folge ihre Stiftspfriinde
selbststandig und fiihrten einen eigenen Haushalt, die Chorherren- beziehungs-
weise -frauenhéfe oder Kurien. Das Stift Interlaken ist in unserem Raum ein
besonders eindriickliches Beispiel fiir eine solche Institution (Abb. S. 19). Es war
kurz vor 1133 als Eigenstift der Herren von Oberhofen und von Eschenbach
gegriindet worden, und zwar bemerkenswerterweise als Doppelstift mit Stifts-
damen und Chorherren.” Geradezu klassisch werden hier drei zentrale Motive
fiir die Griindung von Klostern durch Adlige sichtbar. Erstens diente das Stift
der Anlage einer dynastischen Grablege, und zwar in Form einer siidseitig an
die Kirche angebauten Grabkapelle.” Zweitens beteten die mit der Griinder-
familie verwandten Chorherren und Stiftsdamen vor allem fiir ihre Angehori-
gen und betreuten deren Griber. Sie sorgten so fiir die dynastische Memoria.
Die Erinnerung an die Vorfahren war gleichzeitig Pflege des adligen Stamm-
baums. Drittens waren Stifte eine ausgezeichnete Moglichkeit, Téchter aus der
Erbfolge zu nehmen und trotzdem standesgemiss zu versorgen, denn die Stifts-
damen durften einen eigenen Haushalt fithren und hatten dank der Pfriinde
die finanziellen Mittel dazu.

8. Weitere Griinde fiir adlige Stiftungen an geistliche Institutionen

Dariiber hinaus finden sich nur schon im Gebiet des heutigen Kantons Bern
viele weitere, teilweise sehr individuelle Anlidsse und Griinde fiir Adlige, ein Kloster
zu griinden oder reich zu beschenken. So war die Griindung des Benediktiner-
klosters Trub um 1125/1130 durch Freiherrn Thiiring von Liitzelflith wahr-
scheinlich dem grossen Erfolg seiner Familie bei der Binnenkolonisation des
Emmentals im 11. und frithen 12. Jahrhundert zu verdanken.” Sie hatte zur
Neugriindung von Dérfern auf Rodungsland gefiihrt. Viele Siedlungen bedeu-
teten viele Eigenkirchen, deren Betreuung einer Adelsfamilie durchaus tiber
den Kopf wachsen und ihre finanziellen Méglichkeiten tibersteigen konnte.
Durch die Griindung eines Klosters und die Ubertragung der Patronatsrechte
von Eigenkirchen an dieses konnte man das Problem elegant 16sen.” Die Tat-
sache, dass die Monche von Trub alle Priester waren und nicht im Kloster selbst
lebten, sondern in der Folge die Aufgabe iibernahmen, die bestehenden Kirchen
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Grundrissrekonstruktion des kurz vor 1133 gegriindeten Doppelstifts
Interlaken. 1 Kirche, 2 Vorhalle, 3 Friedhof, 4 mutmassliche Grabkapelle
der Herren von Oberhofen, 5-8 Chorherrenkonvent um den Kreuzhof,
9 Hospital (?), 10 Lage des Stiftsdamenkonvents. — ADB.
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im Emmental seelsorgerisch zu betreuen, spricht dafiir, dass dies von Anfang
an die Absicht der adligen Schenkung gewesen war.

Einige Klostergriindungen stehen in Zusammenhang mit Problemen adliger
Nachkommenschaft — entweder war eine Ehe kinderlos, oder es gab illegitime
Kinder, die weitgehend rechtlos waren. So war die Absicherung illegitimer
Soéhne der Anlass fiir die Griindung der Deutschordenskommende von Sumis-
wald.” Dort verband Freiherr Liitold von Sumiswald die Schenkung seiner
Herrschaft an den Deutschen Orden mit der Auflage, dieser miisse einen Teil
davon zur standesgemissen Versorgung seiner illegitimen Kinder verwenden.
Ziel der Schenkung war also eine Absicherung der Kinder iiber den eigenen
Tod hinweg, denn die legitimen Erben, die Grafen von Buchegg, hétten sonst
alles erhalten.

In einem anderen Fall wurde durch die Usurpation von geistlichem Besitz
eine neue adlige Grundherrschaft fiir einen illegitimen Sohn geschaffen. So trennte
der adlige Heinrich von Widenswil, Vorsteher (Propst) des Stifts Amsoldingen,
um 1300 eigenmichtig das Stockental vom Stiftsbesitz ab, errichtete dort eine
Burg, die Jagdburg, und setzte einen seiner illegitimen S6hne als Grundherrn
ein. Das war selbstverstandlich nicht rechtens, aber er kam damit durch.”

Hinter der Schenkung von Freiherrn Kuno von Buchsee an die Johanniter
stand hingegen die Tatsache, dass seine Ehe kinderlos geblieben war. Kuno war
im Laufe seines Lebens dreimal als Pilger am Heiligen Grab in Jerusalem gewe-
sen, vermutlich, weil er sich so Nachwuchs erhoffte — vergebens. 1180 schenkte
er dem Ritterorden seine Grundherrschaft, das Dorf Miinchenbuchsee mit Burg
und Kirche, mit der Begriindung, er habe keine Nachkommen und die Johan-
niter hitten ihm auf seinen Pilgerfahrten immer sehr gute Dienste erwiesen.
Die Johanniter griindeten daraufhin eine Kommende am Ort."

Auch die Ehe von Peter von Thorberg war kinderlos geblieben. 1397 stiftete
er seine Grundherrschaft dem Kartiduserorden, der darauthin anstelle der Burg
eine Kartause auf dem Hiigelsporn iiber Krauchthal errichtete (Abb. S. 21).*
Sein Hauptziel war es sicher, das Totengedenken und die Memoria an die Adels-
familie der Thorberg iiber das Aussterben der Dynastie hinaus zu erhalten. Eine
mehr weltliche Absicht war es aber auch, Bern davon abzuhalten, sich nach
Peters Tod die Herrschaft einfach einzuverleiben. Mit einem weiteren klugen
Schachzug, indem er die Kastvogtei der Stadt Bern tibertrug, sicherte er die Stif-
tung ab.

Generell war das Thema Erbabwicklung, egal, ob Kinder da waren oder nicht,
fiir den Adel eine hoch komplexe und oft konflikttrachtige Angelegenheit. Da alle
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Grundriss der Ausgrabungen auf dem Thorberg. Dunkelblau: Pfosten-
|6cher eines romischen Holzbaus; rot: Burg der Ritter von Thorberg
(13./14. Jahrhundert); orange: Kartause Thorberg (Ménchshéduschen,
zugehorige Garten, Kreuzgang); griin: Landvogtei 17.—19. Jahrhundert;
hellblau: Neubau Gefangnis 1995-1997. — ADB.
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Adelsgeschlechter einer Region verwandtschaftlich meist eng miteinander ver-
flochten waren, konnten viele Personen Erbanspriiche anmelden.” Meist brauchte
es Kompromisse, um die damit verbundenen Auseinandersetzungen zu been-
den. Ein Instrument dazu war die sogenannte Neutralisationspolitik, das heisst
die Neutralisierung oder Mediatisierung umstrittener Giiter, indem man auf die-
sen ein neues Kloster griindete oder sie einem bestehenden schenkte. Damit waren
diese Giiter neutralisiert, und zwar auf eine Art und Weise, bei der alle Kon-
fliktparteien ihr Gesicht wahren konnten. Im besten Fall wurde dieses Kloster
zu einer Stitte der Memoria aller Parteien.” Die Griindung des Zisterziense-
rinnenklosters Fraubrunnen durch die idlteren Grafen von Kyburg ist mogli-
cherweise ein Ergebnis einer solchen Mediatisierung zwischen diesen und den
Grafen von Thierstein.

9. Stadtgriindungen und Kirchenwesen

Ab dem 12. Jahrhundert griindeten Kénige, Adlige, Bischofe und Abte in ganz
Europa Stiadte oder wandelten landliche Siedlungen mittels Privilegien und
Baumassnahmen in Stidte um.” Da damals das Pfarrkirchensystem weitgehend
bestand, kamen die neuen Stidte meist in bestehende Sprengel zu liegen.”
Wenn die Stadtgriindung am Ort einer bestehenden Siedlung erfolgte, wie etwa
in Thun oder in Biel, wurde deren Dorfpfarrkirche zur Stadtpfarrkirche. Erfolgte
die Griindung ausserhalb einer bestehenden Siedlung, etwa in Bern oder in
Burgdorf, wurde zwar in der neuen Stadt meist bereits in deren Friihzeit eine
Kirche errichtet, die oft mit Bestattungsrechten ausgestattet war. Eine solche
Kirche war aber kirchenrechtlich eine von der ausserhalb gelegenen Mutter-
pfarrkirche abhingige Filiale, denn es gelang adligen Griindern nur in Ausnah-
mefillen, mit der Stadtgriindung eigenstindige neue Stadtpfarreien zu schaffen.”

Der Glaube, Gott kénne durch Gaben gnidig gestimmt werden, verbreitete
sich mit dem Aufblithen der Stidte und dem damit einhergehenden kapita-
listischen Denken der stidtischen Gesellschaft. Es wollten und — dank des
Wirtschaftswachstums — konnten immer weitere Bevolkerungskreise Jenseitsvor-
sorge betreiben. Diese war nicht mehr nur auf den Adel beschrinkt. Dazu pas-
send war das Erscheinen der Bettelorden, zum einen, weil sie sich in unserem
Raum auf die Stidte konzentrierten, und zum anderen, weil sie mit ihrem geistli-
chen Angebot sehr gut zu diesen neuen Bediirfnissen passten: Verbesserung des
Predigtwesens, Schaffung von Gebetsbruderschaften, reichere liturgische Aus-
gestaltung der Begriabnisse und Ahnliches. Ab 1220/30 wurden in den zwanzig
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wichtigsten Stiddten der heutigen Schweiz rund dreissig Konvente der Franzis-

kaner, Dominikaner und in geringerem Mass der Augustinereremiten gegriindet.”
10. Der Jenseits-«<Boom» im Spétmittelalter

Angesichts der Pest- und anderer Seuchenziige ab der Mitte des 14. Jahrhunderts
nahm das Bediirfnis, sich bereits zu Lebzeiten vermehrt um das eigene Seelen-
heil zu kiimmern, noch einmal stark zu.” Dem Wunsch breiter Bevolkerungs-
kreise, mit ihren jeweiligen finanziellen Méglichkeiten einen Vorrat an «Seel-
gerdt» zu dufnen, versuchte auch die Amtskirche mittels neuer Angebote
nachzukommen, um das Feld nicht ginzlich den Bettelorden zu iiberlassen.
So konnte man nun passend zum jeweiligen Geldbeutel auch Ol an den Betrieb
einzelner Kirchenlichter oder noch kleinere Gaben spenden.” Ausserdem waren
seit dem 13. Jahrhundert Bestattungen im Kirchenraum nicht mehr nur auf
einzelne Angehorige der Stifterdynastien beschrinkt. Das fithrte dazu, dass nicht
nur Adlige ihre letzte Ruhe in Kirchen fanden, sondern neu auch die mit diesen
konkurrierenden stadtbiirgerlichen Oberschichten. Sie alle errichteten private
Grabkapellen oder suchten die privilegierte Lage bei Altdaren.” Darauf reagier-
ten die Bettelordenskloster, indem sie im Kreuzgang und im Eingangsbereich
Grabstellen fiir Wohltiter anlegten (Abb. S. 24).*

Generell wurde im Laufe des 14. und 15. Jahrhunderts immer mehr Geld
fiir die Jenseitsvorsorge ausgegeben. Es ist kein Zufall, dass in dieser Zeit Ablasse
populdar wurden, mit denen man Qualen des Fegefeuers verkiirzen konnte.”
In den Stiadten wetteiferten die stadtischen Eliten, die biirgerlichen Aufsteiger,
der alte Adel und die Ministerialitit, um den Bau von Privatkapellen in Pfarr-
kirchen und Kloéstern sowie um die Dotierung von zusétzlichen Altdren und
Messen. Die Finanzierung des Berner Miinsters etwa basierte ganz wesentlich da-
rauf, dass die Privatkapellen quasi als Anschubfinanzierung dienten — und des-
wegen nicht nur zum Bauplan, sondern zu den frithesten Bauarbeiten nach der
Grundsteinlegung 1421 gehérten.” In stddtischen Kirchen entstanden eine Viel-
zahl von Altiren, von deren Betreuung wiederum zahlreiche Geistliche lebten.
So bildete sich der spitgotische Kirchenraum heraus, der vielfach in Kapellen
und einzelne Gottesdienstriume geteilt beziehungsweise unterteilt war.

Diese Phianomene blieben nicht auf die Stidte beschrinkt. Auch in den Dor-
fern und Tilern gab es im Spatmittelalter eine wachsende Schicht von Wohl-
habenden, die in die Jenseitsvorsorge investierten. An der Spitze standen der

Landvogt der Region und die lokalen Grundherren (meist Patronatsherren),
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Grundriss des Dominikanerklosters in Bern. Sichtbar sind die Normalbestat-
tungen um die Kirche herum und 6stlich davon im Friedhof. Die privilegierten
Graber liegen im Eingangskorridor und im Kreuzgang. — ADB.
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seien sie altadlig oder stiédtische Patrizier, die landliche Grundherrschaften er-
worben hatten. Aber auch die biauerlichen Eliten begannen, sich verstarkt um
ihr Jenseits zu kiimmern. So wurden bereits ab dem 14. Jahrhundert in vielen
Landpfarrkirchen, die bis dahin nur einen Altar besessen hatten, Nebenaltire
errichtet, was die Beschaffung entsprechender Reliquien und die Ausstattung
mit Pfriinden (Messstiftungen) voraussetzte. Das alles miindete in einen Kirchen-
bauboom, infolge dessen im spéten 15. Jahrhundert und frithen 16. Jahrhundert
ein Grossteil der Landpfarrkirchen teilweise oder auch vollstandig neu erbaut
wurden.”’

Ebenfalls in diese Zeit gehort nicht nur in der Stadt, sondern auch auf dem
Land die Errichtung von Beinhdusern. Oft baute man die Beinhiduser zweige-
schossig, mit einem Knochendepot im Sockel- oder Untergeschoss und einer
Kapelle im Haupt- oder Obergeschoss, die mit einer Frithmessstiftung aus-
gestattet wurde. Beispiele dafiir finden sich unter anderem in Jegenstorf, Mei-

ringen oder Zweisimmen.*
11. Die Reformation

Mit der Reformation endete dieser (Bau-)Boom in den reformierten Gebieten,
denn die neue Lehre sah keine Jenseitsvorsorge im alten Sinn mehr vor. Die Fi-
nanzquellen versiegten abrupt. In den katholisch gebliebenen Gebieten ging er
allerdings weiter, ab dem 17. Jahrhundert zusitzlich befeuert durch die Gegen-

reformation.
12. Schluss

Es wird klar, wie eng Adel und Kirchenbau seit der Christianisierung miteinan-
der verkniipft waren, aber auch, dass das Schlagwort «Jenseitsvorsorge» zwar
erklart, warum gespendet und gestiftet wurde, nicht aber was, wem und vor al-
lem nicht wann und wie. Die konkreten Griinde, Anlidsse und Motive waren,
wie die Beispiele zeigen, abhingig von den finanziellen, wirtschaftlichen und
politischen Méglichkeiten, von der aktuellen «Mode» und von weiteren, oft sehr
individuellen Zielen und Absichten sozialer, dynastischer wie materieller Natur.
Dabei profitierten beide Seiten: die schenkenden Adligen im Diesseits durch
ein erhohtes soziales Prestige und weitere Vorteile, im Jenseits durch eine ver-
meintlich bessere Ausgangslage beim Jiingsten Gericht; die Kirchen zuerst
durch eine forcierte Christianisierung, spiter durch die Anhdufung von teilweise
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(wenn auch nicht personlichem) grossem materiellem Reichtum. Priester, Nonne
oder Chorherr zu sein, war in der Standesgesellschaft des Mittelalters ein
durchaus attraktiver Lebensentwurf. Gerade Frauen nahmen unter Umstin-
den gerne den Schleier, um nicht als junges Madchen mit einem wildfremden,
zumeist dlteren Mann «politisch» verheiratet zu werden in der Erwartung,
moglichst bald einen Erben zu gebiren. Und ganz generell bedeutete der geist-
liche Stand, dass man sich keine Sorgen um den Lebensunterhalt, die Nahrung
oder das Dach iiber dem Kopf machen musste.
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