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Die St. Galler Frauenkloster
und religidsen Frauengemeinschaften
als kultureller und sozialer Faktor

Esther Vorburger-Bossart

[Im Rahmen des 200-Jahr-Jubildums des Kantons St. Gallen sich mit Ordens-
frauen sowie religidsen Frauengemeinschaften zu befassen, heisst nicht nur deren
Bliitezeit beispielsweise um die Mitte des 19. Jahrhunderts ins Auge zu fassen,
als die spirituelle und soziale Notwendigkeit offenkundig, ja erwiinscht und er-
sehnt war. Es soll hier ebenfalls von der jiingsten, sdkularisierten und indivi-
dualisierten Zeit, in der es keine monastische Selbstverstindlichkeit mehr gibt,
die Rede sein.'

Damit ist der gesellschaftliche Wandel wéhrend diesen 200 Jahren angesprochen
und dessen Wirkung auf die Schwesterngemeinschaften in spiritueller, struktu-

I Dieser Artikel basiert auf einem Vortrag mit dem Titel «Die St. Galler Frauenkléster als kul-
tureller und sozialer Faktor», den ich im Sommersemester 2003 an der Universitit St. Gallen
im Rahmen einer Ringvorlesung gehalten habe. Die Vorlesungsreihe beleuchtete anlésslich
des 200-jdhrigen Bestehens des Kantons St. Gallen und der evangelisch-reformierten
Kantonalkirche aus 6kumenischer Perspektive religios-kirchliche Aspekte zum Kantonsju-
bilaum. Ausfiihrlicher: Esther Vorburger-Bossart, Die St. Galler Frauenkloster und religio-
sen Frauengemeinschaften als kultureller und sozialer Faktor. 200 Jahre Kanton St. Gallen
1803-2003, St. Gallen 2004. Der Studie liegen als zentrale Quellenbasis Interviews und Ge-
sprache mit Schwestern aus den zehn St. Galler Frauenklostern sowie mit Schwestern aus
den im Kanton St. Gallen ansissigen religiosen Frauengemeinschaften zugrunde, die ich von
2001 bis 2003 durchfiihrte: Sr. Veronika Bohler, Schonstattschwestern Bildungs- und
Erholungszentrum, Quarten, 14.4.03; Sr. Andrea Engler, Kloster Maria der Engel, Wattwil,
20.8.02; Sr. Zita Estermann, Baldegger Schwestern, Kurhaus Oberwaid, 7.4.03; Sr. Uta
Teresa Fromherz, Archiv Institut Menzingen, 2./3.3.03; Sr. Gertrud Harder, Kloster Notkers-
egg, 10.9.02; Sr. Thomas Krucker, Kloster St. Katharina, Wil, 30.5.02; Sr. Dominique Leu-
enberger, Kloster Maria Zuflucht, Weesen, 19.11.02; Sr. Canisia Mack, Institutsarchiv In-
genbohl, 14.10.03; Sr. Bernarda Meile, Kloster St. Gallenberg, Glattburg, 16.4.03; Sr. Ursula
Niedermann, Generalat der Menzinger Schwestern, Luzern, 12.3.03; Sr. Raphaela Pfluger,
Kloster Magdenau, 27.7.01; Sr. Maria Regina Schwyter und Sr. Maria Ulrika Betschart,
Kloster Berg Sion, Gommiswald, 29.10.02, Sr. Monika Thumm, Kloster Mariazell, Wurms-
bach, 14.10.02; Sr. Benigna Tillmann, Kloster Maria Hilf, Altstitten, 26.7.02; Sr. Gabriela
Tinner, Kloster St. Scholastika, Tiibach, 29.8.02. Transkriptionen und Aktennotizen befinden
sich bei Esther Vorburger-Bossart, St. Gallen. Unter den verschiedenen flir die Untersuchung
beniitzten Archiven fiihre ich hier die meist beniitzten Archive auf: das Bischofliche Archiv
St. Gallen (BASG) und das Archiv Institut Menzingen (AIM).

SZRKG, 98 (2004), 49-65
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reller und personeller Hinsicht.? Mit der Frage nach dem Wandel und der gesell-
schaftlichen Befasstheit der Schwesterngemeinschaften stellt sich gleichzeitig
diejenige nach der Lebenspraxis von Ordensschwestern.” Zwei Zitate von St.
Galler Ordensschwestern sollen eingangs die Besonderheit des weiblichen Or-
denswesens verdeutlichen. Eine Ordensfrau eines beschaulichen Klosters um-
schrieb die schwesterliche Lebenswelt wie folgt: Das Ordensleben «ist das un-
verzweckte Dasein fir Gotty. Eine Ordensfrau aus einem tédtigen Orden be-
schrieb das Wesen von Kongregationsgemeinschaften in Beziehung zur Gesell-
schaft: «Die Schwestern haben das getan, was andere nicht getan haben, bis es
andere auch getan haben.»’

Die Fragestellung nach der kulturellen und sozialen Bedeutung dieser Kloster
und Institute fiir den Kanton St. Gallen hat zentral mit dem Wesen von Schwes-
terngemeinschaften und deren Partizipation am gesellschaftlichen Wandel zu
tun.” Wie ist einerseits die Interdependenz zwischen der kulturellen Bedeutung
der Frauenkloster und deren kontemplativer Lebenswelt zu verstehen? Wie ist
anderseits die Interdependenz zwischen der sozialen Bedeutung der titigen
Schwesterngemeinschaften und dem sozio-politischen Wandel zu verstehen? In
diesem Zusammenhang ist der kulturelle und der soziale Faktor der St. Galler
Frauenkloster und religiosen Frauengemeinschaften ebenfalls auf dem Hinter-
grund der jeweiligen politischen Situation zu beleuchten. Es gilt demnach ferner
danach zu fragen, wie sich die staatlichen Rahmenbedingungen insbesondere des
19. Jahrhunderts im Kanton St. Gallen den Frauenklostern und Ordensinstituten
prasentierten, und wie der Umgang dieser Gemeinschaften mit den besagten Be-
dingungen war.

Es kann hier nicht darum gehen, eine Beschreibung einzelner Frauenkloster
oder religiosen Frauengemeinschaften des Kantons St. Gallen vorzunehmen.® Es
geht tibergeordnet darum, den eigenstindigen Beitrag dieser Gruppe von katholi-
schen religiosen Frauen zur St. Gallischen Geschichte des 19. und des 20. Jahr-

2 Zum Zusammenhang zwischen gesellschaftlichem Wandel und personeller Situation in den
geschlossenen Frauenklostern des Kantons St. Gallen wihrend der letzten 200 Jahre siche
die Tabelle: Anzahl der Schwestern der geschlossenen Frauenkloster im Wandel von 1803
bis 2003, 95. — Zum Wandel des sozio-pelitischen und kirchlichen Umfeldes, vom Modell
des weiblichen Ordenslebens im 19. Jahrhundert tiber Modernisierungswellen und Krisen-
zeiten zu neuen Sozialisationsformen und Identitdtsfindungen der tétigen Schwesterngemein-
schaften siche: Zoe Maria Isenring, Die Frau in den apostolisch-tatigen Ordensgemeinschaf-
ten. Eine Lebensform am Ende oder an der Wende?, Freiburg *1996.

3 Im Folgenden ist stets von «Schwestern» die Rede, auch wenn Ordensfrauen von geschlos-
senen Klostern gemeint sind. Eine Ordensangehorige eines geschlossenen Klosters ist eine
«Nonne» mit feierlichen Geliibden und ist deshalb zu unterscheiden von der «Schwester»,
der Ordensangehérigen einer Kongregation mit einfachen Geliibden. Mitglieder von Sakular-
instituten werden entweder mit «Schwester» oder mit «Frau» angesprochen.

4 Schwestern aus Notkersegg und Menzingen. Namen der Autorin bekannt.

5 Eine Darstellung der spirituellen Bedeutung der St. Galler Frauenkloster und religidsen Frau-
engemeinschaften miisste noch geleistet werden.

6 Siehe dazu die Aufzihlung der Niederlassungen von Frauenklostern und weiblichen Ordens-
instituten im Kanton St. Gallen 2003 im Anschluss an diesen Artikel, 94-95.
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hunderts in einem knappen Uberblick aufzuzeigen.” In Erganzung zu der insbe-
sondere Uber den Zeitraum des 20. Jahrhunderts erschienenen Literatur zu den
St. Galler Frauenklostern mit meist institutionengeschichtlichem Ansatz soll mit
dieser Studie ein Beitrag zur Aufarbeitung eines Ansatzes aus frauenspezifischer
Sicht geleistet werden.® Die Geschichtsschreibung zu den Frauenkldstern ist bis
anhin weitgehend eine Darstellung aus ménnlicher Perspektive.” Dem soll hier
mit unterschiedlichen Betrachtungsweisen begegnet werden, indem die kulturelle
und soziale Bedeutung der Frauenkloster und religiésen Frauengemeinschaften
fir den Kanton St. Gallen als Teil der Frauengeschichte, als Teil der Kirchen-
und Religionsgeschichte sowie als Teil der Kulturgeschichte angesehen wird.'?

Kultur in der Besonderheit der kontemplativen Frauenkloster

Innerhalb des kulturellen Aspekts St. Gallischer Frauenkl&ster kann es hier nicht
um eine materielle kunstgeschichtliche Betrachtung von klosterlichen Kunst-
objekten gehen, sondern um Kultur im gesellschaftlich-religiésen Sinn. Der kul-
turelle Faktor hat in den Frauenklostern grundsitzlich mit Uberlieferung und
demzufolge mit Kontinuitdt zu tun, die im Kanton St. Gallen unter den Klostern
einzig bei den Frauenklostern festzustellen ist. Es ist dies zunéchst die augenfil-

7 Frauenkloster, Kongregationen und Sékularinstitute gelangen hier, entgegen dem sonstigen
Usus der separaten Darstellung, gemeinsam zur Darstellung.

8 Eine Ausnahme bildet hier fiir die geschlossenen Frauenkldster: Giorgio von Arb/Norbert
Lehmann/Werner Vogler, Klosterleben. Klausur-Frauenkloster der Ostschweiz, Ziirich
*2000. Der vielbeachtete Bildband enthilt Quertexte mit kulturgeschichtlichem und lebens-
weltlichem Hintergrund. — Die breite Literatur zu den St. Galler Frauenkl6stern (einschlies-
slich der kunsthistorischen Publikationen) betrifft meist Monografien zu den einzelnen Frau-
enklostern. Eine angemessene Prisenz der Ordensinstitute und religiosen Frauengemein-
schaften in der jeweiligen lokalen Geschichtsschreibung ist indessen keine Selbstverstidnd-
lichkeit, selbst wenn die entsprechenden Institute iiber lange Zeitabschnitte mit einer grossen
Anzahl Schwestern in einer entsprechenden Gemeinde oder Institution priasent waren. Vgl.
dazu das Kurzreferat, gehalten im Rahmen des Kantonsjubildums 2003, 29. Oktober 2003,
Frauenhof, Altstitten; 13. November 2003 Kloster Maria Hilf, Altstétten, vorgingig zu den
offentlichen Lesungen aus dem Frauenportritbuch zum Kantonsjubildum: Marina Wid-
mer/Heidi Witzig (Hg.), bliitenweiss bis rabenschwarz. St. Galler Frauen — 200 Portrits,
Ziirich 2003: Esther Vorburger-Bossart, Ein Pladoyer fiir eine angemessene Pridsenz von
weiblichen Ordensinstituten und religiésen Frauengemeinschaften in der Orts-, Institutionen-
oder Jubildumsgeschichtsschreibung, Manuskript; Rheintalische Volkszeitung 30. Oktober
2003.

¢ Dies gilt im allgemeinen nicht nur fir den Kanton St. Gallen. Eine Ausnahme bilden hier
etwa die von den Dominikanerinnen Dominica Jakober, Aquinata Koch und Thoma (Katha-
rina) Vogler fiir das Kloster St. Katharina, Wil, oder die von den Zisterzienserinnen Ascelina
Marschall und Maria Beatrix Oertig fiir das Kloster Wurmsbach verfassten Schriften. — Zu
unterscheiden ist innerhalb der oben aufgefiihrten Aussage ebenfalls die Geschichtsschrei-
bung der weiblichen Kongregationen. Hier sind bereits einige, von Frauen und meist von
Schwestern verfasste Publikationen zu den entsprechenden Kongregationsgemeinschaften,
zur Griindungsgeschichte der Institute sowie biografische Werke zu den Griinderinnen und
ersten Vorsteherinnen oder Generaloberinnen entstanden. Fiir den Kanton St. Gallen, bzw.
ebenfalls das Bistum St. Gallen, steht hingegen die Geschichtsschreibung der weiblichen
Kongregations- und Sikularinstitute weitgehend noch aus.

10 Zur religids-kirchlichen Frauengeschichte siehe u.a. die Aufzihlung in Anm. 18. Zur Kul-
turgeschichte siehe u.a.: Ute Daniel, Kompendium Kulturgeschichte, Frankfurt a.M. 2001.
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ligste Kultur, die der religiosen Handwerkskunst und des religiésen Brauchtums.
Zweitens ist es eine Kultur der weiblichen Frommigkeit und damit die Kultur
eines bestimmten Frauenbildes innerhalb einer religidsen und regelgebundenen
Frauengemeinschaft. Drittens ist es eine Kultur, die dank des religiosen Gemein-
schaftslebens der Offentlichkeit eine Lebenswelt als Gegenwelt entgegenhiilt.

Welchen Nutzen bringen die Frauenkloster? Vielleicht ist gerade das aus leis-
tungsorientierter Sicht gesehene «Unniitze» der Kloster ein weiterer kultureller
Faktor. Das «Unniitze», das Nicht-Zweckorientierte als Kultur also, und zwar als
Gegenkultur zur ausschliesslichen Leistungsgesellschaft. Und doch haben die
Kloster auch Produkte vorzuweisen. Diese Produkte entstehen jedoch entgegen
dem reinen Utilitarismus- oder Profitdenken. Zwar macht der Erlos dieser Pro-
duktion heute einen wesentlichen Nebenerwerb zur Deckung der Lebenshal-
tungskosten aus. Das betrifft meist die auf mecderne Technologie umgestellten
und automatisierten Produktionsvorginge wie die Hostienbickerei oder die Be-
sorgung von Kirchenwische. Als eine andere Form des Gebets waren meditative
Arbeiten lange nicht in erster Linie unter dem Produktionsaspekt angelegt. Diese
besondere Art von Kunsthandwerk konnte im wesentlichen in einer einzigartigen
klosterlichen Gemeinschaft entstehen. Die handwerklichen Fertigkeiten wurden
von Schwesterngeneration zu Schwesterngeneration weitergegeben. Am Beispiel
der Kerzen- und der Wachsvotivherstellung ldsst sich die traditionsreiche Uber-
lieferung zeigen. Eine der dltesten Wachsnereien in der Schweiz diirfte das Klo-
ster St. Maria der Engel in Wattwil betreiben. Die dortige Wachsmeisterin ar-
beitet teilweise noch mit Werkzeugen, die bis in die erste Halfte des 17. Jahr-
hunderts und ins 18. Jahrhundert zuriickreichen. "

Wie im Fall des Klosters Glattburg oberhalb von Oberbiiren sind die Frauen-
kloster neben den Kunsthandwerkfertigkeiten, die sie tiberliefern, auch Hiiterin-
nen von religidsem Brauchtum. Im Kloster Glattburg wird heute noch am Wibo-
rada-Gedenktag am 2. Mai, dem Todestag der heiligen Wiborada, die Segnung
des Wiboradaweines durchgefiihrt. Zusammen mit dem Segensformular aus dem
19. Jahrhundert werden im Kloster Glattburg der Loffel der heiligen Wiborada,
die Silberschale fiir den gesegneten Wiboradawein sowie das Tischchen Wibo-
radas und der von ihr als Kopfkissen beniitzte Holzklotz aus dem ehemaligen
Kloster St. Wiborada in St. Gallen—St. Georgen aufbewahrt.'? Nach dem Zweiten
Vatikanischen Konzil hat das Verstandnis fiir Klosterarbeiten stark abgenom-
men, und die neu aufgekommene Sachlichkeit der 1960er Jahre stand den detail-
reichen Handwerksarbeiten vollig entgegen. Es wurde aber auch wie etwa im
Fall von Notkersegg die Wachsnereitradition Mitte der 1970er Jahre neu be-
lebt."’ Generell haben die Kloster wegen Uberalterung und verkleinerten Schwe-
sternzahlen diese und andere Kunsthandwerktitigkeiten heute vieifach zuriick-

Il Werner Vogler, Kerzenherstellung nach alter Tradition im Kloster Maria der Engel in Watt-
wil (Schweiz), in: Volkskunst, 9 (1986), 35.

12 Vgl. dazu die Abbildungen in: Johannes Duft, Heiliger Wein — heilender Wein. Die Wein-
segnung an den Festtagen St. Gallus und St. Wiborada, St. Gallen 1999, 23.

13 Vgl. dazu: Mathilde Tobler, Klosterarbeiten, in: Ernst Halter u.a. (Hg.), Volksfrémmgkeit in
der Schweiz, Ziirich 1999, 96.
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ziehen miissen. In diesem Zug findet eine in den letzten Jahren verstérkt einset-
zende Spezialisierung der Tatigkeiten statt, wie es beispielsweise das Kloster
Maria Zuflucht in Weesen mit der Investition eines modernen Hostienbackappa-
rates eingeleitet hat.

Das weibliche religiose Kunsthandwerk ldsst sich nur im Hinblick auf eine
weibliche Frommigkeitspraxis verstehen. Frommigkeitspraxis in Frauenkldstern
ist ihrerseits wiederum nur in Verbindung mit einer bestimmten weiblichen Le-
bensform zu sehen. Eine Durchdringung des Alltags mit Frommigkeitsimplikati-
onen oder mindestens die Verbindung von Alltag und Religion war auch fiir Lai-
en bis zur Mitte des 20. Jahrhundert selbstverstindlich. Diese Prozesse wurden
begleitet durch ein antimodernistisches Verstindnis."* Es waren insbesondere die
Frauen, die fiir immaterielle religiose Belange verantwortlich waren. Ein weite-
rer Grund fiir diese Attraktivitat der ultramontanen Frommigkeit war thre emoti-
onal beriihrende Symbolik und die passivische Metaphorik. Damit entsprach die-
se Frommigkeitskultur den zeitgendssischen dualistischen Vorstellungen des
weiblichen Rollenbildes.”” Um die Mitte des 20. Jahrhunderts waren die femi-
ninen religiésen Implikationen, die nicht zuletzt dem Katholizismus iiber die
Krise des Kulturkampfes hinweg geholfen hatten, nicht mehr zeitgemiss.'® For-
men und Inhalte der Verehrungspraxis wurden allgemein stark entmystifiziert.
Wohl geschah diese Entschlackung hin zu niichternen Formen auch in den
Frauenkldstern. Dennoch wurde insbesondere in den Frauenklostern eine sowohl
kirchen- und frauengeschichtlich als auch religionssoziologisch interessante
religiose Frommigkeitskultur nicht nur bewahrt, sondern auch lebendig erhalten.
Diese Kultur wurde hinter Mauern bewahrt. Ist sie heute ein Phdnomen, in der
sich eine weibliche Gemeinschaftsform hinter Mauern als Resistenz gegen mo-
derne Vergesellschaftung ausdriickt? Sind die Mauern Symbol fiir eine iiber
Jahrhunderte dauernde Abkapselung, Eingrenzung oder Zuriickweisung der Frau
in hiusliche Bereiche? Die Verbindung einer schwesterlichen Existenz mit dem

14 Siehe dazu u.a.: Urs Altermatt, Zum ambivalenten Verhiltnis von Katholizismus und Moder-
ne: Epochen, Diskurse, Transformationen, in: Zeitschrift fiir Schweizerische Kirchenge-
schichte, 97 (2003), 165—182; Norbert Busch, Katholische Frommigkeit und Moderne. Zur
Sozial- und Mentalitatsgeschichte des Herz-Jesu-Kultes in Deutschland zwischen Kultur-
kampf und Erstem Weltkrieg, Bielefeld 1995. Zum Themenkreis katholisches Sozialmilieu,
Sikularisierung und Moderne siehe die Thesen in: Urs Altermatt, Katholizismus und
Modeme. Zur Sozial- und Mentalitiatsgeschichte der Schweizer Katholiken im 19. und 20.
Jahrhundert, Ziirich *1991, 26.

15 Norbert Busch, Die Feminisierung der ultramontanen Frommigkeit, in: Irmtraud Gotz von
Olenhusen (Hg.), Wunderbare Erscheinungen. Katholische Frommigkeit im 19. und 20. Jahr-
hundert, Paderborn 1995, 203-219. Siehe dazu weiter u.a.: Hugh McLeod, Weibliche From-
migkeit — mannlicher Unglaube?, in: Ute Frevert (Hg.), Biirgerinnen und Biirger. Ge-
schlechterverhiltnisse im 19. Jahrhundert, Gottingen 1988, 134-156; Michela De Giorgio,
Das katholische Modell, in: Georges Duby/Michelle Perrot (Hg.), Geschichte der Frauen,
Bd. 4, 19. Jahrhundert, bearb. von Karin Hausen, Frankfurt a.M. 1994, 206-208.

16 Siehe dazu: Gottfried Korff, Kulturkampf und Volksfrommigkeit, in: Wolfgang Schieder
(Hg.), Volksreligiositdt in der modernen Sozialgeschichte, Gottingen 1986, 137-151; Busch,
Feminisierung (wie Anm. 15), 203-219; Karl Gabriel, Christentum zwischen Tradition und
Postmoderne, Freiburg i.Br./Basel '2000.
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Frausein ldsst sich im Zusammenhang mit dem marianischen Verstindnis sehen.
Die Figur der Maria impliziert und vereint Frommigkeitspraxis und religioses
Frauenbild. Es geht bei einem Schwesternleben um die marianische Disponibi-
litdt. Es ist das «Fiat», das jeden Tag von Neuem die Preisgabe eines Eigen-
willens fordert, wenn Gott allein Sinn und Zweck im schwesterlichen Leben sein
soll. Es ist also die stete Verfligbarkeit, die das Frauenbild hinter Mauern pragt.
Es ist aber umgekehrt genauso die daraus erwachsene eigene religiose Identitit
und die hohe Dignitit der Frau. Insofern hat das weibliche Ordensleben im mari-
anischen Vorbild ebenso emanzipatorischen Charakter.'” Nicht zuletzt zeigt sich
deshalb in diesem Frauenbild auch die Paradoxie dieser Kultur innerhalb von
Klostermauern: Die Mauern schirmen ab und ziehen gleichzeitig an. Die
Schwestern selber leben zuriickgezogen und fallen dadurch auf, denn das Leben
innerhalb von Mauern ist fiir Aussenstehende das ganz Andere. Sie zeigen sich
verborgen unter Schleier und besonderer Tracht und fallen wiederum dadurch
auf. Bereits rein &dusserlich reprédsentieren die Schwestern so eine besondere
Lebenswelt. Das Besondere an dieser Lebensform ist nicht ihre Abkapselung von
der Welt, sondern gerade ihre intensive Verflechtung mit der Gesellschaft als
deren Gegenwelt. Es ist eine Gegenwelt zum iblichen, nicht regelgebundenen
sikularen Leben. In dieser gegenweltlichen Funktion spiegeln die Kloster gesell-
schaftliche Stromungen.

Die apostolisch-tdtigen religiGsen Schwesterngemeinschaften als sozialer Faktor

Als Ergidnzung zu den traditionsreichen kontemplativen Klostern entstanden im
19. Jahrhundert auf dem Hintergrund der sozialen Frage die apostolisch-tatigen
Orden, die Kongregationen. Die Verbindung von Religion und Arbeit war im 19.
Jahrhundert eine neue Lebensform.'® Unverheiratete katholische Frauen lebten
diese Lebensform in religiésen Frauengenossenschaften unter dem Dach der

17 Vgl. dazu: Ehrenbert Kohler, Emanzipiert hinter Klostermauern, in: 600 Jahre Notkersegg
1381-1981. Festschrift zum 600jdhrigen Bestehen als Schwesternhaus und Kapuzinerinnen-
kloster, St. Gallen 1981, 328-330. — Zu weiblicher Frommigkeit und Marienverehrung siehe
u.a.: Rudolf Schlogl, Stinderin, Heilige oder Hausfrau?, Katholische Kirche und weibliche
Frommigkeit um 1800, in: Olenhusen (Hg.), Wunderbare Erscheinungen (wie Anm. 15), 17,
35--38; Wolfgang Beinert, Maria und die Frauenfrage, in: Stimmen der Zeit, 108 (1983/1),
31-45.

18 Vgl. dazu eine Auswahl an Forschungsbeitrigen: Patrick Braun (Red.), Die Kongregationen
in der Schweiz 19. und 20. Jahrhundert, Helvetia Sacra, VIII/2, Basel 1998; Irmtraud Gotz
von Olenhusen, Die Feminisierung von Religion und Kirche im 19. und 20. Jahrhundert, in:
dies. (Hg.), Frauen unter dem Patriarchat der Kirchen, Stuttgart 1995, 9-21; Rebekka
Habermas, Weibliche Religiositit — oder: Von der Fragilitat buirgerlicher Identitdten, in:
Klaus Tenfelde/Hans Ulrich-Wehler (Hrsg.), Wege zur Geschichte des Biirgertums, Gottin-
gen 1994, 125-148; Isenring, Die Frau in den apostolisch-titigen Ordensgemeinschaften
(wie Anm. 2); Claude Langlois, Le catholicisme au féminin, Paris 1984, 14-17, 642-648;
Relinde Meiwes, Arbeiterinnen des Herrn. Katholische Frauenkongregationen im 19.
Jahrhundert, Frankfurt a.M. 2000, 9f., 217-276; Yvonne Turin, Femmes et religieuses au
XIXéme siccle. Le féminisme «en religion», Paris 1989; Liliane Voyé, Femmes et église
catholique. Une histoire de contradictions et d’ambiguités, in: Archives de siences sociales
des religions, 95 (1996), 11-28.
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Kirche. Es handelt sich hierbei v.a. um eine frauenspezifische Entwicklung, wel-
che die Entstehung und rasche Ausbreitung neuer Frauenkongregationen bewirk-
te. Gerade Frauen suchten nach Moglichkeiten der gesellschaftlichen Partizipati-
on, die ithnen im 19. Jahrhundert die gidngige biirgerliche Rollenzuweisung kaum
gestattete. Die Resonanz dieser Lebensform bei katholischen Frauen belegt, dass
die Frauen das Angebot der Kirche auch zu nutzen wussten.'” Auf der andern
Seite stellten sie sich vollumfinglich in den Dienst der Kirche und damit in den
Dienst am Mitmenschen mit nicht zu unterschitzenden Auswirkungen auf die
sozialen und ©konomischen Bereiche der Gesellschaft. Ebenso wurden die
Schwestern flir viele Glaubige zu wichtigen Repridsentantinnen der Kirche im
Prozess des sozialen Wandels von der vorindustriellen zur industriellen Gesell-
schaft. Die hohe Attraktivitat und der Erfolg der Kongregationen beruhte ferner
auf gesellschaftlichen Voraussetzungen. Insbesondere ist hier die hohe Kinder-
zahl von Familien in lindlichen Gebieten und die mangelnde Bildungsmdoglich-
keit von Frauen zu nennen. Nicht zu vergessen ist der Frommigkeitsaspekt, der
als weiterer Faktor das Aufkommen der Kongregationen unterstiitzte und der
sich insbesondere in einer intensiven Marienfrommigkeit verdichtete.*

Katholische Mddchenbildung und politische Lehrschwesternfrage

Die eigentliche Pionierleistung in Sachen Miadchenbildung mit Unterhalt von
Instituten brachten im Kanton St. Gallen bereits rund ein halbes Jahrhundert
friher als die Lehrschwesterninstitute der Kongregationen von Menzingen, In-
genbohl und Baldegg einige der geschlossenen Kldster. Die politischen Verhilt-
nisse nach den tiefgreifenden Umwilzungen der Helvetik mit dem Verbot zur
Novizenaufnahme von 1798 erforderten von den Klostern eine «gemeinniitzige»
Tatigkeit. Die Kloster mit kontemplativer Ausrichtung sahen sich gezwungen,
um thren Fortbestand zu gewéhrleisten, eine threm urspriinglichen Zweck frem-
de Tétigkeit zu ibernehmen. Es ging fiir diese Konvente letztlich darum, ihre
Daseinsberechtigung vor dem Staat zu legitimieren. So sicherte der Kanton St.
Gallen 1809 die weitere Existenz der Kldster unter der Bedingung zu, dass sich
die Kloster gegeniiber dem Staat irgendwie niitzlich machten.?' Die Dominikane-
rinnen unterrichteten in Wil bereits seit 1809 die dortigen Primarschulméddchen
und eroffneten gleichzeitig ein Pensionat fiir Tochter aus Stadt und Umgebung.
Auch das Kloster Maria Hilf in Altstétten iibernahm ab 1838 die ortliche Mad-
chenschule, die es bis 1973 weiterfiihrte. Das Kloster Wurmsbach eréffnete

19 Siehe dazu: Meiwes, Arbeiterinnen des Herrn (wie Anm. 18), 52-67, 247-287; Isenring, Die
Frau in den apostolisch-titigen Ordensgemeinschaften (wie Anm. 2) (insbesondere das
Kapitel: Das Modell des weiblichen Ordenslebens im 19. Jahrhundert), 31-76.

20 Meiwes, Arbeiterinnen des Herrn (wie Anm. 18), 259-268.

21 Siehe dazu beispielsweise das Schreiben in dieser Angelegenheit von Priorin Augustina Stie-
fenhofer, Kloster St. Katharina, Wil, an die «Hochlébl. Regierung vom Kanton St.Galleny,
in: Aquinata Koch, Das Dominikanerinnenkloster St. Katharina zu Wil, Wil 1930, 33f.
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ebenfalls auf Druck der Kantonsregierung 1843 ein Midcheninstitut.** Das Klos-
ter Glattburg nahm bereits 1806 Tischlehrtochter auf und machte sich durch
diese Erziehungseinrichtung «moralisch niitzlich», wie es von den damaligen
Behorden hiess.”> Von 1837 bis 1966 fiihrte Glattburg eine Arbeits- und Haus-
haltungsschule. Andere Kloster wie beispielsweise Notkersegg, die sich ihrer
eigentlichen Ausrichtung der Kontemplation weiterhin uneingeschriankt widmen
wollten und sich damit aber aus staatlicher Sicht nicht fiir die Allgemeinheit
niitzlich machten, hatten eine materielle Abgeltung in Form einer «Erziehungs-
steuer» an das weibliche Erziehungswesen zu entrichten. Diese Vorschrift wurde
im Fall von Notkersegg 1893, als das mehrheitlich radikale Grossratskollegium
der Vergangenheit angehorte, aufgehoben.*

Aber auch die Kongregationsgemeinschaften wie insbesondere die Menzinger
Schwestern waren von liberal-freisinniger Seite her im Kanton St. Gallen nur
geduldet. Die Innerschweizer Kongregationen hatten in der zweiten Hilfte des
19. Jahrhundert wegen ihrer Tétigkeit v.a. im Schulwesen immer wieder verun-
glimpfende Kampagnen zu ertragen.” Ihnen wurde Jesuitenaffiliation und Ultra-
montanismus vorgeworfen. Die Kantonsverfassung von 1861 gewihrleistete
zwar den Grundsatz von 1814, wonach jedem Konfessionsteil eine eigene Lei-
tung des Erziehungswesens zugestanden wurde und sicherte damit den Fortbe-
stand der katholischen und evangelischen Primarschulen in den Gemeinden. Die
Erziehungsgesetze von 1862 stellten jedoch die konfessionelle Trennung bereits
kurze Zeit darauf in Frage. Der Erziehungsrat erhielt weitgehende Kompetenzen
zur Schulvereinigung. Dieser Verstaatlichung des Schulwesens von 1862 folgte
eine emotionale Auseinandersetzung um die Zulassung bzw. Nichtzulassung der
Ordensschwestern an Primarschulen. Offenbar galt es nicht als Widerspruch,
wenn bei den bestehenden Klostern gerade jene «Gemeinniitzigkeit» in Schule
und Caritas zu deren weiterer Legitimation gefordert wurde, die bei den Kon-
gregationen nicht erwiinscht war. Die Forderung, die bereits in verschiedenen St.
Galler Gemeinden tdtigen Menzinger Lehrschwestern aus der Primarschule zu
entlassen, rief eine ausgedehnte Pressekampagne hervor.”® Zudem gab es wieder-
holte Gesuche von weiteren Schulgemeinden um Genehmigung ihrer Wahlproto-
kolle hinsichtlich der Emennung von Lehrschwestern an Primarschulen. Die
kantonale Erziehungsbehorde sah sich deshalb zu einer grundsétzlichen Stellung-
nahme in dieser Frage veranlasst und fligte dem Erziehungsgesetz von 1862 eine
Nachtragsbestimmung an, die wie folgt lautete: «Die Anstellung von Lehrerin-
nen an Primarschulen, Madchenarbeitsschulen ausgenommen, ist nicht zulds-

22 Beatrix Oertig, Zisterzienserinnen-Abtei Mariazell Wurmsbach, Rapperswil 1984, 120;
Maria-Crucis Doka, Das Schulwesen der Lehrschwestern vom Hl. Kreuz in Menzingen im
Kanton Zug, Freiburg 1960, 68.

23 Emil Herbert, Das Dominikanerinnenkloster Maria Zuflucht in Weesen, Uznach 1956, 25
(kurze Passage zu Glattburg).

24 600 Jahre Notkersegg (wie Anm. 17), 106 f.

25 Siehe zur Lehrschwesternfrage: Peter Stadler, Der Kulturkampf in der Schweiz, Ziirich
#1996, 565f.

26 St. Galler Zeitung, 22. Januar 1864; Neues Tagblatt aus der dstlichen Schweiz, 12. Marz
1864; 16. April 1864.
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sig.»”’ Schliesslich konnte das wohltitige Wirken der weiblichen Kongregatio-
nen in- und ausserhalb der Schweiz nicht iibersehen werden, genauso wenig der
hartndckige Widerstand zahlreicher Gemeinden. Der Regierungsrat hatte denn
auch nicht als letzter gesprochen. Die bereits vor 1862 in St. Gallischen Gemein-
den titigen Lehrschwestern™ waren ausserordentlich beliebt, und einzelne Ge-
meinden hielten auch noch 1866 der Mahnung des Erziehungsrates stand, ihre
bereits anséssigen Lehrschwestern zu entlassen. Den Menzingerschwestern blieb
cine ausgedehntere Téatigkeit an den Madchenprimarschulen im Kanton St.
Gallen versagt. Es fehlte indessen nicht an Gemeinden, welche die Menzinger
Schwestern anstelle der Primarschultitigkeit fiir Einsdtze in Arbeitsschulen,
Kleinkinderschulen und Pflegeposten holten.”

Die Schwestern kamen mit ihren Schuleinsitzen einem tiefen Bediirfnis der
katholischen Bevolkerung nach konfessionellen Schulen nach. Laut der Erzie-
hungsenzyklika Pius XI. «Divini illius Magistri» von 1929 galt, «katholische Er-
zichung fiir die gesamte katholische Jugend in katholischen Schulen». Die Be-
schiftigung mit dieser Erziehungsenzyklika fand auch in den von Schwestern ge-
fithrten Lehrerinnenseminarien statt.”® Pater Theodosius Florentini (1808-1865),
der Griinder oder in einzelnen Forschungsrichtungen auch der Mitgriinder der
Kongregationen der Menzinger und Ingenbohler Schwestern befasste sich schon
vor dem Erscheinen der Enzyklika mit der Frage, worin die religiése und damit
konfessionelle Einstellung der Lehrerin bestehe.’' In seinem fiir «Schulamts-
Kandidaten» zusammengestellten «Handbiichlein fiir Pddagogik und allgemeine
Unterrichtskunde», schreibt er, dass die Religiositdt der Lehrerin sowohl im ech-
ten katholischen Glauben als auch in der echten katholischen Lebenspraxis be-
stehe. In diesem Sinn soll sich «der Lehrer in Ubereinstimmung mit der Lehre
der (katholischen) Kirche wissen, die ihm den Auftrag zu unterrichten erteilt».”
Noch 1963 warnten die Schweizer Bischéfe in ithrem Bettagsmandat tiber «Er-
ziehungs- und Schulfragen in unserer Zeit» vor den neutralen Schulen.”

27 Zit. nach Doka, Das Schulwesen der Lehrschwestern (wie Anm. 22), 206.

28 Das waren die drei Gemeinden Gams 1854, Kriessern 1858, St. Josefen 1860. AIM, Posten-
buch 369, 167, 529.

2% Doka, Das Schulwesen der Lehrschwestern (wie Anm. 22), 205-215.

30 Entsprechende Rezeptionsliteratur z.B.: Schularchiv und Archivbibliothek Ingenbohl, Rund-
schreiben unseres Heiligen Vaters Papst Pius XI., Uber die christliche Erziehung der Jugend
(Divini illius Magistri), A III 175; Johann Mosch (Hg.), Die christliche Erziehungslehre,
Solothurn 1952, B 111 276.

31 Zur Griindungsproblematik und deren Diskurs zwischen Mutter Maria Bernarda Heimgartner
und P. Theodosius Florentini {iber den kiinftigen Bestimmungszweck des Instituts: Carlo
Moos, Zukunft aus dem Glauben. Bernarda Heimgartner und die Griindung des Menzinger
Lehrschwesterninstituts im historischen Kontext, hg. vom Generalat der Schwestern vom
Heiligen Kreuz Menzingen, Kriens 2002, 52-87; Thomas Binotto, Durch alle Stiirme. Ber-
narda Heimgartner — Ordensgriinderin und Kampferin fiir die Bildung der Frauen, Luzern
2003.

32 Schularchiv und Archivbibliothek Ingenbohl, Handbiichlein fiir Pddagogik und allgemeine
Unterrichtskunde zum Gebrauche der Elementar-Schulamts-Kandidaten, zusammengestellt
von P. Theodosius Florentini, Ingenbohl 1880, BV 508.

3 Zit. nach Stephan Leimgruber, in: Urs Altermatt (Hrsg.), Schweizer Katholizismus im
Umbruch 1945-1990, Freiburg 1993, 23f.
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Institutionalisierung von Erziehungs- und Pflegeversorgung

Die Schwestern erkannten, dass Erziehung zu Beginn der modernen Industrie-
kultur nicht mehr ausschliesslich Sache der Familien war. Sie erkannten weiter,
dass die Familie aus wirtschaftlicher und sozialer Not heraus bei weitem nicht
mehr in allen Fillen die nétige soziale Betreuungsarbeit flichendeckend iiber-
nehmen konnte.’* Weitgehend durch den Einsatz der Schwestern wurde Erzie-
hung auch die Aufgabe institutionalisierter Erziechungseinrichtungen.”® Die meis-
ten der Griindungen der einzelnen Institutionen waren auf Initiative von Geistli-
chen entstanden. Das Grundlegendste aber war, dass der entsprechende Initiant
bereits bei der Ideenentwicklung einer neuen sozialtdtigen Institution mit der
Leitungs-, Aufbau- und Umsetzungsarbeit der Schwestern rechnen durfte, denn
ohne die Schwestern liess sich selbst ein ideell und finanziell wohldurchdachter
Plan einer Institutionsgriindung nicht verwirklichen. So waren es stets drei be-
teiligte Gruppen, die zur Griindung, zum Unterhalt und zur Leitung einer besag-
ten Institution notig waren: Die Geistlichen als Initianten, eine ferner meist von
Geistlichen prisidierte Tragerschaft fiir Betriebs- und Reprisentationsaufgaben
und die Schwesternschaft in der Leitungsfunktion. Bereits in die Zeit vor dem
Erscheinen der Enzyklika «Rerum novarum» von 1891 fallen im Kanton St.
Gallen die ersten Griindungen von sozialen Verbinden.’® Die einzelnen Posten
oder Niederlassungen der Kongregationen entstanden seit den Fiinfziger Jahren
des 19. Jahrhunderts.”” Griindungen der Schwesterngemeinschaften selber waren
die 1924 eroffnete Klinik Notkerianum und das 1854 erdffnete Tochterinstitut
Stella Maris in Rorschach.

Noch 1968 fiihrten insbesondere die Menzinger und die Ingenbohler, aber
auch die Baldegger Schwestern in knapp 30 Gemeinden konfessionelle Kinder-
girten.”® Bereits 1869 entstand in der Dompfarrei die erste «Kleinkinderschule»

34 Siehe dazu z.B.: Isenring, Die Frau in den apostolisch-titigen Ordensgemeinschaften (wie
Anm. 2), 37-41; Inge Sprenger Viol, Ein Leben gegen Elend und Unrecht. Weg und Wirken
der Schwester Maria Theresia Scherer, Freiburg i.Br. 21995, 56-72; Rudolf Henggeler, Das
Institut der Lehrschwestern vom Heiligen Kreuze in Menzingen (Kt. Zug) 1844—-1944, Men-
zingen 1944, 214-216; Matthda Vock, Das Schwestern-Institut Baldegg 1830—1930, Hoch-
dorf 1930, 202-206.

35 Diese Erkenntnis zur Instituiionalisierung von Sozialwerken ist im Zusammenhang mit den
Sozialpldnen von P. Theodosius Florentini zu sehen. Vgl. dazu: Veit Gadient, Der Caritas-
apostel Theodosius Florentini, Luzern 1944; Wunibald Griininger, Mut zum Wagnis. P. The-
odosius Florentini als Reformer in Schule, Karitas und Sozialpolitik, Paderborn 1965; Josefa
Stiger, Die pddagogischen Grundsitze des Pater Theodosius Florentini und die Paddagagogik
seiner Zeit, Manuskript, Ingenbohl 1973.

36 Beispielsweise das St. Iddaheim, Liitisburg, am 14. Oktober 1877 als katholische Waisenan-
stalt eroffnet, oder die Anstalt vom Guten Hirt in Altstatten, gegriindet 1866 fiir verwahrloste
und sittlich gefihrdete Madchen.

37 Der erste Posten der Menzinger Schwestern im Kanton St. Gallen wurde 1845 zur Ausbil-
dung der Zisterzienserinnen zu deren Lehrtitigkeit am Midcheninstitut in Wurmsbach/Bol-
lingen errichtet. Die erste Niederlassung der Ingenbohler Schwestern war Altstitten 1853
(Biirgerheim/Altersheim). Die erste Niederlassung der Baldegger Schwestern war Walen-
stadt 1902 (Biirgerheim).

38 BASG, Ordensschwestern im Bistum St. Gallen, N 25, 3 c.
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der Stadt St. Gallen.”” Die Motivation zur Griindung eines katholischen Kinder-
gartens war neben dem ideellen Aspekt insbesondere konfessioneller Art.

Mit den beiden seit 1809 bzw. seit 1843 bestehenden katholischen Midchen-
instituten in Wil und Wurmsbach war nur ein kleiner Teil des Bedarfs an kon-
tessionellen Schulplitzen fiir Mddchen im Kanton St. Gallen abgedeckt. Pfarrer
Joseph Popp griff diesen Mangel auf und richtete 1852 in der Reburg St. Gallen
ein Pensionat fiir primarschulentlassene Madchen ein. Da diese Institution nicht
von langer Dauer war, wurde 1854 anstelle des Pensionates eine katholische
Madchenrealschule (spéter Katholische Kantonssekundarschule fiir Mddchen) im
Klosterbezirk erdffnet. Menzingen stellte die Lehrschwestern, wihrend die Be-
triebsfithrung dem katholischen Erziehungsrat des Kantons St. Gallens oblag.*
Als ilteste Filiale der Menzinger Lehrschwestern wurde das bereits erwihnte
Institut Stella Maris in Rorschach, ebenfalls 1854, gegriindet.”’

Politisch unproblematischer bis von staatlicher Seite sogar erwiinscht war der
sozial-karitative Wirkungskreis der Schwestern. Nach dem Konzil waren es im
Kanton St. Gallen immer noch tiber 80 Pflege- und Heimposten, die von
Schwestern gefiihrt wurden, davon wurden 52 von Ingenbohler Schwestern be-
treut.*” Die von den Gemeinden in den friihen Jahren des 19. Jahrhunderts iiber-
nommenen Armenhduser wurden haufig zur Pflegedienstleitung an Schwestern
abgetreten. Dadurch entwickelte sich fiir die Schwestern ein ortlicher Pflege-
dienst, inklusive der Privatkrankenpflege.” In der Dompfarrei bestand mit dem
Otmarshaus bereits 1866 die erste Krankenpflegestation der Menzinger Schwes-
tern und wohl eine der frithesten Pflegestationen iiberhaupt.* Relativ friih tiber-
nahmen die Menzinger Schwestern auch kleinere Spitdler wie 1886 Thal und
1890 Walenstadt. Im Kantonsspital St. Gallen waren die Ingenbohler als eigent-
liche Spitalschwestern in der Augen- und Chirurgischen Klinik sowie in medi-
zinischen Abteilungen titig.*” Wie erwihnt, griindeten die Menzinger Schwes-
tern 1924 in der Stadt St. Gallen eine eigene Klinik, das Notkerianum. 1947
eroffneten die Menzinger Schwestern am Notkerianum eine Krankenschwestern-
schule. Wiederum war es eine Griindung, die dem Bediirfnis der Zeit nachspiirte.
Denn in den Kriegs- und Nachkriegsjahren zeichnete sich ein besorgniserregen-
der Mangel an geschultem Pflegepersonal ab.*® Im Kanton St. Gallen war man

39 Privatarchiv Generalat Menzingen, Luzern, Wirkungsorte der Menzinger Schwestern.

4 Henggeler, Das Institut der Lehrschwestern vom Heiligen Kreuze in Menzingen (wie Anm.
34), 79-82.

41 Uta Teresa Fromherz, Menzinger Schwestern, in: Helvetia Sacra VIII/8, Die Kongregationen
in der Schweiz 19. und 20. Jahrhundert (wie Anm. 18), 284.

42 Dies betrifft die Tatigkeit in Spitdlern, Klinken und Heimen jeder Art sowie die ambulante
Krankenpflege, BASG, Ordensschwestern im Bistum St. Gallen, N 25, 3 c.

43 Fromherz, Menzinger Schwestern (wie Anm. 41), 288; Henggeler, Das Institut der Lehr-
schwestern vom Heiligen Kreuze in Menzingen (wie Anm. 34), 215f., 286.

4 Henggeler, Das Institut der Lehrschwestern vom Heiligen Kreuze in Menzingen (wie Anm.
34), 216.

45 BASG, Ordensschwestern im Bistum St. Gallen, N 25, 3 c.

46 Ebenso Hintergrund zur Griindung der Pflegerinnenschule des Notkerianums am 28. Sep-
tember 1947 war der Gedanke, dass das Pflege- und Fiirsorgewesen «die ureigenste Sphire
der miitterlichen Frau» sei. AIM, Vergissmeinnicht, 3 (1948), 75f.
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bis 1971 — bis zur Eréffnung der St. Gallischen Krankenschwesternschule — ent-
weder auf auswartig ausgebildete, meist Ordensschwestern, oder auf Schwestern,
die in der Schwesternausbildung des Notkerianums ausgebildet wurden, ange-
wiesen.

Ein weiterer grosser Wirkungskreis der Schwestern ist jener der Heimkultur,
dem, gesellschaftlich-sozial betrachtet, eine enorme Bedeutung zukommt. Am
Beispiel des St. Iddaheims in Liitisburg, wird deutlich, dass es zum grossten Teil
das Verdienst der Schwestern war, die Heimerziehung pédagogisch differenziert
zu haben. Sie erkannten, dass ein Heim nicht, wie in den Anfingen der Heimkul-
tur, nur eine Verwahranstalt von gesellschaftlichen Randgruppen aus den unter-
schiedlichen Alters- und Lebenslagen ist, sondern sie wollten die Heimmitglie-
der gruppenangepasst fordern. Das St. Iddaheim wurde 1876 als Waisenanstalt
gegriindet und mutierte ab den 1930er Jahren zum Kinderheim mit Kleingruppen
und familiendhnlichen Strukturen.”’” Zur Arbeitserziehung sowie fiir die sittlich-
religiose Betreuung schulentlassener Middchen ohne familidre Einbindung unter-
hielten ab 1943 beispielsweise die St. Katharina-Schwestern das 1913 vom Mad-
chenschutz gegriindete Fiirsorgeheim Waldburg in St. Gallen.

Die sich sprunghaft entwickelnde Stickereiindustrie rief nach einer grosseren
Zahl an weiblichen Arbeitskriften. So gab es die zahlreichen katholisch-konfes-
sionell gefithrten Heime in der Stadt St. Gallen, aber auch in den Industriezent-
ren des Kantons St. Gallen. Wiederum spielte neben dem sozialen Engagement
der konfessionelle Gedanke zu Griindung und Unterhalt dieser Arbeiterinnen-
heime eine zentrale Rolle. Die Méddchen und jungen Frauen sollten auch in der
Fremde ein katholisch geprigtes Umfeld antreffen. Das Arbeiterinnenheim
Schanzenberg wurde 1884 als erstes Arbeiterinnenheim in der Stadt St. Gallen
eroffnet.*® Ferner sind in Industriegebieten in Fabriknihe Arbeiterinnenheime
wie das Arbeiterinnenheim Feldmiihle in Rorschach entstanden.” Auch sie hat-
ten den Zweck, den in den Fabriken beschiftigten ledigen Arbeiterinnen eine ge-
ordnete, geschiitzte und sittlich-religiése Lebensweise zu bieten.

Zusammenfiihrung

Was das Besondere der Schwesterngemeinschaften in kultureller und sozialer
Hinsicht bedeutete und immer noch bedeutet, findet sich thesenartig in der fol-
genden Zusammenfassung. Grundsatzlich ist festzuhalten, dass das vielfdltige
Wirken der Schwesterngemeinschaften im Kanton St. Gallen die kulturelle und
insbesondere die soziale Kantonslandschaft entscheidend prigte. Ein St. Galli-
sches Spezifikum in Sachen Frauenkloster, weibliche Kongregationen und Saku-
larinstitute ist in diesem Zusammenhang indessen ausser in einzelnen Dingen der

47 100 Jahre St. Iddaheim Liitisburg, Bazenheid 1977, 71-74.

48 AIM, Arbeiterinnenheim Schanzenberg, St. Gallen, Postenbuch 519, 1884—1968, V.4.1.1-
22, bzw. XIII.13.

49 AIM, Feldmiihle Rorschach, Postenbuch 635, 1897-1921, XIIL.5.5a.1-25.
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politischen Lehrschwesternfrage fiir den untersuchten Zeitraum der letzten 200
Jahre nicht festzustellen.

Die Ordensschwestern der geschlossenen Kloster iiberliefern als kulturellen
Faktor zwei Arten von Traditionen, die sich aus der Interdependenz zwischen der
kontemplativ-schwesterlichen Lebenswelt und der kulturellen Bedeutung dieser
Frauenkloster fiir den Kanton St. Gallen ergeben. Zum einen ist es naturgemass
die religios-frommigkeitliche Tradition. Es ist eine religidse regelgebundene Le-
bensform, die im Kanton St. Gallen in langer Konstanz praktisch unverandert
iber Jahrhunderte gelebt und tradiert wurde. Es ist ferner die Form einer weib-
lichen Frommigkeit, die zusammen mit einem gemeinschaftlich und frommig-
keitlich gepriagten Frauenbild in einer sékularisierten Zeit erhalten bleibt.

Zweitens iiberliefern die Schwestern der geschlossenen Kloster eine geistig-
materielle Tradition. Am augenfilligsten sind die ebenfalls iiber Jahrhunderte ge-
pflegten Kulturgiiter, aber ebenso die handwerkliche und religidse Brauchtums-
kunst, die zusammen mit liturgischer Verwendung noch heute lebendig ist. Die
Schwestern verkorpern durch das Leben mit einer Regel in einer geschlossenen
Gemeinschaft nicht nur eine besondere Lebenswelt, sondern dariiber hinaus das
Gegenweltliche. Die Kloster spiegeln, da sie stets Teil des gesellschaftlichen
Wandels sind, Befinden und Bediirfnisse der jeweiligen Gesellschaft.

Dank ihrer Innovationsfahigkeit gelang es den kontemplativen Frauenkldstern
den Forderungen von staatlicher Seite nach gemeinniitziger Tétigkeit im 9.
Jahrhundert entgegenzukommen und so die eigene Legitimation auch in kloster-
feindlicher Zeit zu gewéhrleisten. Dabei verstanden es die Frauenkloster, die
dem kontemplativen Leben zweckfremde, politisch aber geforderte Tatigkeit in
einem erweiterten Sinn der Kontemplation mit der Institutionalisierung der Mad-
chenbildung praktisch umzusetzen.

Die katholisch-konfessionelle Miadchenbildung kam in ihren Anfingen im
Kanton St. Gallen demnach hauptsichlich von aussen, und zwar durch politi-
schen Druck zustande, indem die kontemplativen Kloster bereits zu Beginn des
19. Jahrhunderts Miadchenschulen und Méidchenpensionate eréffneten. Dabei
nahmen sie teilweise die personelle und fachliche Unterstiitzung insbesondere
der Menzinger Schwestern in Anspruch. Als Ergdnzung zur kontemplativen Aus-
richtung der Frauenkloster haben die titigen Schwesterngemeinschaften als sozi-
alen Faktor fiir den Kanton St. Gallen erkannt, was weltlich und damit was durch
sozio-politische Verdnderungen Bediirfnis der Zeit ist, um es dann apostolisch
umzusetzen.

In vielen sozialen Institutionen leisteten die Schwestern im Kanton St. Gallen
Pionierarbeit, so zum Beispiel in der ambulanten Krankenpflege. Weitgehend
durch den Einsatz der Schwestern wurden familienergdnzende Erziehungs- und
Pflegevorsorgungen institutionalisiert. Initiiert und gegriindet wurden die meis-
ten sozial-karitativen Institutionen im Kanton St. Gallen nicht von den Schwes-
tern selbst, sondern hdufig von Geistlichen. Was der erst gegriindeten Institution
jedoch die Bewdhrung in der Praxis, d.h. die Umsetzung der meist nur ideo-
logischen Vorstellung dieser Geistlichen gab, das lag bei den Schwestern. Die
Schwestern haben erkannt, dass es fiir die verschiedenen menschlichen Not-
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situationen oder Lebenslagen je eine eigene Institution braucht. Damit wurde
eine spezifische Forderung des Einzelnen moglich. Es ist also iiberdies das Ver-
dienst der Schwestern, dass sie im pddagogischen wie im pflegerischen Bereich
eine Differenzierung einleiteten. Die Schwestern betreuten und unterhielten mit
den vielen Heimen, Schulen, Spitidlern und Kurhdusern im Kanton St. Gallen ein
flichendeckendes Netzwerk an katholischen Institutionen fiir jede Altersgruppe
und Lebenssituation.”® Das konfessionelle Moment spielte dabei eine bedeutende
Rolle. Dadurch, dass Schwestern ihre Dienste im Rahmen der pastoralen Pla-
nung der katholischen Bevolkerung zur Verfiigung stellten, trugen sie bis in die
1960er Jahre wesentlich zur Beibehaltung der katholisch-konfessionellen Kultur
im Kanton St. Gallen bei. Damit verbunden war auch die geschlechterorientierte
religidse Erziehung.

Niederlassungen von Frauenklostern und weiblichen Ordensinstituten im Kanton
St. Gallen 2003

Frauenkloster

Unter Visitation des Bischofs

Kloster Maria der Engel, Wattwil TORCap

Kloster Maria vom Guten Rat, Notkersegg TORCap
Kloster Maria Hilf, Altstdatten TORCap

Kloster St. Scholastika, Tiibach TORCap

Kloster Maria Zuflucht, Weesen OP

Kloster St. Katharina, Wil OP

Kloster Maria Loreto Berg Sion, Gommiswald OPraem

Unter anderer Visitation

Kloster Magdenau OCist

Kloster Mariazell-Wurmsbach, Bollingen OCist
Kloster St. Gallenberg, Glattburg OSB

Ordens- und Sdkularinstitute

Niederlassungen St. Gallischer Sdkularinstitute (unter anderer Visitation)
Schéonstitter Marienschwestern, Quarten
Schonstitter Marienschwestern, Weesen

0 Vegl. dazu Urs Altermatt, Franziska Metzger, Milieu, Teilmilieus und Netzwerke. Das Bei-
spiel des Schweizer Katholizismus, in: Urs Altermatt (Hg.), Katholische Denk- und Lebens-
welten. Beitrdge zur Kultur- und Sozialgeschichte des Schweizer Katholizismus im 20. Jahr-
hundert, Freiburg Schweiz 2003, 15-36.

51 Angaben im Personalverzeichnis der Digzese St. Gallen 2004 (Stand 1. Dezember 2003).



Die St. Galler Frauenkloster und religiosen Frauengemeinschaften 63

Niederlassungen auswdrtiger Ordensinstitute’

Barmherzige Schwestern vom heiligen Kreuz, Ingenbohl: Bad Ragaz, Ernetschwil, Goldach,
Gossau, Uznach, Wil

Schwestern vom Heiligen Kreuz, Menzingen: Amden, Rapperswil, St. Gallen, St. Peterzell

Schwestern von der Gottlichen Vorsehung, Baldegg: Amden, St. Gallen

Anbeterinnen des Blutes Christi, Schaan: Muolen

Franziskaner Missionsschwestern, Feldkirch: Rheineck

Missions-Franziskanerinnen: Oberriet

Pallottinerinnen: Bernhardzell, Niederuzwil

Steyler Missionsschwestern: Schinis

Congregazione Suore Operaie della Santa Casa di Nazaret: Rorschach

Congregazione Suore Scalabriniane: St. Gallen

Istituto Operaie del Santo Vangelo: Wil

Anzahl der Schwestern der geschlossenen Frauenkloster im Wandel von 1803 bis 2003

um 1803 um 1900 um 1940 um 1968 2003
Maria Hilf, 8(1812) 50 (1927) 52 (1935) 40 14
Altstétten
Notkersegg, 28 (ca.) 30 (ca.) 37 (ca.) 32 16
St. Gallen | Postulantin
St. Scholas- 27 32 41 37 9
tika, Tiibach
Maria der Engel, | 17 24 31 20 7
Wattwil 1 Oblatin
St. Gallen- 23 (ca.) 22 (ca.) 45 (1936) 31 (1975) 15
berg, Glattburg 1 Kandidatin
Maria Zu- 17 (1778) 34 (1899) 31 33 9
flucht, Weesen 1 Postulantin
St. Katharina, 16 30 69 61 (1967) 22
Wil
Magdenau, 31 50 70 38 14
Wolfertschwil 1 Postulantin
Mariazell, 24 12 (ca.) 60 (ca.) 3040 18
Wurmsbach
Berg Sion, 16 34 30 45 14
Gommiswald

52 Nicht mehr aufgefiihrt ist hier die Gemeinschaft der Schwestern vom Heiligsten Herzen
Jesus, Kerala Indien. Drei Schwestern dieser Gemeinschaft waren vom 1.11.01-15.10.02,
bzw. vom 1.11.01-30.6.03 im Alters- und Pflegeheim St. Josefshaus, St. Gallen titig.

53 Die Angaben in obenstehender Tabelle stammen von den entsprechenden Schwesternge-
meinschaften selber und basieren auf einer schriftlichen Umfrage zu qualitativen und quan-
titativen Inhalten, die ich im November 2003 in den 10 Frauenklostern des Kantons St. Gal-
len durchfithrte. Die Datensammlung befindet sich bei Esther Vorburger-Bossart, St. Gallen.
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Die St. Galler Frauenkloster und religiésen Frauengemeinschaften als kultureller und
sozialer Faktor

Religidse Frauengeschichtsforschung soll nicht ldnger hauptsachlich Teil der institutionel-
len Geschichtsforschung sein. Sie soll hier den eigenstéindigen Beitrag von katholischen
Schwesterngemeinschaften zur St. Gallischen Geschichte des 19. und 20. Jahrhunderts
aus der Warte der religiésen Frauen- und Kulturgeschichtsschreibung beleuchten.

Die vergangenen 200 Jahre seit Bestehen des Kantons St. Gallen (1803) zeigen
einerseits die fiir religidse Frauengemeinschaften wechselnde politische Lage. Sie zeigen
anderseits die geistige und soziale Verflechtung dieser Gemeinschaften mit gesellschaft-
lichen Prozessen im Untersuchungsraum von 1803 bis 2003. Die kontemplative Lebens-
welt der Frauenkloster steht in direkter Beziehung zu deren kultureller Bedeutung fiir den
Kanton St. Gallen. Die stindige Partizipation der titigen Orden am sozio-politischen
Wandel steht ihrerseits in Beziehung zur sozialen Bedeutung der Leistungen dieser
Schwesterngemeinschaften fiir den Kanton St. Gallen.

Politische Forderungen von staatlicher Seite waren fiir die Frauenkldster einschnei-
dende Repressionsmassnahmen. Sie bedeuteten indessen aus der Sicht der Retrospektive
gleichzeitig die wertvolle Institution von weitgehend noch ausstehenden Bildungsstitten
fiir Middchen in der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts. Die Frauenkloster leisteten somit
in Sachen Midchen- und Frauenbildung fiir den Kanton St. Gallen Pionierarbeit, welche
die weiblichen Kongregationsgemeinschaften im pflegerischen Sektor in ideeller, struktu-
reller sowie institutioneller Hinsicht erbrachten.

The women religious communities of St. Gallen as a cultural and social factor

Within women’s history, research on women religious should no longer be seen prince-
pally as a matter of institutional history. This paper illuminates the particular contribution
of Catholic female communities to the history of the Canton of St. Gallen in the 19" and
20™ century from the perspective of religious women’s history and cultural history.

The 200 years which have passed since the founding of the canton of St. Gallen in the
year 1803 show both the changing political situations female communities have been con-
fronted with and the spiritual and social interlacement of these communities with the
social processes. The contemplative world of the female abbeys is directly related to their
cultural significance for the canton of St. Gallen. The active orders’ constant involvement
in social and political change is related to the social significance of the contribution of
these religious communities for the canton of St. Gallen.

The political demands from the State were drastic measures of repression for the fe-
male abbeys. It is now possible to see that they were a valuable institution for women’s
education in the first half of the 19" century as women had few opportunities for edu-
cation at that time. In this way in the Canton of St. Gallen the female abbeys were pio-
neers in educating women, and the female congregational communities did pioneer work
in health care from a conceptual, structural and institutional point of view.

Les couvents et les communautés religieuses de femmes et leur role dans la vie culturelle
et sociale du canton de St-Gall

Dans la perspective de I’histoire des femmes la dimension religieuse ne devrait pas étre
plus longtemps confinée dans son velet institutionnel. Cette étude éclaire la contribution
particulicre des communautés religieuses féminines dans I’évolution du canton de St-Gall
aux XIXe et XXe siecles sous ’angle de I’histoire culturelle et sociale des femmes.

Les deux siécles écoulés depuis I’érection du canton ont été le théatre de changements
importants dans la situation faite aux communautés religieuses féminines mais sont aussi
révélateurs des interactions culturelles de ces communautés avec les processus sociaux en
cours. Si le monde de la vie contemplative des couvents de femmes s’inscrit dans une di-
mension religieuse propre, les ordres actifs en revanche, constamment mélés aux chan-
gements socio-politiques qui affectent le canton, jouent un réle important par leurs pres-
tations au bénéfice de la société saint-galloise.

Les exigences politiques de I’Etat a I’encontre des couvents de femmes prirent 1’aspect
de mesures de répression drastiques. Rétrospectivement elles ont aussi eu pour effet la
mise en place. D institutions durables pour ’éducation des jeunes filles dans la premiére
moiti¢ du X1Xe siecle. Ainsi les couvents de femmes jouérent un role pionnier dans la
formation des jeunes filles et des femmes du canton ainsi que dans les institutions de santé
qu’elles marquérent de leurs conceptions et de leur présence.
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Schliisselbegriffe — Keywords — Mots clés

Religiose Frauengemeinschaften — catholic female communities — communautées de
femmes religieuses, religiose Identitdt — religious identity — identitée religieuse, Frommig-
keitskultur — religious culture — culture religieuse, Konfessionskultur — confessional cul-
ture — culture confessionnelle, geschlechterorientierte religiose Erziehung — gender orien-
ted religious education — éducation religieuse des genres, soziale Institutionalisierung —
social institutionalisation, institutionalisation sociale, (pddagogische) Differenzierung —
(pedagogical) differenciation — différenciation (pédagogique), konfessionelles Netzwerk —
confessional network — réseau confessionnel

Esther Vorburger-Bossart, lic. phil., schreibt eine Dissertation am Seminar fiir Zeitge-
schichte der Universitit Freiburg.
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