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Viele mochten mehr arbeiten

Eine im Rahmen des Berner Sozialberichts 2015 durchgeflhrte Befragung schliesst wichtige
Informationsliicken Gber die Befindlichkeit von armutsbetroffenen Menschen. Sie zeigt, dass die
meisten Betroffenen nicht mangels Arbeitswillen in ihre prekare Situation geraten.

Arme und armutsgefihrdete Menschen
arbeiten hiufig Teilzeit — dies aber oft un-
freiwillig. Zu dieser Erkenntnis fithrt die
Analyse von Interviews mit 620 Personen
aus dem Kanton Bern, die in prekiren fi-
nanziellen Verhiltnissen leben. Von den
befragten erwerbstitigen Personen arbei-
tet ein deutlich kleinerer Anteil Vollzeit als
in der vergleichbaren Gesamtbevélke-
rung. Vor allem die Minner arbeiten mit
einem Anteil von 42 Prozent gegeniiber
15 Prozent in der Gesamtbevélkerung viel
hiufiger Teilzeit. Viele von ihnen wiirden
gerne mehr arbeiten, finden aber keine
entsprechende Stelle (46 Prozent). Frauen
begriinden eine Teilzeitbeschiftigung am
hiufigsten mit familidren Verpflichtun-
gen.

Am Arbeitswillen fehlt es den armutsbe-
troffenen Personen aber nicht: Nur gerade
achtProzentstrebenwillentichkeinhéheres
Erwerbspensum an. Das widerlegt das in
politischen Debatten gedusserte Argu-
ment, dass Personen, die in den Steuerda-
ten ein kleines Einkommen deklarieren,
ihre Situation freiwillig gewihlt haben.

Gemiiss der in den Sozialberichten des
Kantons Bern gewihlten Definition gilt als
arm, wer seine Existenz nicht aus Er-
werbsarbeit oder aus Sozialversicherungs-
leistungen sichern kann. Das sind na-
mentlich Haushalte, die ihre finanzielle
Selbststindigkeit verloren haben und auf
Bedarfsleistungen wie die Sozialhilfe an-
gewiesen sind. Rund 40 Prozent der be-
fragten Haushalte haben zum Zeitpunkt

der Befragung Sozialhilfe bezogen.

Faktor Beschaftigungsvolumen

Die wichtigste Einkommensquelle im Er-
werbsalter ist das Erwerbseinkommen.
Haushalte, in denen kein Erwerbseinkom-
men erzieltwird, sind besonders gefihrdet,
ihre finanzielle Selbstindigkeit zu verlie-
ren. In 37 Prozent der befragten Haushal-
te war zum Zeitpunkt der Befragung nie-
mand erwerbstitig. Dominant ist dieses
Problem vor allem bei Personen, die alleine
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leben. In knapp zwei Dritteln der befragten
Haushalte war mindestens eine Person
erwerbstitig. Obwohl diese Haushalte ein
Erwerbseinkommen erzielen, miissen ihre
Mitglieder mit wenig Geld auskommen. Es
handelt sich um Working-Poor-Haushalte.
Knapp ein Drittel dieser Haushalte erreicht
ein Vollzeitpensum, wobei in Paarhaushal-
ten am hiufigsten ein Vollzeitpensum
erreicht wird. Bei den Alleinerziehenden
sind die meisten erwerbstitig, die Betreu-
ungspflicht hindert sie jedoch oft an einer
Vollzeiterwerbstitigkeit.

Das Beschiftigungsvolumen und die
Hohe des Einkommens sind die zwei zen-
tralen Faktoren auf der Einnahmenseite,
die beeinflussen, ob ein Haushalt mit Er-
werbstitigkeit in eine prekire finanzielle

BEFRAGUNG VON PERSONEN
MIT ANHALTEND KNAPPEN
FINANZIELLEN MITTELN

Fir den Sozialbericht 2015 des Kantons Bern
wurden 620 Personen im Alter von 28 bis

62 Jahren, die gemass Steuerdaten arm oder
armutsgefahrdet sind und die in prekéren
finanziellen Verhaltnissen leben, telefonisch
interviewt. (Einpersonenhaushalt: maximal
3000 Franken pro Monat aus Erwerbsein-
kommen, Sozialleistungen, Renten und
Zuwendungen von Privaten).

Fir die Beschaftigungsvolumen der
Haushalte wurden die Erwerbstatigkeit der
interviewten Person sowie einer allfalligen
Partnerin oder eines Partners beriicksichtigt.
Personen in Aushbildung und Personen unter
32 Jahren, die noch bei ihren Eltern wohnten,
wurden von der Befragung ausgeschlossen.
Fir Vergleiche mit der Gesamtbevdlkerung
wurden die Daten der Schweizerischen
Arbeitskrafteerhebung [SAKE, 2014, Kanton
Bern) und der Befragung Statistics on
Income an Living Conditions (SILC, 2013,
Grossregion Espace Mittelland) verwendet.

www.be.ch/sozialbericht

Situation gerit. Fiir knapp ein Drittel der
befragten Haushalte scheint das Problem
in erster Linie das beschrinkte Beschifti-
gungsvolumen zu sein. Diese Haushalte
wiirden mit einer Vollzeitstelle und einem
Stundenlohn von 20 Franken ein Einkom-
men von monatlich 3500 Franken errei-
chen und damit iiber die gesetzte Grenze
kommen.

Bei einem geringeren Einkommen reicht
auch eine Vollbeschiftigung nicht aus. 44
Prozent der ecrwerbstitigen interviewten
Personen verdienen pro Arbeitsstunde we-
niger als 20 Franken netto. Besonders hoch
ist der Anteil an Erwerbstitigen mit gerin-
gem Einkommen bei den Selbstindigerwer-
benden (72 Prozent). Sie nehmen hiufig
hohe Wochenarbeitsstunden in Kauf.

Typische Branchen fiir prekare
Arbeitsverhaltnisse
Die interviewten Armutsbetroffenen sind
haufiger von prekiren Arbeitsverhiltissen
wie befristeten Stellen und Arbeit auf Ab-
ruf betroffen als die Gesamtbevélkerung.
Durch ihre prekire Situation sind Armuts-
betroffene besonders verletzlich und ge-
fihrdet, auch missliche Arbeitsbedingun-
gen zu akzeptieren. Am hiufigsten tiben
die Befragten Berufe des Gastgewerbes
und persénliche Dienstleistungen aus (vor
allem Reinigung) oder sie sind in Gesund-
heits-, Lehr- oder Kulturberufen titig, wo-
bei die Pflege- und Betreuungsberufe stark
vertreten sind. Weitere typische Branchen
sind Produktionsherufe in Industrie und
Gewerbe, Handels- und Verkehrsberufe so-
wie land- und forstwirtschaftliche Berufe.
Bei den nicht erwerbstitigen befragten
Personen liegt die letzte Erwerbstitigkeit
oft lingere Zeit zurtick. Bei mehr als der
Hilfte der Personen mit Berufserfahrung
ist es fiinf oder mehr Jahre her, seit sie
regelmissig einer Erwerbsarbeit nachgin-
gen. Ein grosser Teil der Nichterwerbsti-
tigen (drei Viertel) war zum Zeitpunkt der
Befragung nicht mehr aktiv auf Stellen-
suche. Angesichts der langen Abwesenheit



diirfte eine Wiedereingliederung in den
Arbeitsmarkt in vielen Fillen eine grosse
Herausforderung darstellen.

Die Rolle der Gesundheit

Fehlende oder ungeniigende Erwerbsinte-
gration geht oft mit gesundheitlichen
Problemen einher. Rund ein Viertel der
Befragten begriindet eine Teilzeiterwerbs-
tatigkeit mit Krankheit oder Behinderung.
Fast die Hilfte der Nichterwerbstitigen
gibt als Grund fiir den Verlust der letzten
Stelle Krankheit, Unfall oder Invaliditit an.
Wenn Personen nach dem Verlust einer

Stelle keine Arbeit mehr suchen, begriin-
den sie dies ebenfalls am hiufigsten mit
Krankheit oder Invaliditit. Weiter machen
Betroffene auch oft gesundheitliche Prob-
leme fiir eine bisher erfolglose Stellensu-

che verantwortlich.

Der bekannte Zusammenhang zwi-
schen soziockonomischer Stellung und
Gesundheitwird auch durch andere Resul-
tate der Befragung bestitigt. So schitzen
21 Prozent der Befragten gegeniiber nur
vier Prozent der Gesamtbevolkerung ihre
Gesundheit als schlecht bis sehr schlecht
ein. Ein bemerkenswertes Ergebnis betrifft

Viele Menschen in prekaren finanziellen
Verhéltnissen wiirden gerne mehr arbeiten.
Bild: Béatrice Devenes

schliesslich den Verzicht auf medizinische
und zahnirztliche Leistungen. Knapp ein
Fiinftel der Befragten hatte in den letzten
zwolf Monaten aus finanziellen Griinden
auf einen Arztbesuch oder eine medizi-
nische Behandlung verzichtet. Bei zahn-
irztlichen Behandlungen waren es sogar
35Prozent. In der Gesamtbevélkerung
sind diese Anteile markant tiefer: Mit den
SILC-Daten erhilt man bei medizinischen
Behandlungen einen Anteil von unter zwei
Prozent, bei zahnirztlichen Behandlungen
einen Anteil von unter sieben Prozent.

Fazit

Dass bei einer Befragung von Armutsbe-
troffenen im Erwerbsalter herauskommt,
dass die mangelnde Erwerbsintegration
ein zentrales Thema und eine grosse Her-
ausforderung darstellt, ist wenig {iberra-
schend. Mit der Befragung ist es aber ge-
lungen, differenzierte Aussagen und
Begriindungen zu prekiren Einkommens-
situationen zu ermitteln: Nicht der fehlen-
de Arbeitswille ist der Grund, wenn Perso-
nen mit knappen finanziellen Mitteln
nicht vollzeiterwerbstitig sind, sondern
mangelnde Stellen und Arbeitsangebote.
Dies trifft insbesondere auf Minner zu.
Gesundheitsprobleme sind hiufig sowohl
der Grund fiir einen Stellenverlust wie
auch fiir eine erfolglose Stellensuche. Es ist
erwiesen, dass Armut die Gesundheit
negativ beeinflusst. Die Resultate zeigen
umgekehrt aber auch, dass bestchende
gesundheitliche Probleme die Arbeitsinte-
gration behindern und somit eine erfolg-
reiche Abwendung der Armutssituation
erschweren. |

Yvonne Grendelmeier

Leiterin Abteilung Grundlagen
Gesundheits- und Firsorgedirektion Kanton Bern
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