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Bild: Keystone

Verliebt — verlobt — verheiratet: Historische
Betrachtungen zu Ehe und Familie

Bis weit in die zweite Halfte des 20. Jahrhunderts war die Ehe der einzige Ort legitimer sexueller
Kontakte. Heute ist die Ehe bei weitem die tblichste Form des Zusammenlebens, aber viele Paare
leben im Konkubinat oder in einer eingetragenen Partnerschaft. Frauen sind auf die eigenstandige
Existenzsicherung bei Trennung oder Scheidung schlecht vorbereitet.

Eine amtliche Statistik hat kiirzlich in der Presse Aufsehen erregt.
Sie zeigt, dass in der Schweiz neuerdings etwas mehr ledige als ver-
heiratete Menschen leben. Zudem wird spiter und seltener gehei-
ratet, und Paare lassen sich éfter scheiden als in der Generation vor
ihnen. Die Zahl der Konkubinatspaare mit Kindern hat zugenom-
men, ebenso die der Patchwork-Familien, der Alleinerziechenden,
der eingetragenen Partnerschaften. «Das Land der Ledigen» titelte
daraufhin beispielsweise die NZZ. Wenn man aus dieser Statistik
schliesst, dass die Ehe fiir eine Mehrheit der Bevélkerung in der
Schweiz ausgedient hat, ist das insofern falsch, weil diese Statistik
auch Kinder und Jugendliche als «ledig» mit einschliesst. Eine Sta-
tistik der Menschen im heiratsfihigen Alter zeigt ein anderes Bild.
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Rund 3,5 Millionen Verheiratete stehen 2,15 Millionen Ledigen
gegeniiber. 32 Prozent der Personen im heiratsfihigen Alterab 18
sind ledig. 68 Prozent der Bevolkerung haben im Laufe ihres
Lebens geheiratet. In einer Ehe — ohne Verwitwete und Geschiede-
ne — leben rund 52 Prozent.

Und das ist aus einer lingerfristig ausgelegten Perspektive
interessant: In der Mitte des 19. Jahrhunderts hat ein kleinerer
Anteil der erwachsenen Bevolkerung im Laufe ihres Lebens
einmal geheiratet. 1860 beispiclsweise waren es 55 Prozent,
in einer Ehe lebten damals 47 Prozent. Viele Berufsgruppen wie
Knechte, Migde und Dienstbotinnen lebten im Haushalt der
Dienstgeber und mussten ledig bleiben. Es gab Heiratsverbote fiir



Arme, und in einigen Kantonen waren interkonfessionelle Ehen
verboten. Die Scheidung war in katholischen Kantonen bis 1874
nicht méglich. Das dnderte sich im letzten Drittel des 19. Jahr-
hunderts. Die Ehehindernisse wurden aufgehoben und vor allem
filhrten Verinderungen der Wirtschaftsstruktur zum Ansteigen
der Heiratsquote: weniger Landwirtschaft, mehr Fabrikarbeit.
Hinzu kam eine generelle Verbesserung der Lebensverhiltnisse.
1888 waren 50 Prozent der Bevélkerung im heiratsfihigen Alter
verheiratet, und 61 Prozent der erwachsenen Bevolkerung waren
im Laufihres Lebens eine Ehe eingegangen. Nach der Einfithrung
der Scheidung in den katholischen Kantonen nahmen aber auch
die Scheidungszahlen zu.

Ehemann als Haupt der Gemeinschaft

Heiraten und eine Familie zu griinden war nicht nur zu einem
individuellen Recht geworden, es wurde auch als gesellschaftlich
erstrebenswert erachtet. Die Familie galt als wichtige Grundlage
von Staat und Gesellschaft. Das Konkubinat blieb noch bis weit in
die zweite Hilfte des 20. Jahrhunderts verboten, die Ehe war der
einzige Ort legitimer sexueller Kontakte. Der Lebensstandard stieg
und erlaubte eine frithere Eheschliessung. Bis etwa 1970 stieg der
Anteil der Verheirateten auf 6 7 Prozent, dann sank er wieder und
die Scheidungszahlen stiegen an. 1990 waren noch 61 Prozent
der Personen im heiratsfihigen Alter verheiratet.

Das von 1912 bis 1988 geltende Eherecht regelte aber auch,
wie die Ehe auszusehen hatte: Der Ehemann war das «Haupt der
Gemeinschaft» und musste fiir den Unterhalt sorgen. Die Erwerbs-
titigkeit einer Ehefrau, insbesondere einer Mutter, wurde als un-
erwiinscht angeschen. Regelungen wie Familienrecht, Erbrecht,
Scheidungsrecht und Steuerrecht waren ganz auf diese klassische
Normfamilie ausgerichtet. Zwar wurden heftige Diskussionen da-
riiber gefiihrt, ob eine Ehefrau erwerbstitig sein sollte, auch weil
es in der Schweiz fiir weite Kreise der Bevélkerung nicht méglich
war, von bloss einem Lohn zu leben. Eine Verbesserung der Le-
bensbedingungen versuchten aber auch Gewerkschaften iiber die
Erhéhung der Miannerlshne zu erreichen. Damit verfestigte man
die Vorstellung, dass es schlecht fiir die Familie, die Kinder, den
Ehemann, den Haushalt und letztlich auch fiir die Gesellschaft
sei, wenn die Ehefrau erwerbstitig wire.

Auch die 1941 eingereichte Initiative «Fiir die Familie» war
zunichst so ausgerichtet. Sie verlangte die Auszahlung von Kin-
derzulagen in der Vorstellung, durch eine Zahlung an die erwerbs-
titigen Manner den Frauen die Aufgabe der Erwerbstitigkeit zu
erleichtern. Der Gegenvorschlag des Bundesrates nahm zusitz-
lich eine Mutterschaftsversicherung auf, das heisst die finanzi-
elle Absicherung der acht Wochen vor und nach einer Geburt, in
denen Frauen aufgrund des Arbeitsrechts seit 1877 mit einem
Arbeitsverbot belegt waren. Dieser Gegenvorschlag fand in der
Volksabstimmung 1945 eine breite Mehrheit. Allerdings waren
die Forderungen damit bekanntlich noch nicht verwirklicht. Die
Kinderzulagen hatten es gegeniiber der Mutterschaftsversicherung
leichter. Vorstosse fiir eine Mutterschaftsversicherung scheiterten
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1984, 1987 und 1999. Dass es gesellschaftlich nicht erwiinscht
war, dass eine Frau nach der Geburt weiterhin erwerbstitig ist,
spielte in den Abstimmungen immer noch eine Rolle. Erst 2004
kam eine Losung zustande.

Eigenstandige Existenzsicherung

Im Vergleich zu 1888 haben die Scheidungen 2013 stark zuge-
nommen. Das traditionelle Modell des minnlichen Ernihrers
und der nichterwerbstitigen Hausfrau wird inzwischen durch das
Leitbild der eigenstindigen Existenzsicherung fiir alle Erwach-
senen ersetzt. Ehe- und Scheidungsrecht, aber auch das Sozial-
versicherungsrecht und die Sozialhilfegesetzgebung richten sich
immer mehr danach aus. Die unterschiedlichen Lebenssituatio-
nenvon Frauen und Miannern werden dabei aber oft nicht beriick-
sichtigt. Die «alte» Vorstellung von Zweitrangigkeit der Frauen-
einkommen, der Frauenberufsbildung und des Frauenberufs lebt
noch heute weiter, wenn auch in anderer Form. Die durchschnitt-
lichen Frauenlghne sind niedriger, es wird weniger in Ausbildung
von Frauen investiert, und Teilzeitarbeitsmodelle als Méglichkeit,
Familie und Beruf zu verbinden, sind meist nur auf Frauen
fokussiert.

Heute ist die Ehe nicht mehr die einzige Form des Zusammen-
lebens, wenn auch beiweitem die tiblichste. 2012 gabes 1,66 Mil-
lionen Ehepaare gegeniiber 312 000 Konkubinatspaaren und
rund 12 000 Personen in cingetragener Partnerschaft. Zum Teil
sind Frauen auf das Modell der eigenstindigen Existenzsicherung
bei Trennung der Lebensgemeinschaft oder Scheidung schlecht
vorbereitet und das Rechtssystem beriicksichtigt den Wandel bis-
her nur unvollkommen. So sehen es jedenfalls die Initianten von
verschiedenen Eingaben, aber auch die zustindigen Behérden. In
einem vom Bundesamt fiir Justiz (EJPD) in Auftrag gegebenen
Bericht zur Reform des Familienrechts (Gutachten Schwenzer)
wird beispielsweise vorgeschlagen, Konkubinatspaare, Ehepaare
und gleichgeschlechtliche Partner in Bezug auf die gegenseitigen
Rechte und Verpflichtungen gleichzustellen, um damit die soziale
Sicherheit auch auf andere Lebensformen auszudehnen.

Ehe bleibt trotz allem attraktiv

Gegen diese Verinderungsvorschlige formiert sich allerdings
deutlicher Widerstand. Man befiirchtet die Zerstérung der Ehe
und ihre Degradierung zur beliebigen Lebensgemeinschaft oder
gar ihre Abschaffung. Vielleicht ist angesichts der langen Tradition
der Ehe dieser als «radikaler Umbau der Gesellschaft» bezeichnete
Vorschlag derzeit kaum realisierbar. Es lohnt sich aber sehr wohl,
dariiber nachzudenken. Eine Abschaffung der Ehe ist angesichts
der historischen Kontinuitit ihrer «Attraktivitit> und der Emotio-
nen, die trotz allen Scheidungszahlen an Hochzeitsfest und Ehe-
schliessung gerade in der heutigen Zeit wieder gekniipft werden,
kaum zu befiirchten. ]

Regina Wecker
emeritierte Professorin Uni Basel
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