Zeitschrift: Zeitschrift fur Sozialhilfe : ZESO
Herausgeber: Schweizerische Konferenz fur Sozialhilfe SKOS

Band: 110 (2013)

Heft: 1

Artikel: Zuhause ist ein Ort, wo man sich verstanden fihlt
Autor: Bachmann, Monika

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-839676

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-839676
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

28 ZESO

/uhause ist ein Ort, wo man
sich verstanden fuhlt

Gehdrlose Menschen werden in einer Gesellschaft von Hérenden schlecht verstanden. Sie sprechen
mit Gebarden und in Lauten. Wer aber genau hinschaut und hinhort, lernt Menschen mit starken
Emotionen kennen. Zu Besuch in der Gehérlosenstiftung Uetendorfberg.

Maschinenlirm drohnt durch die Werk-
statthalle. Die verschiedenen Arbeitsriume
sind durch Glaswinde getrennt. Es ist kurz
nach 14 Uhr. Uberall sitzen und stehen
Leute, die konzentriert ihrer Arbeit nachge-
hen. Die einen sortieren Gegenstinde, die
anderen bohren, frisen oder léten. Sie alle
haben etwas gemeinsam: Der Lirm im
Raum dringt nicht zu ihren Ohren durch,
sie fithlen ihn jedoch iiber Vibrationen. Sie
arbeiten deshalb nicht in irgendeiner
Werkstatt, sondern in jener der Stiftung
Uetendorfberg, die gehorlosen und hérbe-
hinderten Menschen ein Zuhause und ei-
nen Arbeitsplatz bietet.

Zuhinterst in der Halle steht ein jun-
ger Mann mit schwarzen Haaren und in
blauen Uberkleidern an der Bandsige. Es

ist Ricardo da Cugna, Portugiese, 22-jih-
rig. Er hilt ein Holzstiick in den Hinden
- dann schiebt er es prizis in der Mitte
durch die Sige und wirft die beiden Teile
mit Schwung in eine Holzkiste. Er greift
zum nichsten Holzstiick und wiederholt
den Vorgang. Erst als ihm Bernhard Wink-
ler, der Leiter der Stiftung Uetendorfberg,
auf die Schultern klopft, nimmt der junge
Mann den Besuch wahr. Winkler gestiku-
liert mit seinen Hinden und Ricardo da
Cugna erwidert seine Gebirden. Der junge
Mann nickt — und dann geht plétzlich alles
ganz schnell: Er gibt Laute von sicht, lacht,
wirbelt mit seinen Hinden und hiipft vom
einen Bein aufs andere. Was fiir Aussenste-
hende auf den ersten Blick etwas befrem-
dend wirkt, ist unmittelbarer Ausdruck von

Die Kommunikation ist anspruchsvoll: Ricardo da Cugna und Bernhard Winkler verstandigen sich

tber die Gebardensprache.
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Bilder: Béatrice Devenes

starken Gefiihlen: Ricardo da Gugna freut
sich tiber den auswirtigen Besuch.

Verstandigung als Herausforderung
«Gehorlose sind unglaublich direkt», sagt
Bernhard Winkler. Bei Ricardo da Cugna
ist dies ausgeprigt der Fall. Mehr als die
Hilfte seines Lebens hat er in einem Kin-
derheim in Portugal verbracht. Dort hat er
weder die Gebirdensprache noch die Laut-
sprache gelernt. «Die Verstindigung mit
ihm ist eine Herausforderung», weiss Bern-
hard Winkler. Seit elf Jahren leitet er zu-
sammen mit seiner Frau die Stiftung.

Winkler bewegt sich im Haus, als wire
er selbst gehorlos. Immer wieder streckt er
die Hand in die Luft, und die Arbeitenden
erwidern den Gruss des Chefs. Doch der
Schein triigt. «Ich musste die Gebirden-
sprache von Grund auf lernen, als ich die
Leitung tibernahmp», sagt er. Die Kommu-
nikation sei anspruchsvoll, ganz beson-
ders, wenn man sich differenziert unterhal-
ten wolle. Diese Erfahrung machen auch
die Gehorlosen. Haufig fiihlen sie sich im
Austausch mit Hérenden unverstanden,
minderwertig und ausgeschlossen. Viele
von ihnen reagieren darauf mit Riickzug,
Resignation und Depression. Ein Drittel
aller Bewohnerinnen und Bewohner auf
dem Uetendorfberg wird mit Psychophar-
maka versorgt.

Keine Lust auf Normalitat

Der 41-jahrige Roger Fistarol aus Biel, der
in einer anderen Abteilung Etiketten auf-
klebt, wohnt und arbeitet seit 17 Jahren in
der Stiftung. Er kann sich in der Lautspra-
che gut ausdriicken: «Ich will nicht mehr
zuriick.» Mit «zuriick» meint er die Welt
unten im Tal, im normalen Leben und auf
dem ersten Arbeitsmarkt. Bis zum Umzug
nach Uetendorfberg hatte der gelernte
Landschaftsgirtner in einer Girtnerei ge-
arbeitet. Doch das Gefiihl, nicht dazuzuge-



Peter Hadorn hat in der Stiftung eine besondere Stellung. Er gehért zum Personal, obwohl er
selber gehdrlos ist.

horen, und die vielen Missverstindnisse
im Alltag, die Druck auslosten, wurden
ihm zu viel. Es ist 16 Uhr. Roger Fistarol
begibt sich in der Pause kurz in den Wohn-
trakt. Da sitzt er nun im Lehnsessel und
blickt zum Fenster hinaus, wo Eiger,
Ménch und Jungfrau den Horizont siu-
men. Die Zufriedenheit ist ihm anzusehen,
als er sagt: «Das Leben hier ist schon.»

Die Hérbehinderung ist primir eine
Sinnesbehinderung, die sich direkt auf die
Kommunikation auswirkt. Die Verstindi-
gung zwischen Hérenden und Hérbehin-
derten ist komplex und zeitintensiv. Dieser
Umstand, so Bernhard Winkler, tiberfor-
dere viele Arbeitgeber.

Oft von Arbeitslosigkeit betroffen

Eine Vermittlung auf den ersten Arbeits-
markt sei bei Menschen mit Mehrfachbe-
hinderungen praktisch nur in Kleinunter-
nehmen méglich. «Es braucht eine Art
Patron, der sich persénlich um die Ange-
stellten kitmmert.» In der Tat sind Men-
schen mit Hérproblemen rund dreimal
hiufiger von Arbeitslosigkeit betroffen als
der Durchschnitt. «Eine Sensibilisierung
der Offentlichkeit ist dringend nétig», be-
tont Winkler. Zusammen mit seinem Team

hat er deshalb ein Projekt lanciert: Vor ei-
nem Monat hat die Stiftung in einem Neu-
bau ein Restaurant mit 50 Plitzen eroff-
net. Mit einem reichhaltigen Menuplan
und Gemiise aus dem eigenen Garten will
man Leute aus der Umgebung und Tages-
touristen anlocken. Das Ziel ist klar: «Wir
wollen uns 6ffnen», erklart Winkler.

In dieses Projekt involviert ist auch
Peter Hadorn vom hauswirtschaftlichen
Betriebsdienst. Es ist kurz vor Feierabend.
Er steht in der Lingerie und kiimmert
sich um die Wische. Peter Hadorn hat in
der Stiftung eine besondere Stellung, da
er zwar gehorlos ist, jedoch zum Personal
gehort. Im Gesprich sagt er: «Es braucht
eine Anniherung zwischen Hérenden
und Gehérlosen.» Diese Aussage fillt be-
sonders ins Gewicht, denn der 50-Jihrige
hat in seinem Leben als Gehérloser bittere
Erfahrungen machen miissen: Als er vor
zehn Jahren zur Stiftung kam, stellte man
ihn als Praktikant in der Jugendgruppe an,
weil er sich auf dem zweiten Bildungsweg
zum  Sozialpidagogen ausbilden lassen
wollte. Die Aufnahmepriifung schaffte er
aber «wegen der Sprache» nicht. Spater ab-
solvierte er eine Lehre als Fachmann Haus-
wirtschaft. Dass er seinen Traum begraben

STIFTUNG
UETENDORFBERG

Die Stiftung Uetendorfberg bei Thun wurde
1921 von einem gehdrlosen Laienprediger
gegriindet. Heute leben und arbeiten rund 80
Personen mit einer Behinderung, davon 50
Gehdrlose, in der Stiftung. Die meisten von
ihnen sind mehrfachbehindert. Sie sind nebst
der Gehérlosigkeit auch geistig oder psychisch
behindert. Die Stiftung verflgt tiber Wohn-
bereiche fiir Erwachsene und Jugendliche
sowie Uber eine Alters- und Pflegestation. In
den stiftungsinternen Betrieben (Gartnerei,
Landwirtschaftsbetrieb, industrielle Werkstatt,
Gastronomie, Hauswirtschaft) stehen 63
Arbeits- und Ausbildungsplatze zur Verfligung.
In der Schweiz leben rund 8000 gehdrlose
Menschen.

Weitere Informationen:
www.stiftung-uetendorfberg.ch
www.sonos-info.ch

(Verband Fachhilfe Gehdrlosenorganisationen)
www.sgb-fss.ch

(Schweizerischer Gehérlosenbund])

musste, nagt noch heute an ihm. Er zuckt
mit den Schultern und sagt: «Ich habe auf-
gegeben.»

Besser als die andern sein miissen

Es ist 18 Uhr. Bald trifft man sich zum ge-
meinsamen Nachtessen. Auf dem Weg
zum Speisesaal lisst Bernhard Winkler
durchblicken, dass ihn Geschichten wie je-
ne von Peter Hadorn beschiftigen. «Der
Zugang zu vielen Ausbildungen ist fiir
Hérbehinderte schlicht nicht méglich, weil
die sprachlichen Hiirden zu hoch sind»,
sagt er. Eine bessere Integration gelinge
nur dann, wenn die Schwellen in diesem
Bereich tiefer gesetzt wiirden. Ganz beiliu-
fig erklirt er zum Schluss, welches Prinzip
zurzeit auf dem Arbeitsmarke gilt: «Horbe-
hinderte schaffen den Weg nur dann defi-
nitiv, wenn sie besser sind als ihre nichtbe-
hinderten Kolleginnen und Kollegen.» ®

Monika Bachmann
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