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Kommentar

Auch Mediziner sind gefordert

Arbeitsvermittlung in einer stag-
nierenden und von Vertragsfrei-
heit beherrschten Wirtschaft ist
ein schwieriges Geschaft. ALV, IV
und Sozialdienste sind die zentra-
len institutionellen Akteure. Ihre
erklirte Absicht, gezielter zu-
sammenzuarbeiten, kann nur be-
griisst werden. Der Erfolg der I1Z
wird wesentlich davon abhdngen,
ob die 5. IV-Revision mit Friiherfas-
sung, Beschleunigung des Verfah-
rens und begleitenden Integra-
tionsmassnahmen gelingen wird.
So bastelt etwa Holland inzwi-
schen am x-ten Versuch, sein ver-
gleichbares IV-Problem in den
Griff zu bekommen.

Juristisch betrachtet darf
keine Rente ohne schweren und
dauernden Gesundheitsschaden
gesprochen werden. Es fillt auf,
dass die «Rentenflut» in der IV
nicht von allen méglichen Ge-
sundheitsbeeintrachtigungen ge-
spiesen wird, sondern von gerade
deren vier: von psychischen Sto-
rungen sowie Stérungen am Be-
wegungsapparat mit Hauptfall
Riickenbeschwerden, in zweiter
Linie von psychogenen Storungen
nach Unfillen und dem Schleuder-
trauma ohne objektivierbare Fol-
gen. Thnen ist gemeinsam, dass
ihre Schwere und Dauer selten
wirklich objektivierbar sind. Sie
zeichnen sich vielmehr durch
grosse Unbestimmtheit und Vag-
heit aus. Die betroffenen Men-
schen leiden aber meistens, sie
sind nicht etwa «scheininvalid».
Hiufig ist die Rente auch vollig ge-
rechtfertigt. Doch in sehr vielen
Fillen sind es in Wirklichkeit in-
validititsfremde, also nichtge-
sundheitliche Faktoren, die zur
Rente fiihren: z.B. Ehe- und Fami-
lienprobleme, Arbeitslosigkeit,
fortgeschrittenes Alter, mangelnde
berufliche und sprachliche Kennt-
nisse, immigrationsbedingter
Stress, bewusste und wohl noch

hiufiger unbewusste «moral-ha-
zard»-Mechanismen. Gerade in der
Arzteschaft greift gliicklicher-
weise die Erkenntnis um sich, dass
somit Mischsachverhalte vorlie-
gen, dass letztlich also soziale und
andere Probleme medizinalisiert
werden. Leider gehen wir sie trotz-
dem absurd einseitig medizinisch
an. Zundchst wird monatelang
nach «der» gesundheitlichen Ur-
sache gefahndet, die man dann
trotzdem nicht findet. Durch-
schnittlich erst tiber ein Jahr nach
den ersten Arbeitsunfdhigkeits-
zeugnissen erfolgt die Anmeldung
bei der IV, die sich endlich um die
invaliditdtsfremden Faktoren
kiimmert. Aber dann ist es hdufig
zu spit. Schon wenige Monate Ab-
wesenheit vom Erwerbsleben
konnen invalidisierend wirken.

Es sind somit die viel zu medi-
zinlastigen Interpretationen des
Ausgangssachverhaltes und das
daraus resultierende falsche An-
packen dieser Fille, die zu unge-
rechtfertigten Renten fithren, und
nicht eine Zunahme gesundheit-
licher Stérungen. Wird der Aus-
gangssachverhalt demgegentiber
zum vornherein als Mischsachver-
halt aufgefasst, dann 6ffnen sich
neue Perspektiven fiir Gegenmass-
nahmen. Erstens miissen die ge-
sundheitlichen und nichtgesund-
heitlichen Faktoren synchron und
in ihrer Interdependenz unter-
sucht werden. Sodann hat die Ab-
klirung moglichst friihzeitig zu
erfolgen, schon im Rahmen der
Ausstellung der ersten Arbeitsun-
fihigkeitszeugnisse. Und drittens
ist sie pluridisziplinir vorzuneh-
men und nicht wie heute einseitig
medizinisch. Die Arzteschaft ist
fiir das Medizinische zustindig
und nicht fiir die invalidititsfrem-
den Griinde. Es ist kein Zufall,
dass in Holland die Arbeitsunfi-
higkeitsabklirung den Hausirz-
ten entzogen worden ist. Die friih-

zeitige Erfassung und die pluridis-
ziplindre Abklirung miissen
schliesslich durch Massnahmen
zur Bewidltigung der invaliditéts-
fremden Griinde begleitet werden.

Die Vorschlédge zur 5. IV-Revi-
sion zielen zweifellos in die rich-
tige Richtung. Doch sind noch
wichtige Verbesserungen anzu-
bringen, vor allem in Bezug auf
die Arbeitsunfdhigkeitsabklarung.
Revision und Umsetzung - und da-
mit auch eine nachhaltige Frucht-
barmachung der IIZ- werden aber
nur gelingen, wenn im Ergebnis
bei allen Akteuren, und vor allem
auch bei den Medizinern und den
Rechtsanwendern, griindlich um-
gedacht und der Blick tiber das
Medizinische hinaus ausgeweitet
wird.

Erwin Murer
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