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Schwerpunkt

Einelternfamilien in der Sozialhilfe

Beispiele aus der Praxis

Einelternfamilien sind in der Schweiz tiber-
durchschnittlich oft auf Sozialhilfe angewie-
sen. Zwei Geschichten aus der Praxis zeigen,
was dies bedeuten kann.

Der internationale Vergleich der Ein-
kommensarmut zeigt: Bestimmend fiir
das Ausmass der Familienarmut, von
der Einelternfamilien besonders be-
droht sind, sind in den OECD-Landern
der Zugang zum Arbeitsmarkt und die
Ausgestaltung des transfer- und steuer-
politischen Regelwerks.

Die Schweiz macht allein erziehenden
Frauen den Zugang zum Arbeitsmarkt
schwer. Berufliche Qualifikationen sind
eine Voraussetzung fiir gut bezahlte Teil-
zeitstellen. Viele dieser Frauen sind aber
wegen ihres Alters von staatlichen Stipen-
dien ausgeschlossen. Bezahlbare und an
den Bediirfnissen der Einelternfamilien
orientierte Kinderbetreuung ist Mangel-
ware. Modelle, welche die bessere Verein-
barkeit von Beruf und Familie zum Ziel
haben, orientieren sich an den Zwei-,
nicht den Einelternfamilien.

Die Transferleistungen sind dirftig.
Die Bevorschussung der Alimente orien-
tiert sich nicht an den Bedurfnissen der
unterhaltsberechtigten Kinder. In ver-
schiedenen Kantonen hingt sie zudem
vom Einkommen der Einelternfamilie
ab. Erhoht zum Beispiel eine allein er-
ziechende Mutter ihr Erwerbsarbeitspen-
sum, lauft sie Gefahr, dass die Bevor-
schussung der Alimente sistiert wird. Das
Familieneinkommen bleibt unverandert
oder sinkt sogar, besonders wenn wegen
der lingeren Arbeitszeit hohere Kinder-
betreuungskosten anfallen.

Hilfe zur Selbsthilfe

Anita Ammann ist Mutter von drei Kin-
dern im Schulalter. Sie hatte sich aus
schwierigen ehelichen Verhiltnissen ge-
l16st. Der arbeitslose Vater der Kinder
bezahlte Alimente von insgesamt 600
Franken. Anita Ammann, ausgebildete
Buffet-Tochter und bis zur Trennung
nicht erwerbstatig, nahm Arbeit in ei-
nem Bahnhof-Buffet an. In ihrer Abwe-
senheit betreute ihre Mutter die Kinder.
Die Arbeit war aufreibend und schlecht
bezahlt, die Arbeitszeiten lang. Thre Kin-
der waren unglicklich dartiber, dass die
Mutter plotzlich oft und unregelmissig
fort war. Thre Mutter war durch die Be-
treuung der drei Kinder zunehmend
tberlastet. Anita Ammann musste die
Arbeit aufgeben. Die Familie wurde von
Sozialhilfe abhdngig.

Mit ihrer Ausbildung schien Anita
Ammann kaum Chancen fiir eine exis-
tenzsichernde Arbeit zu haben, die mit
ihren Pflichten gegentiber ihren Kin-
dern vereinbar war. Einige Monate spa-
ter wurde ihr aber eine Stelle bei einer
Transportfirma angeboten, die den Be-
darfnissen ihrer Familie entsprachen:
Freie Wahl der Arbeitszeiten, ein siche-
res, ausreichendes Einkommen und
Verstindnis fir die besonderen Anfor-
derungen ihrer Familiensituation. Vor-
aussetzung war, dass Anita Ammann den
Fahrausweis fiir Lastwagen erwarb. Die
Weisungen des Sozialdienstes liessen
aber die Ubernahme der Ausbildungs-
kosten nicht zu.

Anita Ammann sprach mit ihrer Sozi-
alarbeiterin. Diese ermutigte sie. Sie ver-

95



Schwerpunkt

ZeSo 7/8/2003

mittelte Adressen von privaten Fonds
und schopfte ihren Ermessensspiel-
raum bei der Gewihrung von finanziel-
len Leistungen aus. Ammann und ihre
Kinder konnten nach relativ kurzer Zeit
der Sozialhilfeabhangigkeit in eine wirt-
schaftlich und sozial unbelastete Zu-
kunft blicken.

Sozialhilfe mit Hindernissen

Bettina Baumann, Mutter einer 4-ih-
rigen Tochter, war zu 80 Prozent im
Verkauf tatig. Thr Einkommen war so
niedrig, dass sie vom Sozialdienst teil-
unterstiitzt werden musste. Angemes-
sene Kinderalimente hatten die Familie
finanziell unabhdngig gemacht. Der
Vater des Kindes war aber trotz gutem
Einkommen nicht bereit, mehr als 250
Franken zu zahlen. Bettina Baumann
wandte sich verschiedene Male erfolglos
an die Vormundschaftsbehorde mit der
Bitte nach Heraufsetzung der Alimente.

Die Belastung wurde fur Bettina Bau-
mann und ihre Tochter zu gross. Das
Kind verbrachte beinahe jeden Tag in
der Krippe. Bettina Baumann wollte ihr
Arbeitspensum auf 50 Prozent reduzie-
ren. Ihr Arbeitgeber war einverstanden.
Sie meldete sich beim Sozialdienst und
bat um einen Termin bei ihrer Sozialar-
beiterin. Darauf hin teilte sie diese irr-
tumlich bei den nicht mehr unterstiitz-
ten Fallen ein und veranlasste auch
die Einstellung der Alimentenbevor-
schussung.

Bettina Baumann versuchte vier Mo-
nate lang vergeblich, ihre Sozialarbeite-
rin telefonisch zu erreichen. In dieser
Zeit musste sie ihr hohes Arbeitspensum
beibehalten. Sie hatte nur noch ihren
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schlechten Lohn zur Verfligung. Die
Krippe schickte Rechnungen zum hohe-
ren Tarif. Bettina Baumann verschul-
dete sich bei Freundinnen. Erst als sie
unterstiitzt durch eine private Beraterin
mit Einsprachen und Antriagen an den
Sozialdienst gelangte, erhielt sie ein hal-
bes Jahr nach Einstellung der Unterstut-
zung einen Termin. Bettina Baumann
erhielt wieder Sozialhilfe, liess sich aber
uberreden, auf ihre Forderung nach
ruckwirkender Unterstitzung zu ver-
zichten. Ein weiterer eingeschriebener
Brief verhalf ihr nach weiteren drei Mo-
naten zur Auszahlung der vom Vater des
Kindes ohne Unterbruch an den Sozial-
dienst tuberwiesenen Kinderalimente.
Bettina Baumann konnte ihr Arbeits-
pensum reduzieren. Ein Jahr spiter
fand bei der Vormundschaftsbehorde
ein Personalwechsel statt. Die Kinderali-
mente wurden umgehend erhoht. Die
Familie brauchte nach 6-jihriger Sozial-
hilfeabhangigkeit keine Unterstiitzung
mehr.

«Subjektive Elemente, zum Beispiel
berufliches Umfeld und Stress, Fami-
lien- und Frauenbilder bei den Sozialar-
beitenden, oder das Verhandlungsge-
schick der Klientln, spielen eine zu
grosse Rolle in der Sozialhilfe», sagt
Barbara Meyer, diplomierte Sozial-
arbeiterin, die das Bureau romand des
SVAMV in Genf fiihrt. «Sozialar-
beitende mussten sich vermehrt fur so-
ziale Strukturen einsetzen, die es den
SozialhilfeempfingerInnen erst ermog-
lichen, ein unabhingiges Leben zu
fuhren.»

Anna Hausherr, Zentralsekretarin des

Schweizerischen Verbands alleinerziehender
Miitter und Viter SVAMV
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