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Aus den Kantonen

Kein Dasein ohne Mitsein

Thurgauische Konferenz fiir 6ffentliche Fiirsorge (TKG6F) tagte

Fiir mehr Fach- und Sozialkompetenz der An-
gestellten der Sozialen Dienste in den Gemein-
den sowie ber den Behordemutgliedern von Fiir-
sorgekommassionen setzte sich im vergangenen
Fahr die Thurgauische Konferenz fiir offent-
liche Fiirsorge ein. An ihrer Jahresversamm-
lung in Sirnach stellt der Kinder- und Fu-
gendpsychiater Ulrich {ulauf den Kinder- und
Jugendpsychiatrischen Duenst vor.

Fiir mehr Fach- und Sozialkompetenz
sorgte der TKOF nicht nur mit Einfiih-
rungskursen in das neue Rechnungssy-
stem im Asylwesen, sondern auch mit
Vortrigen tuber das psychiatrische
Ambulatorium in Frauenfeld sowie
uber regionale Verbande fur Suchtpra-
vention und Suchthilfe Unterthurgau.
Einfuhrungskurse fiir neue Fiirsorge-
rinnen und Fursorger, aber auch das
Handbuch Sozialhilfe als Nachschlag-
werk sollen im Sozialen Dienst die Ar-
beit erleichtern. Eine eigentliche Beru-
higung im ganzen Bereich Drogen
stellt in ihrem Jahresbericht Prasi-
dentin Annelies Zingg fest. Erfreulich
fiir sie ist die gut arbeitende Uber-
gangsstation fur Drogenkranke in
Munsterlingen. Zwar seien die Arbeits-
losenzahlen riicklaufig, doch durfe das
Schicksal der Langzeitarbeitslosen
nicht vernachlassigt werden.
Prisidentin Annelies Zingg wurde
fiir weitere vier Jahre als Prasidentin
gewahlt. Aus dem Vorstand gaben
Heinz Keller, Hans Lienhart, Sigried
Martin, Liselotte Peter und Claudio
Tomasi ihren Riicktritt bekannt. In
den TKo6F-Vorstand wurden einstim-

mig neu Therese Fassler (Bischofszell),
Gerhard Frank (Basadingen), Katha-
rina Ingold (Wangi), Josef Hunger-
buhler (Frauenfeld) gewahlt. Erst
nach Auszahlung der Gegenstimmen
schaffte der Kreuzlinger Fursorger An-
dreas Trachsel die Wahl in den Vor-
stand. Weiterhin im Vorstand verblei-
ben Max Brunner (Weinfelden), Al-
fred Kupfer (Sirnach) und Hermann
Roth (Romanshorn). Den Kassabe-
richt legte Sigried Martin vor. Bei Ein-
nahmen von 14 514 Franken und Aus-
gaben von 12 349 Franken vergrosserte

sich das Vermogen um 2164 Franken
auf 7426 Franken.

Nachbarschaftliche Firsorge

Da Sozialimter immer oOfter mit psy-
chologischen Problemen bei Jugendli-
chen konfrontiert werden, stellte der
Kinder- und Jugendpsychiater Ulrich
Zulauf mit dem Referat «Grenzen und
Moglichkeiten der Zusammenarbeit
zwischen dem Kinder- und Jugend-
psychiatrischen Dienst (KJPD) und
den Sozialdiensten und Fursorgeam-
tern» die Arbeit des KJPD vor. Der
KJPD ist dem Departement fur Finan-
zen und Soziales unterstellt und bietet
in Weinfelden 15 Therapieplitze an.
Seit 1987 konnen Eltern psychologisch
auffilliger Kinder im Weinfelder Am-
bulatorium, an die Kinderpsychiatri-
sche Therapiestation Waldhaus sowie
an die kinderpsychiatrische Tageskli-
nik gelangen. Das Fursorgeamt kommt
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meist mit dem Ambulatorium in Kon-
takt. Das Ambulatorium bietet Dia-
gnostik, Beratung, verschiedene The-
rapien und Gutachten an. Die meisten
Kinder sind Patienten und Patientin-
nen im Alter von 7 bis 12 Jahren. «Wir
sollten unser Augenmerk vermehrt auf
die Fruherfassung legen» meinte Zu-
lauf. Die grosste Gruppe jugendlicher
Patientinnen und Patienten stammt
aus Familien mit Mutter und Vater,
die zweite Gruppe Kinder lebt nur mit
Mutter oder Vater und die drittgrosste
Gruppe Kinder stammt aus «Patch-
work»-Familien. Die kinderpsychiatri-

sche Tagesklinik Waldhaus beherbergt
10 Kinder von 6 bis 14 Jahren. Am

Veranstaltung

Depression: Last und Chance

Jeder sechste Mensch ist einmal in sei-
nem Leben von einer Depression (im
klinischen Sinn) betroffen. Depressio-
nen nehmen laufend zu: In nur finf
Jahren stiegen die depressionsbeding-
ten IV-Renten um 40 Prozent. Die
Sektion Bern des SBK wagt sich auf
eine spezielle Art an das Thema heran:
Sowohl die fachliche wie die kulturelle
Seite sollen beleuchtet werden. An der
Tagung in Bern sollen die «ganzheitli-
che Gestalt», Ursachen, Erklarungs-
modelle und therapeutische Ansitze
zur Depression herausgearbeitet wer-
den. Sowohl der Umgang mit der Last,
als auch Sinn und Chance sollen offen-
gelegt werden. Workshops, eine Aus-
stellung und Dias ergidnzen die Refe-
rate. An der Tagung, die sich an Fach-
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Wochenende sind die Kinder bei ihren
Eltern.

«Nun werde ich mich aufs Glatteis
Firsorge begeben» meinte Ulrich Zu-
lauf und erinnerte an den Philosophen
Martin Heidegger, fiir den es kein «Das-
cin ohne Mitsein» gab. Anstelle der
nach Heidegger «einspringenden Fir-
sorge», die zur Abhangigkeit und zur
Tragheit des Umsorgten fihre, pli-
dierte Zulauf fur die «vorausspringende
Firsorge». Diese sorgt sich um das seeli-
sche Wohl des Hilfesuchenden und be-
lasst es nicht bei materieller Hilfe. Zul-
auf forderte wieder vermehrte Solidari-
tat, die ber Nachbarschaftshilfe und -
kontrolle beginne. ebs

personen, Betroffene und Angehorige
richtet, werden unter anderen Schwe-
ster Liliane Juchli, Autorin des Buches
«Bilder einer Depression»; Prof. Daniel
Hell, Chefarzt Burgholzli und Buchau-
tor; Ursula Holer, Psychotherapeutin,
und Lukas Hartmann, Schriftsteller,
ihre Erfahrungen weitergeben.

Daten: Die Tagung « Depression: Last und
Chance» findet am 22. September 1995 im
Lindenhofspital in Bern satt. Lusdtzlich
wird emne  Abendveranstaltung angeboten.
Kosten: Fr. 120.—, fir SBK-Mitglieder
Fr. 90.— . Anmeldefrist: 31. August 1995.
Auskunft und Anmeldung bei:  Berufs-
verband der Krankenschwestern und -Pfle-
ger, Sektion Bern, Monbijoustrasse 30,
3011 Bern, Tel. 031|381 57 20.
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