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Das Departement des Innern des Kantons St. Gallen und die Gemeinde-
direktion von Appenzell AR haben deshalb den SKAV (Schweizerischer
Verband christlicher Heime und Institutionen) beauftragt, einen Ausbildungs-
gang zur Betagtenbetreuerin bzw. zum Betagtenbetreuer fiir die beiden
Kantone zu realisieren. Ein entsprechender Vertrag ist bereits unterzeichnet.
Die beiden Kantone haben im Rahmen des Budgets 1989 die notwendigen
Mittel bereitgestellt. Mit der Ausbildung zur Betagtenbetreuerin bzw. zum
Betagtenbetreuer wird kein neuer Pflegeberuf geschaffen. Es geht um eine
ganzheitliche Betreuung von in der Regel noch gesunden betagten Menschen
im Altersheim. Sind in einem solchen Heim auch Pflegebediirftige unterge-
bracht, ist punktuell eigentliches Pflegepersonal fiir gewisse Tadtigkeitsberei-
che notwendig. Der Ausbildungsgang richtet sich insbesondere an Frauen,
die im Heim arbeiten m&chten, aber noch nicht iiber eine entsprechende Aus-
bildung verfiigen. Damit soll die Betreuung der betagten Heimpensionére
verbessert und gleichzeitig ein Beitrag gegen den Personalmangel geleistet
werden.

Aufnahmebedingungen

— Alter: ab 35 Jahre

— Lebenserfahrung in Haushalt oder Beruf

— Einblick in die Tadtigkeit im Heim

— Bereitschaft zur Mitarbeit im Hausdienst

— Absolvierter Nothelferkurs (nicht dlter als 4 Jahre)

— Tatigkeit im Heim (mindestens 50 Prozent) ca. 6 Monate vor Beginn und
wihrend der Ausbildung

— Kursbeginn Oktober 1989

— Anmeldeschluss Ende Juni 1989

— Kurskosten Fr. 3000.—
Die Aufnahme erfolgt aufgrund eines Aufnahmegesprichs mit der Schul-

leitung und der bis zum Ausbildungsbeginn erfiillten Bedingungen.

Auskunft und Anmeldeformulare

Marita Speck, Soziale Dienste des Kantons St. Gallen, Spisergasse 41,
9001 St. Gallen, Telefon 071/21 33 20

ENTSCHEIDE

Verlangsamter Alkoholabbau?

(Von unserem Bundesgerichtskorrespondenten)

Ein Automobilist war wegen wiederholten vorsitzlichen Fahrens in angetrun-
kenem Zustand verurteilt worden. Vergeblich versuchte er — zuletzt mit
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staatsrechtlicher Beschwerde vor dem Bundesgericht — zu erreichen, dass er
einer fachirztlichen Expertise iiber den Alkoholabbau unterworfen werde.

Der Chefarzt der medizinischen Abteilung eines Kantonsspitals hatte in
einem Schreiben an den Anwalt des Automobilisten ausgefiihrt, dieser leide
an einer Fettleber infolge Alkoholmissbrauchs. Es sei durchaus denkbar, dass
Alkohol bei solchen Personen schlechter und langsamer abgebaut werde bzw.
dass der Alkoholspiegel im Blut stirker und linger erhoht sei als bei Perso-
nen mit gesunder Leber. Der Automobilist machte geltend, falls dies bei ihm
zutrife, so hitte dies zur Folge, dass er nur wegen fahrldssigen Fahrens in
angetrunkenem Zustand verurteilt werden diirfe.

Die obere kantonale Instanz verneinte, dass etwas anderes als vorsatzliche
Taten vorldgen. Dies sei unabhidngig vom angebotenen Expertenbeweis iiber
den Alkoholabbau. Im einen beurteilten Fall hatte der Automobilist eine
Blutalkoholkonzentration von 1,61 Promille, verstidrkt durch Medikamente.
Da hitte er die Einschrdnkung seiner Fahrfdhigkeit merken miissen. Indem er
trotzdem gefahren sei, habe er mit Eventualvorsatz gehandelt. Auch in einem
weiteren Fall mit 0,97 Promille hitte er selber erhebliche Zweifel an der
eigenen Fahrtauglichkeit haben miissen. Da er vom vorhergehenden Vorfall
her bemerkt haben musste, dass bei ihm auch relativ kleine Alkoholmengen
zu einem ungewOhnlich hohen Blutalkoholspiegel fiihren konnten, habe er
auch beim zweiten Mal eventualvorsitzlich gehandelt. Die Expertise erlibrige
sich daher.

Die I. Offentlichrechtliche Abteilung des Bundesgerichtes hatte also davon
auszugehen, die Vorinstanz habe den angebotenen Beweis nicht abgenom-
men, weil er sich auf eine nach deren Meinung unerhebliche Tatsache, den
langsamen Alkoholabbau, beziehe. Inwiefern die Uberlegungen der Vorin-
stanz verfassungswidrig sein sollten, war in der an das Bundesgericht gerich-
teten Beschwerdeschrift nicht mit den erforderlichen eingehenden und tref-
fenden Argumenten dargelegt. Auf allgemeine, nicht auf die Erfordernisse
des angerufenen Rechtsgleichheitsartikels 4 der Bundesverfassung bezogene
Kritik konnte nicht eingetreten werden. Die Annahme der Vorinstanz, das be-
antragte Beweismittel betreffe eine fiir die Entscheidung unerhebliche Tatsa-
che, ldsst sich dem Bundesgericht zufolge mit guten Griinden vertreten. Das
kantonale Gericht war davon ausgegangen, der Beschwerdefiihrer habe bei
den fraglichen Fahrten die Einschrinkung seiner Fahrfdhigkeit realisieren
miissen, und er habe sich dariiber hinweggesetzt. Diese Wiirdigung der
Beweise war auch aus der Sicht des Bundesgerichtes nicht willkiirlich. Ver-
hielt es sich aber so, dann verletzte die kantonale Instanz den aus Artikel 4
der Bundesverfassung folgenden Anspruch des Beschwerdefiihrers, gehort zu
werden, nicht, indem sie die verlangte Expertise nicht einholte.
(Unvert6ffentlichtes Urteil vom 11. August 1988)

R.B.
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Unorthodoxer Drogenmassnahmen-Vollzug
und stummes Gesetz

(Von unserem Bundesgerichtskorrespondenten)

Es ist nicht ausgeschlossen, freiwilligen stationdren Drogenentzug im
Ausland bei kontrollierbarem Resozialisierungserfolg auf eine unbedingte,
doch zugunsten einer ambulanten Drogentherapie aufgeschobene Freiheits-
strafe anzurechnen. Vor Strafvollzugsgericht ist zu priifen, ob der Strafvoll-
zug das Resozialisierungsergebnis gefdhrden wiirde. Der unbedingte Straf-
vollzug kann alsdann durch bedingten ersetzt werden. Dies entschied das
Bundesgericht.

Ein Drogenabhingiger war im Kanton Schaffhausen im Jahre 1984 zu
einer unbedingten Freiheitsstrafe verurteilt worden. Deren Vollzug wurde
aber zugunsten einer ambulanten Drogenentzugstherapie (Art. 44 Ziff. 1 und
6 in Verbindung mit Art. 43 Ziff. 2 des Strafgesetzbuches) aufgeschoben. Der
Vollzug der Entzugsmassnahme verzdgerte sich jedoch. Der Verurteilte
wurde erneut straffillig, wurde verhaftet und entwich 1986 aus einer psych-
iatrischen Klinik. Er weilte in der Folge in Frankreich einige Monate freiwil-
lig in einer Drogenentzugsstation und lebte hierauf drogenfrei. Anfang 1988
stellte er sich den Schaffhauser Behtrden. Er wurde wegen der seitherigen
Delikte zu einer unbedingten Freiheitsstrafe verurteilt und nach Verblissung
von zwei Dritteln bedingt entlassen. Auf die Freiheitsstrafe von 1984 wurde
vom Kantonsgericht verzichtet. Das Obergericht schob deren Vollzug
dagegen lediglich erneut bedingt auf. Es setzte dafiir eine Probezeit von zwei
Jahren an und beschloss, nebst den seinerzeit abgezogenen 115 Tagen Unter-
suchungshaft weitere 89 Tage in der franzdsischen Drogenentzugsstation als
Massnahmenvollzug anzurechnen. Die Staatsanwaltschaft focht dieses Urteil
mit Nichtigkeitsbeschwerde beim Kassationshof des Bundesgerichtes an.

Suchtfreiheit ohne angeordnete Massnahme erzielt

Es stellte sich die Frage, was mit der aufgeschobenen Strafe zu geschehen
habe, wenn die angeordnete ambulante Massnahme in der Schweiz gar nicht
begonnen, das Ziel der Drogenfreiheit jedoch anderweitig erreicht worden
ist. Das Gesetz enthidlt dafiir keine Bestimmung und keine Entscheidungskri-
terien. Doch ist, wie das Bundesgericht erklédrte, grundsitzlich davon auszu-
gehen, dass der Hauptzweck der Massnahmen die Besserung des Tdters und
damit die Bekdmpfung der Riickfallsgefahr ist. Folgerichtig kann nach einer
Entlassung aus der (durchgefiihrten) Massnahme denn auch vom Vollzug der
Strafe abgesehen werden, wenn zu befiirchten ist, dass der Strafvollzug den
Erfolg der Massnahme erheblich gefidhrdet oder gar vereitelt (Art. 43 Ziff. 5
Abs. 1 und Art. 44 Ziff. 5 des Strafgesetzbuches). Dies kann dem Bundes-
gericht zufolge auch dann nicht ausser acht gelassen werden, wenn die
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Suchtfreiheit ohne Antritt der angeordneten ambulanten Massnahme mittels
des selbstindigen Einsatzes einer Behandlung erreicht worden ist, die der ge-
richtlich angeordneten ambulanten oder stationiren Massnahme gleich-
kommt. Dass die gerichtlich angeordnete Behandlung «scheiterte», trifft dann
nur noch formell zu und wire eine den Tatsachen nicht mehr gerecht wer-
dende Feststellung. Hier riigte das Bundesgericht beildufig die kantonale Ver-
zdgerung beim damaligen Vollstreckbarmachen des Urteils von 1984.

Die Resozialisierungsfrage

Die Frage, ob der nachtrigliche Strafvollzug aber einen Resozialisierungs-
erfolg gefihrden wiirde, hiingt von der Feststellung eines solchen Erfolges
ab. Die Beantwortung obliegt analog zu Art. 44 Ziff. 5 des Strafgesetzbuches
(StGB) der zustindigen Behorde oder einem Fachmann. Der Verzicht auf
einen Entlassungsbeschluss, wie ihn das Obergericht aussprach, verletzt in-
dessen Art. 44 Ziff. 3 und 5 StGB. Ihr Urteil wurde daher aufgehoben, damit
das Obergericht in diesem Licht noch priife, ob auf die seinerzeit aufgescho-
bene Strafe — die den Verurteilten heute besonders empfindlich treffen
miisste — verzichtet werden kann oder ob sie nachtrdglich zu verbiissen ist.
Dazu wird das Obergericht einen Bericht einholen miissen, inwieweit beim
Verurteilten ein Resozialisierungserfolg eingetreten ist und dieser durch den
Vollzug der Strafe von 1984 in Frage gestellt wiirde.

Sollte das Obergericht zum Schluss kommen, auf den Vollzug der Strafe
konne nicht verzichtet werden, so stellt sich die Frage, ob und inwieweit die
Dauer des Aufenthaltes in der franzdsischen Entzugsstation auf die Strafdau-
er anzurechnen wire. Zu priifen ist, ob und inwieweit Art. 44 Ziff. 5 Satz 3
StGB anwendbar ist, wonach die Dauer des Freiheitsentzugs durch den
Vollzug der Massnahme in einer Anstalt auf die Dauer der bei ihrer Anord-
nung aufgeschobenen Strafe anzurechnen ist. Im Zusammenhang mit einer
ambulanten Behandlung kommt diese Bestimmung nach ihrem Wortlaut
grundsitzlich nur dann in Betracht, wenn die Behandlung mindestens teil-
weise stationdr erfolgt ist. Das Gesetz ist aber nur auf die gerichtlich ange-
ordnete und in der Schweiz durchgefiihrte Behandlung zugeschnitten.

Anrechnung privater Anstaltsaufenthalte

Nach der Rechtsprechung des Bundesgerichtes kénnen privat gewihlte An-
staltsaufenthalte dann als Strafverblissung angerechnet werden, wenn die
freiwillig durchgefiihrte Massnahme eine vom Richter anzuordnende Sank-
tion mit ausdriicklicher oder stillschweigender Zustimmung der Strafverfol-
gungsbehdrden vorweggenommen hat. Einen Anstaltsaufenthalt, den das
Gericht nicht angeordnet hatte, braucht es auch bei der nachtriglichen Beur-
teilung nicht zu beriicksichtigen (Bundesgerichtsentscheid BGE 105 IV 299,
Erwigung 2). Es spricht aber nichts dagegen, auch einen freiwillig absolvier-
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ten Aufenthalt in einer Heilanstalt auf die Strafe anzurechnen. Dass der Dro-
genentzug im Ausland stattgefunden hat, dndert nichts. Das Obergericht
muss aber noch abklidren, ob der Aufenthalt in der franzdsischen Entzugssta-
tion etwa einer stationdren Massnahme schweizerischen Rechts entspricht.

Im vorliegenden Fall war die zugunsten des Vollzugs einer ambulanten
Behandlung aufgeschobene Strafe 1984 zu Recht unbedingt ausgesprochen
worden. Bei der Priifung durch das Obergericht, ob sie nun nachtriglich zu
vollziehen sei, hat sich dieses zu einem bedingten Vollzug entschlossen. In
Anderung seiner friiheren Praxis hilt das Bundesgericht es nun mit dem
Wortlaut und der Entstehungsgeschichte des StGB fiir vereinbar, in solchen
Situationen den unbedingten Strafvollzug als noch nicht rechtskriftig ausge-
sprochen zu erachten. Die Umwandlung in bedingten Vollzug kann dann dem
Anreiz zu kiinftigem Wohlverhalten dienen, wobei von der nunmehrigen Pro-
gnose auszugehen ist. Hier habe das Obergericht eine vertretbare Lésung ge-
funden. (Urteil vom 9. Dezember 1988.)

R.B.

NEUE FACHLITERATUR

Einsamkeit — ein aktuelles Alltagsproblem

Die neueste Publikation der Schweizerischen Gemeinniitzigen Gesellschaft «Kampf
der Vereinsamung» ist ein wertvoller Beitrag zur Diskussion iiber die Vereinsamung
des Menschen in unserer Gesellschaft. Der Verfasser der Broschiire, Prof. Dr. med.
Raymond Battegay, Chefarzt der Psychiatrischen Universititsklinik Basel, nennt die
Dinge beim Namen: «Der modeme Mensch hat oft nichts anderes vor Augen, als
das Ausleben seiner eigenen Bediirfnisse. Betagte, Kinder und Jugendliche, oft aber
auch andere Menschen erleben sich dementsprechend hiufig als alleingelassen.
Besonders fiir jene, die nicht (mehr) in einem Arbeitsprozess stehen, ist es
wichtig, in eine sinngebende Gruppe einbezogen zu sein. Einsamkeit auf der einen
Seite, aber auch die mangelnde Moglichkeit, sich in aller Stille auf sich selbst zu
besinnen, kénnen belastend wirken. Stindig wiederkehrende und immer wieder auf
das Individuum einwirkende Lieblosigkeiten, Unfreundlichkeiten, Riicksichtslosig-
keiten, Kridnkungen, Treulosigkeiten, Konkurrenz- und Beférderungsprobleme und
Angste vor dem Befallenwerden von unheilbaren Krankheiten bringen eine dauer-
hafte Gefiihlsspannung mit sich, der viele Betroffene, besonders wenn sie sie allein
zu tragen haben, nicht gewachsen sind. Gefdhrdete Jugendliche greifen zu Drogen
nicht etwa, weil sie asozial wiren, sondern weil sie — als Aussenseiter — von den
Mitmenschen enttduscht sind. Jedermann, wo auch immer er/sie in der Gemeinde,
dem Kanton, in der Schweizerischen Eidgenossenschaft steht, ist dazu aufgerufen,
iber alle kiinstlich gesetzten Schranken hinweg mitzuhelfen, die Mitmenschen in
die in unserem Gemeinwesen verankerte Solidaritit miteinzubeziehen, sie zu ermu-
tigen und zu stiitzen.» Die Schrift verdient unsere Beachtung. Sie kann bei der Ge-
schiftsstelle der SGG, Schaffhauserstrasse 7, 8042 Ziirich, Tel. 01/363 44 60, zu
Fr. 2.— bezogen werden.
ri
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