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Spitaldrztlich beobachtete Fille von Kindsmisshandlung, eine Umfrage in
der Schweiz '

Aus einer Diplomarbeit an der Ostschweizerischen Schule fiir Soziale Arbeit, St. Gallen,1979
von Christine Biirgin, Judith Schmidt und Dorothee Vollenweider-Kunz

Uber Ausmass und Art der Kindsmisshandlung in der Schweiz ist dusserst wenig bekannt.
Die Mehrheit der Berufsgruppen, die mit Kindsmisshandlungen konfrontiert werden, ken-
nen das Problem nur sehr oberflichlich. Auch in unserer Ausbildung zum Sozialarbeiter
wurde dieses Thema kaum beriihrt. Berichte aus anderen Lindern zeigen aber, dass Kinds-
misshandlung zumindest in modernen Industriegesellschaften hiufig vorkommt. Wir haben
deshalb beschlossen, in unserer Diplomarbeit das Problem eingehend zu untersuchen und
eine Umfrage in der ganzen Schweiz durchzufiihren. |

Die vollstindige Arbeit ist als kleine Broschiire mit dem Titel “Das misshandelte Kind
und seine Familie” beim Zentralsekretariat der Pro Juventute, Abteilung Mutter und Kind,
in Zirich erhiltlich. Im folgenden werden Methodik und Ergebnisse der Umfrage auszugs-
weise wiedergegeben.

Ziel und Durchfiihrung der Umfrage

Ziel der Umfrage war es, eine Ahnung iiber Verbreitung und Bedeutung sowie iiber einige
psychosoziale Hintergrinde der Kindsmisshandlung in der Schweiz zu bekommen. Als
schuldig machendes Fehlverhalten im Innersten der Familie ist Kindsmisshandlung von
ihrer Natur her nie und nirgends quantitativ erfassbar. Nur ein kleiner Teil der Fille wird
Aussenstehenden bekannt und damit zdhlbar. Unsere urspriingliche Idee, alle prakti-
zierenden Arzte, Spitiler, Jugendimter, Vormundschafts- und Justizbehorden des Landes
tiber ihre Erfahrungen anzufragen, mussten wir fallenlassen, da eine solche Arbeit in der
zur Verfigung stehenden Zeit nicht zu bewiltigen gewesen wire. Wir richteten deshalb
die Umfrage an die Chefirzte aller Kinderkliniken und kinderchirurgischen Kliniken sowie
an alle Spitiler mit einem assoziierten Kinderarzt in der Schweiz [1] in der Meinung, auf
diese Weise die erkannten Fille mit schweren Verletzungen weitgehend erfassen zu koén-
nen. Die Umfrage wurde schriftlich und retrospektiv durchgefiihrt. Die Aussendung be-
stand aus einem Brief, in dem unter anderem das Ziel der Umfrage beschrieben und die
Wahrung des Arztgeheimnisses sowie der Anomymitit der Einsender bei der weiteren
Bearbeitung versprochen wurde, sowie aus zwei getrennten Fragebogen und aus einer Anlei-
tung zum Ausfiillen derselben. Der eine Fragebogen galt der zahlenmissigen Erfassung aller
erstmals beobachteten Fille von Kindsmisshandlung der Jahre 1973 bis 1977, der andere
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den medizinischen und psychosozialen Einzelheiten sowie den eingeleiteten Massnahmen
fiir jeden Fall des Jahres 1977. In der Anleitung wurde unter anderem der Gegenstand der
Untersuchung folgendermassen definiert und willkiirlich begrenzt:

Kindsmisshandlung ist eine nicht zufillige und nicht aus Unwissenheit, in Unmut erfol-
gende Verletzung eines Kindes in seiner korperlichen Integritidt durch eine mit seiner Ob-
hut betraute Person. _

Die einzelnen Teile- dieser Definition wurden erldutert, und als Altersbegrenzung der
Kinder 0—16 Jahre festgelegt. Die Briefe mit den Fragebogen wurden Mitte September
1978 versandt.

Ergebnisse

Die Umfrage wurde an 88 Spitiler verschickt (27 Kinderkliniken, 9 kinderchirurgische
Kliniken, 52 Spitiler mit Kinderabteilung und assoziiertem Kinderarzt). Die Riicklaufquote
betrug 76%. 21 Adressaten antworteten auch auf einen im November 1978 versandten Erin-
nerungsbrief hin nicht. Zweimal wurden uns die Fragebogen mit Begriindung unausgefiillt
zuriickgeschickt. 65 Spitiler beteiligten sich an der Umfrage. In 25 von diesen sind in den
5 Jahren 1973—1977 151 misshandelte Kinder beobachtet worden. Die iibrigen 40 Spitiler
meldeten keine Fille. 138 Beobachtungen stammen aus Kinderkliniken, 13 aus Spitilern
mit Kinderabteilung und assoziiertem Kinderarzt. In Tabelle 1 sind die Resultate der
zahlenmissigen Erhebung gegliedert nach Jahren und nach Altersgruppen der betroffenen
Kinder dargestellt. Es fillt auf, dass die Beobachtungen bis zum Jahre 1976 zunehmen,
besonders in den Altersgruppen von 1 bis 3 und 3 bis 6 Jahren,

1977 wurden in 15 Spitilern 32 misshandelte Kinder beobachtet. Uber 31 Kinder
liegen genauere Angaben vor. Diese sind Gegenstand der nachfolgenden Darstellung. Es
handelt sich um 10 Méidchen und 21 Knaben im Alter von einem Monat bis zu sechzehn
Jahren.

Tabelle 2 zeigt, wer die Spitaleinweisung veranlasst hat und ob die Misshandlung da-
bei schon vermutet worden war. Dies war nur bei 3 Kindern nicht der Fall. Praktizierende
Arzte hatten einen bedeutenden Anteil an den Zuweisungen, ebenso soziale Institutionen,
wobei letztere wahrscheinlich meist erst auf Hinweise Dritter hin involviert wurden.

Bei 7 Kindern war schon frither anlésslich von Verletzungen eine Misshandlung fest-
gestellt worden. Bei 16 weiteren Patienten wiesen anamnestische Angaben oder medizi-
nische Untersuchungsbefunde anlésslich der Hospitalisation auf wiederholte Misshandlung
hin. - ,
Die Art der festgestellten Verletzungen und ihre Hiufigkeit sind in Tabelle 3 wieder-
gegeben. Die }melsten Patienten wiesen verschiedene Lisionen gleichzeitig auf. 10 hatten
nur eine Verletzungsart.

2 Kinder sind an der Mlsshandlung gestorben, 2 weitere haben lebensgefihrliche Ver-
letzungen erlitten, erholten sich jedoch unter der Behandlung. In 27 Fillen wurden die

183



Verletzungen als nicht lebensgefdhrlich beurteilt. 1 Kind trug irreversible Behinderungen
davon (Hirnschidigung, Erblindung), bei 2 ist die Prognose hinsichtlich korperlichem
Dauerschaden noch offen, bei 26 heilten die Verletzungen ohne direkte Folgen aus.

In 18 Fillen wurde gegen die misshandelnden Personen Strafanzeige erstattet, in 12
davon sind die Folgen der Anzeige bekannt: siebenmal keine Folgen, zweimal Busse,
dreimal Gefdngnis.

Mit einer Ausnahme wurden alle Patienten stationdr im Spital behandelt. Die Mass-
nahmen, die bei der Entlassung zu ihrem Schutze getroffen wurden, sind in Tabelle 4 zu-
sammengestellt. Ausser in einem Fall (Wegzug ins Ausland) fand immer eine Nachbetreuung
statt. Im Vordergrund standen fiirsorgerische Arbeit und drztliche Kontrollen. Mehr als
die Hilfte der Kinder kehrten nach dem Spitalaufenthalt in das gleiche Milieu zuriick, aus
dem sie gekommen waren. Zu den Familienverhiltnissen der betroffenen Kinder und den
psychosozialen Hintergriinden der Misshandlung brachte die Umfrage nur bruchstiickhafte
Information, da die einzelnen Fille von vielen Personen und nach ganz verschiedenen Ge-
sichtspunkten untersucht worden waren. 25 der misshandelten Kinder sind ehelich, 6
ausserehelich geboren. Der Anteil ausserehelicher Geburten betrug 1977 in der ganzen
Schweiz 4%.

5 der 31 Kinder sind in den ersten Lebensmonaten nicht von den Eltern gepflegt wor-
den, unter deren Obhut sie spiter misshandelt wurden, sondern weilten im Spital als Friih-
geborene oder an einem Pflegeplatz.

Bei den 31 untersuchten Fillen waren 51 erwachsene Personen sicher oder vermutlich
direkt an den Misshandlungen beteiligt. Sie sind in ihrer Beziehung zum Kind in Tabelle 5
aufgefiihrt. Das Verhiltnis von Ménnern zu Frauen ist ungefihr ausgeglichen (sicher betei-
ligt 17:23, vermutlich beteiligt 6:5). Die Altersverteilung zeigt folgendes Bild: 17—-20
Jahre: 3 Personen, 21—25 Jahre: 12 Personen, 26—30 Jahre: 9 Personen, 3135 Jahre:
10 Personen, 36—40 Jahre: 3 Personén, 44 Jahre: 1 Person, Alter nicht angegeben: 13
Personen. Korrigiert auf das Alter der Eltern bei der Geburt der Kinder ergibt sich beim
Vergleich mit dem schweizerischen Durchschnitt eine Ubervertretung jiingerer Personen.
Die Berufsausbildung der beteiligten Personen ist aus Tabelle 6 ersichtlich.

Tabelle 7 zeigt die Zusammensetzung der Familien zum Zeitpunkt der Misshandlung
der Kinder. Nur in etwa der Hilfte der Fille waren die Patienten in der Obhut beider
leiblichen Eltern. 13 betroffene Kinder waren Einzelkinder, je 8 waren Erstgeborene be-
ziehungsweise spiter Geborene unter 2 bis 4, einmal unter 9 Geschwistern. Von 2 Patienten
fehlen Angaben iiber Geschwister. ,

24 misshandelte Kinder wohnten in stidtischen Agglomerationen, 7 auf dem Lande.
Manche unserer Fragen konnten nur in wenigen Fillen beantwortet werden, so jene nach
dusserlich oder charakterlichen Besonderheiten des Kindes vor der Misshandlung, nach
der Lebensgeschichte und den Wesensziigen der misshandelten Personen, nach der Familien-
atmosphire, nach den die Misshandlung auslosenden Krisen und nach den sozidkonomi-
schen Verhiltnissen der beteiligten Leute.
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Kommentar

Die Umfrage scheint auf lebhaftes Interesse gestossen zu sein, obwohl sie fiir die befragten
Arzte mit grossem Arbeitsaufwand verbunden war. Nicht nur die Presse und Teile der
Offentlichkeit, sondern auch viele klinische Pidiater beachten das Problem der Kinds-
misshandlung.

Die Ziele, die wir uns mit dieser Umfrage gesetzt haben, wurden nur teilweise er-
reicht. Es ist nicht gelungen, einen Einblick in die psychosozialen Hintergriinde der Kinds-
misshandlung in unserem Lande zu bekommen. Die Untersuchung der einzelnen Fille in
den verschiedenen Kliniken war dafiir zuwenig einheitlich und oft wohl auch zuwenig
eingehend. Dass manche Fragen, die auf Grund auslindischer Studien [2, 3] als relevant
zu betrachten sind, hiufig nicht beantwortet werden konnten, die grosse Zahl von Straf-
anzeigen gegen die Eltern und der Umstand, dass die Mehrzahl der Patienten schon bei
der Spitalentlassung ins gleiche Milieu zuriickkehrten, in dem sie misshandelt worden wa-
ren, legt die Notwendigkeit vertieften Studiums und vermehrter Ausbildung in diesem
Bereich nahe. '

Die Anzahl beobachteter Fille und ihre Zunahme von 1973 bis 1976 lassen nicht auf
die absolute Hiufigkeit oder auf eine Zunahme der Kindsmisshandlung in der Schweiz
schliessen, weil aus den erwihnten Griinden die Dunkelziffer gross und unbekannt ist und
weil wahrscheinlich im gleichen Zeitabschnitt drztlicherseits das Problem mehr und mehr
beachtet und besser erkannt wurde. Die erhobene Zahl ist aber mit durchschnittlich min-
destens 30 misshandelten Kindern in Spitalbehandlung pro Jahr in der Schweiz so gross,
dass unseres Erachtens eine vermehrte Beriicksichtigung der Kindsmisshandlung in der
Ausbildung verschiedener Fachleute und Bemiihungen um verbesserte Behandlung und
Vorbeugung notwendig sind.

Tabelle 1:  Spitalirztlich beobachtete Fille von Kindsmisshandlung in der Schweiz,
19731977, aufgegliedert nach Altersgruppen der Kinder

Alter der Kinder, Jahre
keine
Jahr 0-1 1-3 3—6 6—-9 [9-12 12—1§ K noabe total
1973 13 2 0 0 1 0 20
1974 15 5 4 3 1 1 0 29
1975 13 6 2 1 0 0 29
1976 15 13 i 3 0 3 0 41
1977 9 5 7 6 1 2 ) 32
total 65 34 26 14 3 g 2 151
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Tabelle 2: Veranlasser der Spitaleinweisung und Einweisungsdiagnose

Veranlasser Anzahl Misshandlung vor Einweisung
Kinder festgestellt vermutet |nicht festgest.
Praktizierender Arzt 11 3 4 2
Soziale Institution 10 6 + 0
Andere Klinik 2 1 1 0
Eltern 5 3 1 1
Verwandte 1 1 0 0
Nachbarn, Bekannte 1 0 1 0
Lehrer . 1 1 0 0
total 31 17 11 3
Tabelle 3: Art der festgestellten Verletzungen bei 31 miss-
handelten Kindern
Anzahl
Festgestellte Verletzungen Kinder
Blutungen (Suffusionen) in der Haut 28
Hautschiirfungen, Ri_ss-, Quetschwunden 1

Schnitte, Stiche
Verbrennungen, Verbrithungen

Knochenbriiche (ausgenommen am Kopf)
Andere Knochenlidsionen
Verstauchungen, Ausrenkungen

Schidelfrakturen
Subdurale Blutungen
Hirnquetschungen

Andere innere Verletzungen
Erstickung

Vergiftungen
Vorsitzlich zugefiigte Unterernihrung
Erfrierungen

Verletzung der Sexualorgane

— OO = = = NDWWuh =N i OO
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Tabelle 4: Massnahmen zum Schutz der Kinder bei Spitalentlassung in 31 Fillen von

Kindsmisshandlung
Massnahme | Anzahl Kinder
Arztliche Kontrollen: beim Hausarzt 12
in der Klinik 5
an anderer Stelle 4 21
Betreuung durch eine Fiirsorgestelle 24
Umplazierung 13
Verfiigungen der Vormundschaftsbehorde
Erziehungsaufsicht 3
Wegnahmebeschluss 4
Entziehung der elterlichen Gewalt 1 8
Tabelle 5: An den Misshandlungen beteiligte Personen
. Anzahl Fille
s sicher  vermutlich
Beteiligte Persog(en) beteiligt | beteiligt
Mutter allein 5 2
Vater allein 4 2 -
Mutter und Vater 6 1
Mutter und Ersatzvater 2 2 .
Vater und Ersatzmutter 2 0
Pflegemutter/ -eltern 2 0
Mutter, Vater und Pflegemutter 2 1

Tabelle 6: Berufliche Ausbildung der an den Misshandlungen
beteiligten Personen (vermutlich Beteiligte mit-

gezihlt)
Berufsausbildung Minner Frauen
Keine Lehre 6 9
Anlehre 5 5
Lehre 10 3
Fachschule 0 0
Hochschule 0 0
Nicht angegeben 2 11
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Tabelle 7: Zusammensetzung der Familien, in denen Miss-
handlungen stattfanden

Anzahl
Zusammensetzung der Familie Fille
Familien mit beiden natiirlichen 14
Eltern (alle verheiratet)
Familien mit leiblicher Mutter
und Ersatzvater ( 4 verheiratet) 5
Familien mit leiblichem Vater 3
und Ersatzmutter (alle unverheiratet)
Leibliche Mutter sorgt allein 4
fir das Kind (
Pflegefamilie ‘ 1
Zeitweise Pflegeeltern )
Zeitweise leibliche Eltern
Nicht angegeben 2
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Berichtigung

In Heft 11/79, Seite 176, wurden aus Versehen die Namen der Vorstandsmitglieder Nr. 13
Casari (nicht Cesari) und Nr. 21 Richner (nicht Riehner) falsch gesetzt. Wir bitten die Be-

troffenen und die Leser um Entschuldigung.
Redaktion und Verlag
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