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Weder beim Alpha- noch beim Beta-Alkoholiker treten nach plotzlichem Alko-
holentzug korperliche Entzugserscheinungen auf.

Gamma-Alkoholismus

Beim Gamma-Alkoholiker finden wir ein deutliches Fortschreiten von der seelischen
zur korperlichen Abhingigkeit. Eine Gewebswiderstandsfahigkeit gegeniiber Alko-
hol wird erworben und im Laufe der Zeit gesteigert. Der Zellstoffwechsel entwickelt
eine dem Alkoholkonsum entsprechende Anpassungsfihigkeit. Nach dem Trinken
tritt ein extrem starkes Verlangen nach noch mehr Alkohol auf. Korperliche Ab-
hingigkeit und Kontrollverlust stellen sich ein. Bei plotzlichem Absetzen des Alko-
hols treten Entzugserscheinungen auf. Gamma-Alkoholiker konnen zwar unter be-
stimmten Umstanden nach Zeiten des tédglichen und unmissigen Alkoholkonsums
Zeiten volliger Enthaltsamkeit durchstehen. Wenn sie jedoch wieder zu trinken be-
ginnen (und sei die Menge auch noch so klein), so ist in den meisten Fillen erncutes
unmassiges Trinken die Folge.

Der Kontrollverlust hat negative Auswirkungen vor allem auf die zwischen-
menschlichen Bezichungen. Aber auch die gesundheitlichen, wirtschaftlichen und
sozialen Schiden sind grosser als bei den andern Alkoholismusarten.

Die Form des Gamma-Alkoholikers ist bei uns, gleich wie in Deutschland und in
den USA, am haufigsten anzutreffen.

Delta-Alkoholismus

Beim Delta-Alkoholismus zeigen sich die gleichen Merkmale wie beim Gamma-
Alkoholiker, doch dussert sich der Kontrollverlust in einer undeutlicheren, aber
nicht weniger problematischen Form. Er zeigt sich in der Unfihigkeit zur Alkohol-
Enthaltsamkeit. Der Delta-Alkoholiker kann, im Gegensatz zum Gamma-Alkoho-
liker, keine Trinkpausen einlegen, ohne dass sofort schwere Entzugserscheinungen
auftreten. Dagegen geht die Fihigkeit, die Trinkmenge zu kontrollieren, nicht ver-
loren. ‘ SAS

Der Auslinderbestand Ende Dezember 1973

Der Bestand der erwerbstitigen Jahresaufenthalter und Niedergelassenen lag um rund 7500
unter der im Jahre 1970 festgelegten Stabilisierungsgrenze von 603 000. Die auslindische
Wohnbevilkerung hat noch um 2 Prozent zugenommen gegeniiber 3 Prozent im Vorjahr.

Nach der Erhebung der Eidgenossischen Fremdenpolizei belief sich der Bestand der aus-
liindischen Wohnbeviolkerung — ohne Saisonarbeiter, Grenzginger und internationale Funk-
tionire — Ende Dezember 1973 auf insgesamt 7 052 505. Davon waren 595548 oder rund
57 Prozent erwerbstitig. Diese Zahl liegt leicht unter der vom Bundesrat im Friihjahr 1970
festgelegten Stabilisierungsgrenze von 603 000.

Das Wachstum der auslindischen Wohnbevolkerung konnte gegeniiber dem Vorjahr ver-
mindert werden, nimlich von 3 Prozent auf 2 Prozent. Die auslindische Wohnbevolkerung
nahm noch um 20220 gegeniiber 32976 im Jahre 1972 zu. Die Zahl der erwerbstiitigen
Jahresaufenthalter und Niedergelassenen reduzierte sich um 534.
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Nach Staatsangehorigkeit betrachtet, vereinigten die Italiener 551 768 oder 52 Prozent
des Totals auf sich, gefolgt von den Spaniern mit 119 072 und den Deutschen mit 111 411
oder je 11 Prozent. Im weitern wurden unter anderm 53024 oder 5 Prozent Franzosen,
43 013 oder 4 Prozent Osterreicher, 31 578 oder 3 Prozent Jugoslawen und 23 158 oder 2
Prozent Tiirken gezdhlt. Zusammen umfassten die Angehorigen dieser siecben Staaten 933 024
Auslidnder oder 89 Prozent des Totals.

Die Gliederung der auslandischen Wohnbevilkerung nach Bewilligungskategorien zeigt,
dass die Niedergelassenen mit 574 695 oder 55 Prozent (Vorjahr 49°/) erstmals stirker ver-
tieten sind als die Jahresaufenthalter, deren Zahl nunmehr 477 810 oder 45 Prozent (51%0)
betrigt.

Nebst den Jahresaufenthaltern und Niedergelassenen wurden Ende Dezember 1973 ausser-
dem 19 048 (-1949) Saisonarbeiter erfasst und 97 940 (+6204) Grenzginger, die ihren Wohn-
sitz im Ausland haben, gezahlt.

Die Erhebung der Eidgendssischen Fremdenpolizei iiber die auslindische Wohnbevolke-
rung wurde erstmals Ende Dezember 1973 aufgrund des neuen automatisierten Zentralen

Auslanderregisters durchgefiihrt.
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Sind unsere Erzichungsanstalten noch zeitge-
mdss? Band 6 der «Probleme im Gespriich»,
Bern 1962, 147 S.

Der vorliegende Band bringt Referate, Diskus-
sionsbeitrage und die Ergebnisse der Tagung
«Erziehungsheime und Anstalten unter Be-
schuss» im Gottlieb-Duttweiler-Institut, Riisch-
likon bei Ziirich, vom 1. und 2. Dezember
1970. Wer an jener Tagung teilgenommen hat,
mag sich noch an die grossen Divergenzen in
den Auffassungen erinnern, aber auch an die
mitunter emotional gespannte Atmosphire, die
eine Verstindigung «hiiben und driiben» of-
fensichtlich erschweren musste, auch wenn auf
allen Seiten viel guter Wille vorhanden war.
Das mit dem «guten Willen» ist ja mitunter
auch eine stark subjektiv gefirbte Angelegen-
heit. Am Ende der Tagung ging man ausein-

ander mit dem Unbehagen, sich nicht verstan-
den zu haben, ja mit der Befiirchtung, die Kluft
sei grosser geworden zwischen jenen Teilneh-
mern, die Tag fiir Tag die volle Verantwortung
auf ihrem Posten zu tragen haben, und jenen,
die aus schiitzender Distanz viele berechtigte
Reformen forderten, ohne jedoch mit der Rea-
litdit dauernd konfrontiert zu werden. Es ist
nun das grosse Verdienst des Verlages Herbert
Lang in Bern, die Referate und die auf Band
aufgenommenen Podiumsgespriche und Dis-
kussionen in einem Band vorzulegen. Der ge-
straffte Text konzentriert sich auf die wesent-
liche Aussagekraft der verschiedenen Beitrage.
Wer nicht Teilnehmer jener Tagung war, kann
sich mit Hilfe dieser Publikation mit der da-
maligen Problematik vertraut machen. Es geht

.um jenes Spannungsfeld, mit dem eine dauern-

de Auseinandersetzung notig ist. Und die Ta-
gungsteilnehmer haben nun die Moglichkeit,
die damals aufgeworfenen Fragen in aller Ruhe
zu studieren. M. H.
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Schweizerische Konferenz der dffentlichen Fiirsorge

Weiterbildungskurs in Weggis, 27./28.September 1974

Die materielle und die psychosoziale Hilfe
in der offentlichen Fiirsorge
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