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Geeignete BildungsmaBnahmen bediirfen allerdings sehr vieler eigens geschul-
ter Krifte und geeigneter Riumlichkeiten. Natiirlich wird immer wieder der
Einwand erhoben, man tue schon viel, und jene, die es am notwendigsten hiit-
ten, kimen nicht. Das diirfte aber kein Grund sein, das Angebot nicht zu ver-
breitern und keine neuen Methoden zu entwickeln.

Hier miiite auch einmal die Frage der Sexualerziehung i in den Schulen und
tiberhaupt erwihnt werden. Was die Schule betrifft, stellt ihre Einfithrung das
schulische System insofern in Frage, als es in seiner jetzigen Form von den
elementaren Gegebenheiten des Lebens zu weit entfernt, lebensfremd geworden
ist. Sexualerziehung muf3 auf Leben und Gliick vorbereiten. Das wird nicht er-
reicht, indem man ein «Fach» Lebenskunde oder Sexualerziehung, oder wie
immer man es nennen mag, einfiihrt. Worauf bereitet denn die Schule in den
andern Fichern vor?

Schluf:

Was ich Thnen in diesem Vortrag sagte, ist keineswegs sensationell, fiir vie‘
“von Ihnen vielleicht banal. Es ist aber heute nicht das Erste, utopische Projekte
zu entwickeln, die lediglich eine irreale Flucht nach vorwiirts darstellen. Da-
durch wiirde man sich am ehesten in die Gefahr begeben, die Zukunft zu ver-
passen.

Die Familie ist um der Kinder willen da. Im so«renannten «Jahrhundert des
Kindes» sollte uns dies selbstverstindlich sein. Doch kommt man angesichts vie-
ler Prognosen vom bestimmten Eindruck nicht los, das Kind werde 'Vergessen.

Die Zukunft der Familie hingt letztlich an unserem Willen zum Leben, der
‘Wille zum Leben aber am Willen zum Gliick der folgenden Generationen.

Ausbildungsku'rs 1972/74 fiir Ehe- und Familientherapie

Institut fiir Ehe- und Familienwissenschaft, NeptunstraBe 388, 8032 Ziirich — Tel. 01/32 82 82

Die Initiative, Ausbildungskurse fiir Ehe- und Familentherapie durchzufiih-
ren geht von einer Gruppe aus, deren Mitglieder in ihrer praktischen Berufs-
tatigkeit vom mangelhaften Angebot ausgebildeter Krifte fiir die Behandlung
gestorter Ehen und Familien beunruhigt sind und sich fiir die Verbesserung
der Verhiltnisse engagieren méchten.

Die Verantwortung fiir den Kurs liegt in den Hiinden dieser Gruppe. Dig
Organisation und die administrativen Arbeiten besorgt das Institut fiir Eh
und Familienwissenschaft, Ziirich.

Es ist vorgesehen, spiter weitere Kurse folgen zu lassen.

Ziel

Der zweijihrige Kurs bietet eine praxisorientierte Ausbildung fiir die haupt-
oder nebenberufliche Titigkeit als Ehe- bzw. Familientherapeut(in). Neben der
“fachlichen (diagnostischen, methodischen und theoretischen) Schulung liegt ein
zweiter Schwerpunkt in der Personlichkeitsbildung. Deshalb werden hiefiir ge-
eignete Methoden angewandt, wie personliche Interv1ews, gruppendynamische
Trainings, Seminare.

Die Titigkeit des Ehe- und Familientherapeuten ergiinzt und erweitert die
Ehe- und Familienberatung.
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Ausbildungsprogramm

Zur praktischen und theoretischen Ausbildung sind vorgesehen:

1. Abendkurse: zweimal wochentlich am Montag und Donnerstag, 18.15
bis 21.45 Uhr, wihrend der Universitdtssemester. '

Der behandelte Stoff umfaBt: Psychologie und Psychopathologie der Ehe
(2 S) — Diagnostik (11/2 S) — Kasuistik und Methodik (Paar-, Ehepaargruppen-,
Familientherapie) (4 S) — Familientherapie (12/s S) — Gruppendynamik (1/2 S) —
Psychologie und Pathologie der Sexualentwicklung (1/2 S). — Allgemeine Ehe-
kunde (2 S) — Soziologie von Ehe und Familie (/2 S) — Kommunikationstheorie
(*/2 S) — Kommunikations- und Verhaltenstherapie (1 S) — Sexualpidagogik,
Ehe- und Elternschulung (/s S) — Juristische und medizinische Probleme der
Ehe (1/2 S). (S = Semester)

2. Zwei gruppendynamische Trainings von je 5 Tagen.
3. Therapeutische Praxis: Durchfiihrung eigener Therap1e(en) wihrend

“mindestens 20 Stunden; 40 Kontrollstunden (einzeln oder in Gruppen).

Tei lnahmebedi ngungen

1. Vorbildung

Psychologische Ausbildung mit Abschlul3 (an einer Universitit oder einem psy-
chologischen Institut, z. B. Seminar fiir angewandte Psychologie oder therapeu-
tisches Ausbildungsinstitut) oder abgeschlossene Ausbildung an einer Schule
fiir Soziale Arbeit und Zusatzausbildung (z. B. Arbeit unter Supervision, Super-
visorenkurs oder Fachkurs fiir soziale Einzelhilfe bzw. Gruppenarbeit).

Bei anderer Berufsausbildung sind mindestens drei Semester Psychologie an

einer Universitit oder einem psychologischen Institut (wie oben) nachzuweisen.

Erwiinscht ist praktische Erfahrung in therapeutischer oder beratender Ti-
tigkeit.

2. Von allen Bewerbern wird verlangt: a) Mindestens ein Jahr Teilnahme
an einer Selbsterfahrungsgruppe vor oder wihrend der Ausbildung. b) Einrei-
chung eines ausfiihrlichen Lebenslaufs, Angaben iiber Bildungsgang und bis-
herige berufliche Titigkeit. c) Ein personliches Interview mit einem Mitglied
des verantwortlichen Teams.

3. Uber die Zulassung zum Kurs und iiber das Verbleiben in der Ausbildung
entscheidet in jedem Fall das verantwortliche Team.

("™ Priifungen und Diplom: Uber Stoffbereiche der Abendkurse werden Priifun-

gen durchgefiihrt. Nach ihrer Ablegung und der erfolgreichen Durchfithrung
der Therapie- und Kontrollstunden wird ein Diplom ausgestellt.

Teilnehmerzahl: Die Zahl der Teilnehmer ist auf maximal 24 Personen be-
schriankt.

Gebiihren und Kursgelder: 1. Mit der Bewerbung ist von allen eine Gebiihr
fiir Interviews und Bearbeitung von Fr. 100.— zu entrichten. 2. Das Kursgeld
fir die Abendkurse betrigt Fr. 500.— je Semester. Die beiden gruppendynami-
schen Trainings sowie die Kontrollstunden sind separat zu bezahlen.

Kursort: Zurich.,

Anmeldeschluf3: 15. August 1972,

Programme, Anmeldescheine und Auskiinfte sind beim Institut fiir Ehe- und
Familienwissenschaft, Neptunstr. 38, 8032 Ziirich, Tel. 01/328282, erhiiltlich.
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