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stellt Koestler fest, im Laufe der letzten hundert Jahre, im Zeichen der Technik
und des Fortschritts, in einem gewaltigen Pendelschlag von der Welt des Yogis
wegbewegt zur Welt des Kommissars. Aber — und das ist das Entscheidende —
Koestler glaubt, da3 das Pendel wieder zuriickschwinge, vielleicht nicht zuriick
zum Yogi, aber doch zu einer gesunden Mitte, zu einer Welt und einem Men-
schenbild, die eine Ganzheit darstellen, in der die meBbaren und die unmeBbaren
Werte ihren Platz finden. Dieses Riickschwingen des Pendels werde aber in ent-
scheidendem MafBle von der heutigen Jugend bewirkt.

Und tatsdchlich: viele Beobachtungen bestitigen, dal3 es sich nicht um eine
bloBe Annahme, um einen frommen Wunsch handelt. Es war ein junger Mensch,
der mir einmal in einer 6ffentlichen Diskussion die Frage entgegenwarf: « Man
spricht immer vom Fortschritt? — Was ist das eigentlich? Wovon schreiten wir
fort? — und wo schreiten wir hin?»

Das ist wahrhaftig eine entscheidende Frage, und symptomatisch ist, daB sie
von der Jugend her gestellt wird. Schreiten wir tatsdchlich unrettbar aus der
Welt des Yogis hin zur Welt des Kommissars? Die jungen Menschen von heute
weigern sich, zu seelenlosen Robotern zu werden; sie weigern sich, von innen
heraus kommunisiert zu werden. Was sie suchen, ist nicht vor allem der Lebens-
standard — ein Zauberwort, dem meine Generation erlegen ist —, sondern sie suchen
eine sinnvolle Lebensgestaltung, sie suchen eine Méglichkeit, nicht nur Produzent
und Konsument zu sein, sondern sich selbst in ihren besten Anlagen und in ihren
Urbediirfnissen zu verw1rkl1chen

Aus solchen Erfahrungen heraus bin ich zur Uberzeugung gelangt, daB «der
Mensch von morgen» nicht das sein wird, was sich unentwegte Fortschritts-
glaubige darunter vorstellen. Die kompromiBlosen Avantgardisten von heute
merken gar nicht, daB sie in Wirklichkeit «arriérés» sind, Zuriickgebliebene, die
das wirkliche Wollen und Streben der jungen Generation von heute verkennen.
Wenn wir diesen Willen zur Ganzheit, zur Vermenschlichung in unserer Jugend
erkennen, wenn wir sie fordern und ermutigen, dann diirfen wir getrost ein Wort
anwenden, das sonst die Gegenseite fur sich gepachtet hat: «Die Zukunft hat
schon begonnen!»

Vortrag gehalten anldBlich der 5. Gurtentagung des «Gertrud-I‘onds ». Gekiirzte Wleder-
gabe in der Zeitschrift Pro Juventute, Oktober 1969.

Fir Mutter und Kleinkind

Wenn Pro Juventute sich bemiiht — wir verweisen auf den Jahresbericht 1968/69 —,
den Miittern zu helfen, ihre Aufgaben mit Freude und innerer Sicherheit sach-
kundig zu meistern, leistet sie Entscheidendes zur Gesunderhaltung der Familien
und des ganzen Volkes. Sie erkennt deshalb eine ihrer wichtigsten Aufgaben im
Ausbau der Mitterschulung, Mitterberatung und Miitterhilfe. Bei der Miitter-
schulung gehtes Pro _]uvcntutc hauptsachlich darum, Miittern — und auch Vitern -
durch aktive Teilnahme in einer Gruppe und durch gemeinsamen Erfahrungs-
austausch zur Erkenntnis der Bediirnisse des Kleinkindes zu verhelfen und ihnen
das notige Wissen tiber dessen Pflege, Erndhrung und Erziehung zu vermitteln.
Diesem Ziele dienten die 38 Sauglingspflegekurse, die von 806 Teilnehmerinnen
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und Teilnehmern besucht wurden. Aus dieser Arbeit berichtet eine Kursleiterin
(Jahresbericht 1968/69) : « Mit der kleinen Gruppe von werdenden Miittern hatte
ich sofort einen guten Kontakt. Einige standen kurz vor der Entbindung und waren
besonders lernbegierig. Sie machten alle sehr gut mit und tbten, sooft sie nur
konnten. An Fragen fehlte es auch nicht, und o6fters blieb eine zuriick, damit sie
persénlich und in aller Ruhe fragen konnte. Auch untereinander hatten die Frauen
einen herzlichen Kontakt.» Die Arbeit von Pro Juventute wire unvollstindig,
wenn sie mit der Abhaltung von Siuglingspflegekursen zum Abschluf3 kdme. Es
wire, wie wenn man ein im Bau befindliches Haus ohne Dach stehen lieBe. Die
Arbeit muB3 weitergehen. «Ist das Kind namlich dem Sduglingsalter entwachsen,
stellt es neue Anforderungen an seine Betreuer. Miitter und Kleinkinder stellen
viele Fragen und suchen Rat.» Sie erhalten, was sie brauchen, in den Kursen tiber
Pflege und Erziehung des Kleinkindes, von denen im Berichtsjahr 11 stattfanden
und von 219 Miittern besucht wurden. Um schon die jungen Méidchen auf den
kiinftigen Mutterberuf vorzubereiten, wird an den AbschluBklassen der Haus-
haltungs-Fortbildungs- und Berufsschulen Unterricht in Sduglingspflege erteilt.
Diesem kommt eine groBe Bedeutung zu. Wenn das Midchen véllig unvorbe-
reitet in die Ehe tritt, ist es oft zu spit, sich noch das nétige Riistzeug anzueignen.
Pro Juventute stellt fiir diese Kurse nicht nur ihre Kursleiterinnen zur Verfuigung,
sondern unterhilt auch einen vielbeniitzten Ausleihedienst fiir Kursmaterial, da-
mit von andern Organisationen veranstalteten Kursen zum Erfolg verhelfend.
Auch mit diesem Dienst kommt die Hilfe fiir die Mutter und das Kleinkind nicht
zu Ende. Sie wird fortgesetzt durch anschaulich und einfach abgefafite Schriften,
durch die Wanderausstellung « Das Spiel des Kindes», durch Miitterberatung und
Sauglingsfursorge, durch Miitterferien, durch Mitterschulung und anderes mehr.
Pro Juventute hilft. Helfen wir ihr, daB sie es zum Wohl aller weiterhin tun kann,
indem wir im Dezember den Karten- und Markenverkauf lebhaft unterstiitzen.

Dr. E. Brn.

An die Bevolkerung unseres Landes!

Ende November beginnt wieder der Pro Juventute-Markenverkauf. In den meisten
Orten sind es Schiiler, die von Haus zu Haus ziehen und die Marken und Glick-
wunschkarten anbieten. Auch an sdmtlichen Postfilialen sind vom 1.Dezember
bis 31.Januar Pro-Juventute-Marken erhéltlich. Der Zuschlag von 10 oder 20
Rappen der einzelnen Marken flieBt — Sie wissen es — der Schweizerischen Stiftung
"Pro Juventute zu fiir ihre vielfiltigen Aufgaben im Dienste der Jugend. Im ver-
gangenen Jahr betrugen unsere Einnahmen aus dem Markenverkauf 6 224 285.55
Franken. Eine groBe Summe, die sich aus unzihligen kleinen Beitrdgen zusam-
mensetzt und dadurch die Verbundenheit der Bevélkerung mit ihrem nationalen
Werk «fiir die Jugend » eindriicklich dokumentiert. Ihnen allen unseren herzlichen
Dank fir Ihre Solidaritét!

Mit unserem Dank verbinden wir die B1tte, Thr Vertraucn in Pro Juventute im
kommenden Dezember erneut zu beweisen; viele Aufgaben harren der Lésung
und Weiterfithrung. Neben direkter Einzelhilfe fir kranke oder bedirftige Kinder
und Familien stehen unter anderem folgende Postulate: Mitterberatungsstellen
in allen Schweizer Gemeinden, Férderung der Elternbildung, der Gesundheits-
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